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I. BENDROJI DALIS

1. Svencioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos 2010-2012 m. stebésenos programos 2010 mety
ataskaita (toliau-Ataskaita) rengiama vykdant Svenéioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
2010-2012 m. stebésenos programa, patvirtinta Svencioniy rajono savivaldybés tarybos 2010 m.
vasario 11 d. sprendimu Nr. T-24. Buvo renkami 2007-2010 mety duomenys (pagal duomeny saltiniy
teikiamg informacijg).

2. Visuomenés sveikatos stebésenos vykdyma ir ataskaitos rengima savivaldybiy lygmeniu
reglamentuoja Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymas (Zin.,
2002, Nr. 72-3022), Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZidiros jstatymas (Zin., 2002, Nr.
56-2225).

3. Ataskaita parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. vasario 6
d. jsakymu Nr. V- 62 ,Dél Savivaldybéms skirty visuomenés sveikatos stebésenos atlikimo
rekomendacijy patvirtinimo® (Zin., 2009-02-14, Nr. 18-715), Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. vasario 14 d. jsakymu Nr. V-118 , D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. rugpjiicio 11 d. jsakymo Nr. V-488 ,Dé¢l Bendryjy savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo* pakeitimo “ (Zin., 2008-02-21, Nr. 21-771),
Svenéioniy rajono savivaldybés tarybos 2010 m. vasario 11 d. sprendimu Nr. T-24 patvirtinta
Svencioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2010-2012 m. programa ir
priemoniy planu.

4. Siekiant savivaldybéje nustatyti problemas ir jy masta kai kurie rodikliai yra lyginami su
savivaldybémis, gyventojy skai¢iumi ir amZiaus struktiira panagiomis j Sven&ioniy rajono.

1.4.1. lentelé. Gyventojy skaicius 2010 m. pradzioje.

Joniskio r. sav. 29 310
Sven¢ioniy r. sav. 29 922
Alytaus r. sav. 30 691
AnyksCiy r. sav. 31 088
Birzy r. sav. 32116

Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV
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1.4.1. pav. Gyventoju pasiskirstymas pagal amZiy Joniskio r. sav., Svenéioniy r. sav., Alytaus r.
sav., Anyks¢iy r. sav. ir Birzy r. sav. 2010 m. pradZioje.
Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV
5. Informacijos Saltiniai:

4.1.  Lietuvos statistikos departamento 2007-2010 mety duomenys;

4.2.  Higienos instituto Lietuvos sveikatos informacijos centro 2001-2010 mety duomenys;

4.3.  Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos Svencioniy sktyriaus 2008-2010 m.
duomenys;

4.4.  Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro 2011 m. duomenys.

45.  Ataskaita parengé Svencioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro visuomenés
sveikatos stebésenos specialisté Virginija MikStaité-Aviniené, tel. (8-387) 206 08,
el. p. stebesena.svencionys@gmail.com

4.6.  Ataskaita paskelbta: www.svencioniuvsb.It
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DEMOGRAFINE IR SOCIALINE EKONOMINE BUKLE

Vartojamos sqvokos:

Vaikas — tai 0—-17 mety 11 mén. 29 d. (iki 18 m.) asmuo.

Vidutinis gyventojy skaidius — vidutinis gyventojy skaicius atitinkamu laikotarpiu. Apskai¢iuojamas
sud¢jus gyventojy skaiciy laikotarpio pradzioje ir pabaigoje ir padalijus i§ dviejy.

Kaimo gyventojas — gyventojas, gyvenantis kaimo gyvenamojoje victovéje.

Miesto gyventojas — gyventojas, gyvenantis mieste, t. y. kompaktiSkai uzstatytoje gyvenamojoje
vietovéje, turinCioje daugiau kaip 3 tukst. gyventojy, 1§ kuriy daugiau kaip du trec¢daliai dirbanciyjy dirba
pramong¢je, verslo bei gamybinés ir socialinés infrastruktiiros srityse. Mieste gali gyventi ir maZiau negu 3
tikst. zmoniy, jei Sis jgijo miesto statusg iki Lietuvos Respublikos teritorijos administraciniy vienety ir jy
riby istatymo (1994 m. liepos 19 d.).

Natiiralus gyventojy prieaugis - skirtumas tarp gyvy gimusiyjy ir mirusiyjy skaiciaus.

Gyventojy migracija — tai jy persikélimas gyventi i§ vienos vietovés ] kitg toje pacioje Salyje arba uz
valstybés riby.

Migracijos saldo — imigranty ir emigranty skaiciaus skirtumas.

Gimstamumo rodiklis — gyvy gimusiy per metus skaifiaus santykis su vidutiniu metiniu gyventojy
skai¢iumi.

Kidikis — vaikas iki vieny mety amziaus.

Kiudikiy mirtingumas parodo, kiek mir¢ kiidikiy per metus i§ tukstancio gyvy gimusiy.

Mirtingumo rodiklkis — mirusiyjy skaicius per metus 1000-Ciui gyventojy.

Standartizuotas mirtingumo rodiklis — mirusiy asmeny skaic¢ius 100 000 gyventojy pagal Europos
standartg.

Darbingo amziaus gyventojai — Lietuvoje iki 1995 m. — 16-59 m. vyrai ir 16-54 m. moterys. Nuo 1995
m. darbingas amzius ilginamas 2 mén. per metus vyrams ir 4 mén. per metus moterims, kol vyrams
pasiekeé 62 m. 6 mén., moterims — 60 mety.

Darbo jéga — visi uzimti gyventojai ir bedarbiai.

Bedarbiai — tai darbingo amziaus gyventojai, kurie yra uzsiregistrave darbo birzoje.

Nedarbo lygis — bedarbiy ir darbo jégos santykis (parodo bedarbiy dalj procentais nuo darbingy Lictuvos
gyventojy (darbo jégos) laikotarpio pabaigai.

Svencioniy rajono savivaldybéje, kaip ir visoje Lietuvos gyventojy skaiius mazéja. 2010 m. Svendioniy
rajone vidutini$kai gyveno 29 570 gyventojy, t. y. vidutiniskai 561 gyventoju maziau nei 2009 m.

1 lentelé. Vidutinis metinis gyventoju skai¢ius Svencioniu rajone:

2008 m. | 2009 m. 2010 m.
Lietuva 3358114 | 3339455 | 3286820
Vilniaus apsk. | 848956 | 850 069 844 588
Svenéioniy r. | 30 509 30131 29 570

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

2010 m. mety pradzioje Sven¢ioniy rajono savivaldybéje buvo registruoti 29 922 gyventojai, t. y. 418
gyventojy maziau lyginant su 2009 mety pradzia. Per 2008-2010 m. laikotarpj Svencioniy rajone
gyventojy sumazéjo 2,5 proc.

2 lentelé. Gyventoju skaifius mety pradzioje

2008 m. | 2009 m. 2010 m.
Lietuva 3366 357 | 3349872 3329 039
Svendioniy r. | 30 678 30 340 29 922

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

Gyventojy skaiiaus pasiskirstymas pagal lytj rodo, kad Svenéioniy rajono savivaldybéje 2010 m. gyveno
6 proc. daugiau motery nei vyry. Per visg 2008-2010 m. laikotarpi motery ir vyry santykis isliko panasus



— motery buvo apie 6 proc. daugiau. Per 2008-2010 m. laikotarpj rajone spar¢iau maz¢jo motery nei vyry
( motery sumazéjo 457-iom (3 procentais), vyry — 299-iais (2 proc.)).
3 lentelé. Gyventoju skailius pagal lyti metu pradzioje

Lietuva
2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. %* Abs. sk. %* Abs. sk. %*
Vyrai 1566994 | 46,5 1 559 247 46,5 1547 751 46,5
Moterys 1799363 | 535 1790 625 53,5 1781 288 53,5
Sven¢ioniy r. sav.
2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. %** Abs. sk. %** Abs. sk. %**
Vyrai 14 362 46,8 14 248 47,0 14 063 47,0
Moterys 16 316 53,2 16 092 53,0 15 859 53,0
* Svencioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Procentai nuo visy Lietuvos gyventojy
mety pradZioje.

** Qvencioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Procentai nuo visy Svenéioniy r.
gyventojy mety pradzioje.
(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

2010 m. didZiausia Svenéioniy rajono savivaldybés gyventoju dalj sudaré gyventojai amziaus grupéje 18-
44 m. (35,9 proc.). Per 2008-2010 m. laikotarpj §io amziaus grupés gyventojy skaicius sumazéjo 258
gyventojais, taciau jy procentas populiacijoje nekito.

Rajone maz¢ja gyventojy amziaus grupéje 0-17 m. Per 2008-2010 m. laikotarpj sumaZzéjo 340 vaikais
(0,6 proc.). Savivaldyb¢je per 2008-2010 m.0,8 proc. pdaugejo gyventojy amziaus grupéje 45-64.

Nors per 2008-2010 m. laikotarpj 65+ amziaus gyventojy sumaz¢jo 155-iais, taciau jy procentas tarp visy
gyventojy nepakito.

Panasi situacija ir Lietuvoje.

4 lentelé. Gyventoju skaiius pagal amZiaus grupes.

Lietuva
2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. %* Abs. sk. %* Abs. sk. %*
0-17 m. 673 887 20,0 653 736 19,5 636 071 19,1
18-44 m. 1328163 | 39,5 1320 837 39,4 1308 297 39,3
45-64 m. 831 151 24,7 839 070 25,0 850 270 25,5
65+ 533 156 15,8 536 229 16,1 534 401 16,1
Svendioniy r. sav.
2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. %** Abs. sk. %** Abs. sk. %**
0-17 m. 5721 18,6 5524 18,2 5381 18,0
18-44 m. 11 002 35,9 10 896 35,9 10 744 35,9
45-64 m. 7762 25,3 7783 25,7 7759 25,9
65 + 6 193 20,2 6 137 20,2 6 038 20,2
* Svencioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Procentai nuo visy Lietuvos gyventojy
mety pradzioje.

** Svenioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Procentai nuo visy Svenéioniy r.
gyventojy mety pradzioje.
(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

2008-2010 m. rajone 0,5 proc. sumaze¢jo vaiky, amziaus grupéje 0-15 m. Darbingo amziaus gyventojy
procentas 2010 m. Svenéioniy rajone didesnis, palyginti su 2008 m. ir 2009 m.

Pensinio amziaus gyventojy procentas rajone beveik nepakito, taiau pensinio amziaus gyventojy
skaiCius 2008-2010 m. mazgjo.



5 lentelé. Gyventoju skaicius pagal amzZiaus grupes.
Svendioniy . sav.
2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. | %** | Abs. sk. | %** | Abs.sk. | %**
0-15 mety amzZiaus gyv. | 4818 15,7 | 4643 15,3 4535 15,2
Darbingo amziaus gyv. | 18436 | 60,1 | 18448 | 60,8 | 18222 60,9
Pensinio amzZiaus gyv. 7 424 24,2 | 7249 23,9 7 165 23,9
** Qyvencioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Procentai nuo visy Svenéioniy r.
gyventojy mety pradzioje.
(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

2010 m. rajone mieste gyvenanciy zmoniy buvo daugiau nei 2009 m. Per 2008-2010 m. laikotarpj mieste
gyvenanciy zmoniy skaicius didéjo, kaime — mazéjo.
6 lentelé. Gyventoju skaidius mety pradZioje pagal gyvenamaja vieta

Lietuva

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. %* Abs. sk. %* Abs. sk. %*
Miestas 2 250 786 66,9 2 240 521 66,9 2 229 521 67,0
Kaimas 1115571 33,1 1109 351 33,1 1099518 33,0

Svendioniy r. sav.

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. %** Abs. sk. %** Abs. sk. %**
Miestas 18 148 59,2 17 995 59,3 17 793 59,5
Kaimas 12 530 40,8 12 345 40,7 12 129 40,5

* Svenéioniy r. sav. visuomengés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Procentai nuo visy Lietuvos gyventojy

mety pradzioje.

** Svenioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Procentai nuo visy Svenéioniy r.
gyventojy mety pradzioje.

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

Svencioniy, Svendionéliy ir Pabradés miestuose gyventojy skaiius 2009-2010 m. buvo pana3us.
Daugiausia Svencioniy rajono gyventojy 2010 m. gyveno Svencionéliy mieste (34,6 proc.).
7 lentelé. Gyventojy skaicius pagal gyvenamajq vieta miestuose: Svencionys, Svencionéliai, Pabradé

2009 m. 2010 m.
Abs. sk. %** Abs. sk. Op**
Svencionys 5562 30,9 5510 31,0
Svenéionéliai 6242 34,7 6162 34,6
Pabradé 6191 34,4 6121 34,4

** SvenCioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis. Procentai nuo Svencioniy r.
gyventojy gyvenanciy miete mety pradzioje.

M

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

2010 m. Svencioniy r. sav. natiiralus gyventojy prieaugis buvo -11,7 1000-iui gyventojy, kuomet 2009 m.
buvo -9,9 1000-iui gyventojy. Tuo tarpu Lietuvoje nattiralus gyventojy pricaugis 2010 m. buvo beveik
Sesis kartus mazesnis (-2,0) nei Svencioniy .

2010 m. Svencioniy r. sav. gimé 28-iais vaikais maziau nei 2009 m., miré 19-ka Zmoniy daugiau nei 2009
m.

8 lentelé. Natiurali gyventojuy kaita

Lietuva
| 2008m. | 2009 m. | 2010 m.




Abs. sk. | 1000 | Abs. 1000 | Abs.sk. | 1000 gyv.*
gyVv. sk. gyV.
Gimstamumas 35065 | 10,5 | 36682 11,0 35 626 10,8
Mirtingumas 43832 | 13,1 | 42032 12,6 42 120 12,8
Nataralus gyventojy -8 67 -2,6 | -5350 -1,6 -6 494 -2,0
prieaugis
Sven¢ioniy r. sav.
2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. | 1000 Abs. 1000 | Abs.sk. | 1000 gyv.*
sk. gyV. sk. gyv.
Gimstamumas 258 8,4 273 9,1 245 8,3
Mirtingumas 556 18,2 572 19,0 591 20,0
Natiiralus gyventoju -298 -9,8 -299 -9,9 -346 -11,7
prieaugis

* duomenys paskelbti 2011-08-01

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

Svengioniy r. sav. 2010 m. daugiausia pagimdZiusiy buvo 25-29 m. moterys ir t.y. 13 naujagimiy maZiau

(810 amziaus motery grup¢je) nei 2009 m.

2010 m. Svencioniy r. dazniau gimdé 30-34 mety moterys. Sioje amziaus grupéje 2010 m. gimé 15 vaiky

daugiau nei 2009 m.

Amziaus grupéje 40-44 m. 2010 m. Svencioniy r. gimé 3 vaikais daugiau nei 2009 m. Kitose amZiaus

grupése gimusiy vaiky skaic¢ius 2010 m. buvo maZzesnis nei 2009 m.
9 lentelé. Gimusieji pagal motinos amZiy

Svencioniy r. sav.

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. | 1000 mot. ®* | Abs. sk. | 1000 mot. e* | Abs. sk. | 1000 mot. e*
Iki 15 1 0,5 0 0 0 0
15-19 18 15,8 19 17,3 12 11,2
20-24 79 64,9 76 61,9 62 52,9
25-29 82 105,6 102 123,3 89 101,0
30-34 58 70,2 48 63,2 63 85,5
35-39 19 19,6 23 23,9 12 12,9
40-44 1 1,0 4 4,0 7 7,2
45-49 0 0 1 0,8 0 0
50+ 0 0 0 0 0 0
Nenurodyta 0 0 0 0 0 0

e vaisingumo rodiklis pagal motinos amziy- tai gyvy gimusiy skaicius 1000-iui atitinkamo amziaus

motery

* Svenéioniy r. sav. visuomengs sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Rodiklis rodo, kiek 1000-iui tam tikro

amziaus motery (rodiklis mety pradzioje) tenka gimusiy vaiky per metus.
(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

2010 m. Svencioniy r. sav. daugiau gimusiy buvo i§ mieste gyvenanéiy nei kaime. Mieste 2010 m. gimé

9 vaikais maziau nei 2009 m., o kaime 2010 m. gime 27 vaikais maziau nei 2009 m.
10 lentelé. Gimusieji pagal gyvenamgja vieta (miestas, kaimas) Svencioniy r. sav.

Svencioniy r. sav.

2009 m.

2010

m.




Gimusieji | Mirusieji | Natarali | Gimusieji | Mirusieji | Natarali
kaita kaita
Svencioniy r. sav. 273 572 -299 237 591 -354
Miestas 159 285 -126 150 275 -125
Pabradé 50 95 -45 38 89 -51
Sven¢ionéliai 54 103 -49 38 98 -60
Svencionys 55 87 -32 74 88 -14
Kaimas 114 287 -173 87 316 -229

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

Natiiralios kaitos rodiklius lyginant su rajonais gyventojy skaiiumi ir amziaus struktiira panaSiais ]
Svencioniy r. 2010 m. Svencioniy rajono rodiklis yra pats didziausias -354. Rajono rodiklis didesnis ir uz
gretimy rajony.

11 lentelé. Naturali gyventoju kaita gretimose savivaldybése ir savivaldybése gyventojy skaic¢iumi ir
amZiaus struktiira panaSiomis j Svenc¢ioniy r. sav.

Natiirali kaita (prieaugis/sumazéjimas)

Panasis raj. [ 2009 m. 2010 m. | Gretimimi raj. 2009 m. 2010 m.
Joniskior. -124 -171 Ignalinos r. -263 -272
Svenéioniy r. | -299 -354 Visagino sav. 94 26
Alytausr. -200 -196 Utenos r. -269 -272
Anykséiy r. -367 -339 Moléty r. -212 -219
Birzy r. -256 -286 Vilniaus r. 19 -14

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)
Svenéioniy r. sav 2010 m. mirusiy kadikiy nebuvo.
12 lentelé. Kudikiy mirtingumas
2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. [ 1000-iui | Abs.sk. [ 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
gim. gim. gim.
Lietuva 172 5,0 181 5,0 153 4,3
Vilniaus apsk. | 36 3,8 51 4,8 39 3,7
Sventioniyr. |2 7,8 1 3,6 0 0,0

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

Rajone mirtingumo rodiklis didéja. Svencioniy r. sav. 2010 m. mirtingumas 1000-iui gyventojy buvo
didesnis nei 2009 m. Sven¢ioniy r. sav. mirtingumo rodiklis 2010 m. beveik dvigubai virsijo Salies ir
Vilniaus apsk. rodiklius.

13 lentelé. Bendras mirtingumo rodiklis 1000-iui gyventoju

1000 gyventojy tenka mirusiy
2008 m. | 2009 m. 2010 m.
Lietuva 13,1 12,6 12,8
Vilniaus apsk. | 12,6 11,8 11,9
Sventioniy r. | 18,2 19,0 20,0

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

2010 m. Svenéioniy r. didziausias mirtingumas buvo amziaus grupéje 80-84 m. ir 85+. Nuo 2008 m. §iy
amziaus grupiy mirtingumas laipsniSkai didéjo. Mirtingumo did¢jimas stebimas amziaus grupéje 50-54.
Kitose amziaus grupése mirtingumas kito nezymiai.



14 lentelé. Mirtingumas pagal amZiaus grupes

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Lietuva Sven¢ioniy | Lietuva Svenc¢ioniy | Lietuva Svencioniy
r.sav. r. sav. r.sav.
Abs. | %* | Abs. | %** | Abs. | %* | Abs. | %** | Abs. | %* | Abs. | %**
sk. sk. sk. sk. sk. sk.
0 172 104 |2 0,4 181 |04 |1 0,2 153 |04 |0

14 |44 Jo1
50 [44 |01
10-14 [53 o1

0 0 32 0,1 0 36 0,1

1

1
15-19 | 157 04 |2 0,4 197 0,5

3

9

4

0 0

0,2 26 0,1 0 0 22 0,1 0

0,2 50 0,1 0 0 33 0,1 0
2 0,3 146 | 0,3 1 0,2

1 5

7 1

3

20-24 | 327 0,7 0,5 292 | 0,7 3 2,3 250 |0,6
25-29 | 397 0,9 1,6 315 | 0,7 1,2 271 | 0,6
30-34 | 551 1,3 0,7 456 | 1,1 6 1,0 426 |10
35-39 | 835 19 |9 1,6 691 |16 12 2,1 653 | 1,6 7 1,2
40-44 | 1260 (2,9 |15 2,7 1010 |24 14 2,4 976 | 2,3 10 1,7
45-49 | 1851 |42 |24 4,3 1638 | 3,9 13 2,3 1555 | 3,7 23 3,9
50-54 | 2456 |56 |25 4,5 2030 | 4,8 27 4,7 2072 | 4,9 39 6,6
55-59 | 2997 | 6,8 |44 7,9 2555 | 6,1 34 5,9 2581 | 6,1 29 4,9
60-64 |3102 |7,1 |40 7,2 3053 | 7,3 44 7,7 3030 | 7,2 43 7,3
65-69 | 4115 |94 |49 8,8 3969 |94 43 7,5 3684 | 8,7 41 6,9
70-74 | 4966 | 11,3 | 62 112 | 4737 | 11,3 |59 10,3 | 4732 | 11,2 |50 8,5
75-79 | 6207 | 14,2 | 88 15,8 | 6130 | 14,6 |82 14,3 5920 | 14,1 | 86 14,6
80-84 | 6601 | 15,1 | 94 16,9 |6780 | 16,1 | 111 |194 |6940 | 16,5 | 123 | 20,8
85+ 7697 | 17,6 | 84 151 | 7890 | 18,8 | 104 |18,2 |8640 | 20,5 | 121 | 20,5

* Svendioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro i$vestinis rodiklis. Procentai nuo visy mirusiy Lietuvos

gyventojy tais metais.

** Svendioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro ivestinis rodiklis. Procentai nuo visy mirusiy

Svengioniy r. gyventojy tais metais.

(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

2008-2010 m. mirtingumo rodikliy santykis Svenioniy r. pagal lytj nepasikeité. Registruojamas didesnis
vyry mirtingumas. 2010 m. Svenéioniy r. mirtingumo rodikliy santykis tiek vyry, tiek motery grupése
pusantro kartobuvo didesnis nei Lietuvos.

Per 2008-2010 m. laikotarpj Lietuvoje vyry ir motery mirtingumo rodikliai mazéjo, Svencioniy r. sav. —
did¢jo.

15 lentelé. Mirtingumas pagal lytj

Lietuva
2008 m. 2009 m. 2010 m.
100 tukst. 100 tukst. _
atitinkamo atitinkamo alt(l)t(: rTE:rsrfo
Abs. sk. amziaus Abs. sk. amziaus Abs. sk. amziaus
ventoj ventoj .
gy o ju gy o ju T
Visi 43 832 1 305,26 42 032 1 258,65 42 120 12815
Vyrai 22 918 1 466,17 21 828 1405,1 21536 1409,9
Moterys 20914 1165,13 20 204 1131,3 20584 1170,0
Svendioniy r. sav.
| 2008 m. \ 2009 m. | 2010 m.




Abs. sk. | 100 takst. | Abs.sk. | 100 takst. Abs. sk. 100 tiikst.

atitinkamo atitinkamo atitinkamo
amziaus amziaus amziaus

gyventojy gyventoju gyventoju gyv.
gyv. gyv.
Visi 556 1822,41 572 1898,38 591 1998,8
\yrai 279 1 950,37 296 2091,0 300 2 158,0
Moterys 277 1 709,45 276 1721,7 291 1857,3
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras, Statistikos departamentas prie LRV:

Demografijos metrastis, 2010 m.)

Nedarbo lygis Svenéioniy r., kaip ir visoje Lietuvoje nuo 2008 m. sparéiai augo. 2007-2010 m. nedarbo
lygis Svencioniy r. sav. buvo didesnis nei Lietuvos ir 2010 m. sudare 15,8 proc.
16 lentelé. Nedarbo lygis

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m.
Lietuva 3,2 3,4 9,4 14,5
Vilniaus apsk. 2,8 3,2 9,3 14,4
Sventioniy r. sav. 49 5,1 10,1 15,8

(Saltinis: Lietuvos darbo birza prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos)

Per 2008-2010 m. laikotarpj Svencioniy r. vaiky (0-17 m.), pirma karta pripaZinty nejgaliais skai¢ius
padidéjo dvigubai. 2008 m. buvo 10 (0,2 proc.) vaiky, 2010 — 20 (0,4 proc.). 2010 m. Svencioniy r. vaiky
(0-17 m.), pirma kartg pripazinty nejgaliais procentas buvo didesnis nei Lietuvos ir Vilniaus apskrities.

17 lentelé. Vaikai (0-17 mety amZiaus), pirmg karta pripaZinti nejgaliais
2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs.sk. | %* | Abs.sk. | %* | Abs.sk. | %* | Abs.sk. | %*
Lietuva 2170 0,3 2243 0,3 2222 0,3 1974 0,3
Vilniaus apsk. 391 0,2 387 0,2 446 0,3 408 0,3
Sven¢ioniy r. sav. 10 0,2 18 0,3 15 0,3 20 0,4

* Svencioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Procentai nuo visy 0-17 m. vaiky. tais
metais.
(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

Per 2007-2010 m. laikotarp} darbingo amziaus asmeny (nuo 18 mety iki pensinio amzZiaus), pirma kartg
pripazinty nejgaliais Svengioniy r. sumazéjo dvigubai (0,8 proc.). 2010 m. Svenéioniy r. rodikliai buvo
panasis j Lietuvos ir Vilniuas apsk.

Svengioniy r. 2010 m. uZregistruota 133 darbingo amziaus asmenys (nuo 18 mety iki pensinio amziaus),
pirmg kartg pripazinti nejgaliais ir, t. y. 0,8 proc. nuo visy tokio amziaus gyventojy.

18 lentelé. Darbingo amzZiaus asmenys (nuo 18 mety iki pensinio amzZiaus), pirma karta pripaZzinti
nejgaliais

2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. Abs. sk. Abs. sk. Abs. sk.
Lietuva 25557 | 13 | 26649 | 26 | 22507 | 1,1 | 15432 | 08
Vilniaus apsk. 5408 1,0 5698 1,1 5235 1,0 3733 0,7
Sventioniy r. sav. 285 1,6 254 1,4 206 1,2 133 0,8

* Svencioniy r. sav. visuomenés sveikatos biuro i§vestinis rodiklis. Procentai nuo gyventojy, kuriy amzius
nuo 18 iki pensinio amzZiaus tais metais.
(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)

GYVENTOJU SEIKATOS BUKLE



Vartojamos sqvokos:

Mirtingumo rodiklis — mirusiyjy skai¢ius per metus 1000-¢iui gyventojy.

Standartizuotas mirtingumo rodiklis — mirusiy asmeny skaic¢ius 100 000 gyventojy pagal Europos
standartg.

Nagrin¢jant mirties priezaséiy struktiira Svenéioniy r. sav. 2010 m. daugiausia miréiy atvejy buvo
uzregistruota dél kraujotakos sistemos ligy. 2010 m. mirtingumas dél kraujotakos sistemos ligy
Svenéioniy r. buvo 9 proc. didesnis uz Vilniaus apsk. ir beveik 8 proc. didesnis uz Lietuvos rodiklius.
1 pav. Mirtingumo struktiira pagal priezastis procentais 2010 m.

Svenéioniyr. Vilniaus apsk. Lietuva

D9

B kranjotake sistemos ligos O piktybinial naviloai O iEorings mirties priefastys o kita
okwépawime sisternos ligos

(Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras: Mirties priezastys, 2010 m.)

Per 2008-2010 m. laikotarpj Svencioniy r. sav. mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy tik didéjo,
Vilniaus apsk. — mazéjo, Lietuvoje kito nezymiai. Visais metais Sven¢ioniy r. mirtingumo rodiklis nuo
kraujotakos sistemos ligy beveik dvigubai virsijo Lietuvos ir Vilniaus apsk. rodiklius.

19 lentelé. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligu

2008 m.* 2009 m. * 2010 m. **
100 takst. gyv. 100 tikst. gyv. Mirusiy sk. 100 tikst. gyv.
Lietuva 703,5 697,5 23 627 718,8
Vilniaus apsk. 660,1 650,8 5482 649,1
Svenéioniy r. sav. 1088,2 1101,9 377 1274,9

*(égltinis: Statistikos departamentas prie LRV)
**(Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras: Mirties prieZastys, 2010 m.)

Antra vieta mirdiy priezaséiy struktiiroje uzima piktybiniai navikai. Svenéioniy r.sav. mirtingumas dél
piktybiniy naviky 2010 m. buvo maZesnis palyginti su 2009 m. 2008-2009 m. Svenéioniy r. mirtingumo
nuo piktybiniy naviky rodikliai Svenéioniy r. sav. buvo aukstesni uz Vilniaus apsk. ir Lietuvos.

20 lentelé. Mirtingumas nuo piktybiniy naviky

2008 m. * 2009 m. * 2010 m. **
100 tukst. gyv. | 100 tukst. gyv. | Mirusiy sk. | 100 tuakst. gyv.
Lietuva 246,2 2435 8 110 246,7
Vilniaus apsk. 229,8 222,2 1881 222,7
Sventioniy r. sav. 249,1 275,5 66 223,2

*(égltinis: Statistikos departamentas prie LRV)
**(Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras: Mirties priezastys, 2010 m.)

Analizuojant mirtinguma nuo piktybiniy naviky, pagal jy lokalizacijos vieta, pastebéta, kad 2010 m.
Svenéioniy r. didZiausias mirtingumas buvo nuo priesinés liaukos piktybiniy naviky (50,4 100-ui tikst.
vyr.), toliau nuo trachéjos-plauciy piktybiniy naviky (27,1 100-ui tikst. gyv.), kriities (motery) (25,5 100-
ui tikst. mot.), gimdos kaklelio (25,5 100-ui tukst. mot.) bei kity gimdos naviky (12,8 100-ui tiikst. mot.).



2010 m. Svenéioniy r. mirtingumas nuo priesinés liaukos piktybiniy naviky buvo didesnis uz Vilniaus
apsk. ir Lietuvos, o mirtingumas nuo gimdos kaklelio bei kity gimdos naviky buvo beveik dvigubai
didesnis uz Vilniaus apsk. ir Lietuvos. Mirtingumo nuo trachéjos-plauciy bei krities vézio rodikliai
Svenéioniy r. sav. buvo mazZesni uz Lietuvos ir Vilniaus apsk. rodiklius.

21 lentelé. Mirusieji pagal piktybiniy naviky lokalizacija

2010 m.

Lietuva Vilniaus apsk. Svendioniy r. sav.

Abs. | 100 | %* | Abs.sk. | 100 %* | Abs. | 100 %*

sk. tukst. tukst. sk. tukst.
Skrandzio 681 | 20,7 | 84 166 19,7 | 8,8 6 20,3 9,1
Trachéjos-plauciy 1302 | 39,6 | 16,1 270 32,0 | 144 8 27,1 12,1
Melanomos ir kity odos 172 5,2 2,1 48 5,7 2,6 2 6,8 3,0
Kriities (motery)** 576 | 32,7 | 71 135 296 | 7,2 4 25,5 6,1
Gimdos kaklelio** 243 | 138 | 3,0 56 12,3 | 3,0 4 25,5 6,1
Kity gimdos 144 8,2 1,8 32 7,0 1,7 2 12,8 3,0
Priesinés liaukos*** 577 | 378 | 7,1 143 36,9 7,6 7 50,4 10,6
Inksty iSskyrus geldeles | 238 7,2 2,9 50 5,9 2,7 1 3,4 1,5
slapimo pislés 248 7,5 3,1 56 6,6 3,0 1 3,4 1,5
Limfinio kraujodarosir | 541 | 16,5 | 6,7 120 14,2 6,4 1 3,4 1,5
giminingy audiniy
Viso 4722 - 58,2 | 1076 - 57,2 36 - 54,5

* Svenéioniy r. sav. visuomengés sveikatos biuro ivestinis rodiklis. Procentai nuo visy mirusiy nuo
piktybiniy naviky tais metais.

** Mirtingumas: tenka 100 000 motery.

**% Mirtingumas: tenka 100 000 vyry.

(Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras: Mirties priezastys, 2010 m.)

Sie piktybiniai navikai sudaré apie 60 proc. visy miréiy nuo piktybiniy naviky.

Mirtingumas nuo kvépavimo sistemos ligy Svenéioniy r. visais laikotarpiais buvo beveik dvigubai
didesnis uz Vilniaus apsk. ir Lietuvos rodiklius. 2010 m. Sven¢ioniy r. sav. mirtingumas nuo kvépavimo
sistemos ligy buvo mazesnis palyginti su 2009 m. rodikliais, tac¢iau vis vien iSlieka aukstas.

22 lentelé. Mirtingumas nuo kvépavimo sistemos ligu

2008 m. * 2009 m. * 2010 m. **
100 takst. gyv. | 100 takst. gyv. | Mirusiy sk. 100 takst. gyv.
Lietuva 50,1 46,7 1280 38,9
Vilniaus apsk. 439 35,9 262 31,0
§venéi0niq Y. sav. 101,6 106,2 15 93,5

*(Sgltinis: Statistikos departamentas prie LRV)
**(Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras: Mirties prieZastys, 2010 m.)

ISorinés mirties priezastys, tai trecia pagal daznumg mirties priezas¢iy. 2009 m. ir 2010 m. mirtingumas

dél iSoriniy mirtie priezas¢iy Svencioniy r. beveik dvigubai virsijo Vilniaus apskr. ir Lietuvos mirtingumo
rodiklius. 2010 m. stebimas mazesnis mirtingumas dél iSoriniy mirties priezas¢iy palyginti su 2009 m.

23 lentelé. ISorinés mirties prieZastys

2008 m. * 2009 m. * 2010 m. **

100 tukst. gyv. | 100 tukst. gyv. | Mirusiy sk. 100 tukst. gyv.
Lietuva 142,5 1248 4 045 1231
Vilniaus apsk. 144 4 128,6 1093 129,4
§venéi0niq Y. sav. 173,7 225,7 66 2232

*(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)



**(Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras: Mirties priezastys, 2010 m.)

Vertinant iSoriniy mir¢iy priezasCiy struktirg nustatyta, kad dazniausia iSoriné mirties priezastis
Svenéioniy r. buvo dél $al¢io poveikio. Mirtingumo dél 3algio poveikio rodikliai daugiau nei 2 kartus
auksStesni uz Lietuvos ir Vilniaus apsk. Kitos daznos iSoriniy mirciy priezastys rajone buvo tyciniai
susizalojimai (savizudybés), po to atsitiktiniai apsinuodijimai alkoholiu ir atsitiktiniai paskendimai.
Pastaryjy mirciy priezas¢iy rodikliai 2010 m. buvo aukstesni uz Lietuvos ir Vilniaus apsk. rodiklius, o
atsitiktiniy paskendimy rodiklis buvo beveik du kartus aukstesnis uz Lietuvos ir Vilniaus apsk.

24 lentelé. ISorinés mirtys pagal prieZastis

2010 m.
Lietuva Vilniaus apsk. Sventioniy r. sav.
Abs. | 100 % | Abs. | 100 % | Abs. | 100 | %*
sk. tikst. | * sk. takst. | * sk. tiukst
Transporto jvykiai 372 113 |92 | 87 10,3 | 8,0 3 10,1 | 45
Atsitiktiniai paskendimai 319 9,7 79| 73 86 |67 5 16,9 | 7,6
Sal¢io poveikis 389 | 118 [96 | 149 | 17,6 |13, | 12 | 40,6 | 182
6
Atsitiktiniai apsinuodijimai 310 9,4 7,7 | 155 | 184 | 14, 7 23,7 | 10,6
alkoholiu 2
Tyciniai susizalojimai 1018 | 31,0 |25 | 198 | 23,4 | 18§, 9 30,4 | 13,6
(savizudybés) 2 1
Pasikésinimas (nuZudymai) 172 5,2 43| 32 38 |29 - - 0,0
Viso 2580 - 63, | 694 - 63, | 36 - 54,5
8 5

* Svenéioniy r. sav. visuomengés sveikatos biuro ivestinis rodiklis. Procentai nuo visy mirusiy nuo
iSoriniy mirties prieZasCiy tais metais.
(Saltinis: Higienos instituto sveikatos informacijos centras: Mirties priezastys, 2010 m.)

SERGAMUMAS
Vartojamos sqvokos:
Bendrasis sergamumas (visos uzregistruotos ligos) — sveikatos prieziliros jstaigose per metus registruoty
ligos atvejy ir vidutinio metinio gyventojy skaiciaus santykis.
Sergamumas (naujai uzregistruotos ligos) — sveikatos priezitiros jstaigose per metus naujai iSaiskinty ligos
atvejy (imiy ligy ir pirmg kartg gyvenime nustatyty 1étiniy ligy) ir vidutinio metinio gyventojy skaiciaus
santykis.
Sergantys asmenys (paplitimas) — gyventojy, kuriems sveikatos prieziiiros jstaigose uzregistruota bent
viena liga per metus, ir vidutinio metinio gyventojy skaiciaus santykis.
Ligotumas — serganc¢iy gyventojy skaicius tam tikroje populiacioje tam tikru metu (iSreiSkiamas ligoniy
skai¢iumi 100 000 gyventojy mety pabaigoje).

2010 m. Svencioniy r. sav. bendras suaugusiyjy (nuo 18 mety) sergamumas 100-iui suaugusiyjy neZymiai
padidéjo (nuo 1751,5 atv. 1000-iui gyv. 2009 m. iki 1775,41 atv. 1000-iui gyv. 2010 m.).
2010 m. naujy susirgimy uzregistruota 304 (1,5 proc.) atvejais maziau palyginti su 2009 m. 2008-2010 m.
naujai uZregistruoty susirgimy 1000-iui gyv. rodikliai Svenéioniy r. buvo mazesni palyginti su Vilniaus
apsk. ir Lietuvos rodikliais.
25 lentelé. Suaugusiyju nuo 18 mety bendrasis sergamumas
Suaugusieji nuol8 metu
Lietuva
15 viso uZregistruota 1000-iui suaugusiyjy Naujai uZregistruota Naujai uZregistruota
susirgimy susirgimy susirgimy 1000 —iui
suaugusiuju
2008 [ 2009 | 2010 2008 [ 2009 | 2010 2008 | 2009 | 2010 2008 [ 2009 | 2010




4889925 | 4950440 | 4984187 | 1814,9 | 1837,2 | 1871,34 | 2507163 | 2476393 | 2375353 | 9305 | 919,0 | 891,84

Vilniaus apskr.
1296514 | 1314223 | 1333839 | 1870,6 | 1888,8 | 1928,66 | 722478 | 715252 | 686730 | 1042,4 | 1028,0 | 992,98

Svencioniy r. sav.

43073 | 43224 | 43153 | 17308 | 17515 | 177541 | 21523 | 19923 | 19619 | 864,9 | 807,3 | 807,17
(Susirgimai, uzregistruoti ambulatorine pagalbq teikianciose jstaigose, SVEIDROS duomenimis)
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010)

2010 m. Svencioniy r. sav. bendras vaiky (0-17 mety) sergamumas 1000-iui vaiky padidéjo palyginti su
2009 m. (atitinkamai 1985,5 atv. ir 2058,89 atv.).

2008-2010 m. vaiky naujai uZregistruoty susirgimy dinamika Sven¢ioniy r. sav. kito nezymiai. 2010 m.
uzregistruota 73-im naujais susirgimy atvejais maziau palyginti su 2009 m.Vertinant vaiky sergamumg
pagal naujai uzregistruotus ligy atvejus, Sven¢ioniy rajono rodikliai Zemesni uz Vilniaus apsk. ir Lietuvos
rodiklius.

26 lentelé. Vaiky nuo 0 ik 17 mety bendrasis sergamumas.

Vaikai (0-17)
Lietuva
15 viso uZregistruota 1000-iui vaiky Naujai uZregistruota Naujai uZregistruota
susirgimy susirgimy susirgimy 1000 —iui
vaiky
2008 2009 2010 2008 | 2009 | 2010 2008 2009 2010 2008 | 2009 | 2010
1478014 | 1543156 | 1502253 | 2226,6 | 2392,8 | 2409,79 | 1170710 | 1221898 | 1176403 | 1763,6 | 18947 | 1887,09

Vilniaus apskr.
371319 | 395479 | 399259 | 2382,8 | 25635 | 260954 | 308412 | 330158 | 331941 | 1979,1 | 21401 | 216955

Svencioniuy r. sav.

10384 | 10825 | 10838 | 1847,0 | 19855 | 205889 | 8514 | 8957 | 8884 | 15144 | 1642,9 | 168769
(Susirgimai, uzregistruoti ambulatorine pagalbq teikianciose jstaigose, SVEIDROS duomenimis)
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

2010 m. palyginti su 2009 m. Svenéioniy r. sav. sergamumo tuberkulioze rodikliai padid¢jo. 2010 m.
sergamumo tuberkulioze rodikliai Vilniaus apsk. ir Lietuvoje buvo mazesni nei Svencioniy rajone.
27 lentelé. Bendras sergamumas tuberkulioze

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. | 100 0000 Abs. sk. | 100 0000 | Abs. sk. 100 0000
gyv. gyv. gyv.
Lietuva 1892 56,3 1677 50,2 1573 47,9
Vilniaus apsk. 427 50,3 340 40,0 333 39,4
gvenéioniq r. sav. 24 18,7 15 49,8 23 77,8

(Respublikinés tuberkuliozés ir infekciniy ligy universitetinés ligoninés duomenys)
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla, 2010 m.)

2009 m. Sven¢ioniy r. sav. tarp serganciy tuberkulioze buvo 3 kartus daugiau vyry nei motery.
Vilniaus visuomenés sveikatos centro Svencioniy skyriaus duomenimis 2010 m. rajone tuberkulioze
sirgo 6 vyrai ir 2 moterys, 1§ jy 1 mieste ir 7 kaime.
28 lentelé. Tuberkulioze sergantys asmenys pagal lyti

Vyrai
2007 m. 2008 m. 2009 m.
1000 gyv. 1000 gyv. 1000 gyv.




Lietuva 2,89 2,65 2,47

Vilniaus apsk. 2,31 2,15 1,73

Sven¢ioniy r. sav. 3,04 2,8 2,76
Moterys

Lietuva 1,28 1,15 1,07

Vilniaus apsk. 0,93 0,94 0,79

Sventioniy r. sav. 1,16 1,17 0,81

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB))

Svengioniy r. sav. tuberkulioze 2009 m. daugiausiai sirgo 65+ ir 45-64 mety gyventojai. 2009 m.
palyginti su 2008 m. sergamumas tuberkulioze sumazéjo amziaus grupése 18-44 m. ir 45-64 m., o
amziaus grupése 0-17 m. ir 65+m. — padidé¢jo.

Vilniaus visuomenés sveikatos centro Svenéioniy skyriaus duomenimis 2010 m. rajone tuberkulioze
sirgo 5 asmenys amziaus grupéje 18-44, 1 amziaus grupéje 45-64 ir 2 51miiaus grupgje 65+.

29 lentelé. Tuberkulioze sergantys asmenys pagal amZiaus grupes Svenc¢ioniy rajone.
Lietuva Vilniaus apsk. Sventioniy r. sav.

Metai | 2007 | 2008 2009 2007 2008 2009 2007 2008 2009
Amziaus 1000 | 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
grupes gyv. gyv. gyv. gyv. gyv. gyv. gyv. gyv. gyv.
0-17 0,55 0,56 0,62 0,51 0,44 0,47 0,52 0,71 0,92
18-44 1,67 1,59 1,51 1,2 1,23 1,07 1,98 2,1 1,48
45-64 3,53 3,08 2,71 2,67 2,49 1,85 3,09 2,57 2,19
65+ 2,5 2,19 2,02 2,08 1,87 1,48 2,24 1,95 2,3

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB))

2009 m. sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis Sven¢ioniy rajone buvo vienas i§ didZiausiy
52,47 atv. 1000-iui gyv. Uz Sven¢ioniy rajono didesnis sergamumas buvo fiksuotas tik Visagine 53,58
atv. 1000-iui gyv.

I$ infekciniy ir parazitiniy ligy paplitimo rajone 2009 m. didziausias sergamumas buvo tuberkulioze 49,78
atv. 100 tikst. gyv., sifiliu — 13,28 atv. 100 tiks. gyv. ir naujai uZregistruoty ZIV atvejy — 13,28 atv. 100
tikst gyv. Daugiau naujy ZIV atvejy 2009 m. nei Svenéioniy rajone uZregistruota tik Ignalinos r. 35,78
atv., Klaipédoje —18,02 atv., Alytuje — 16,38 atv. ir Siauliuose — 15,89 atv. 100 tikst. gyv.

2010 m. Svencioniy r. sav. bendrasis sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis palyginti su 2009
m. padidéjo 2,4 proc., o serganciy asmeny skai¢ius 1000-iui gyv. 2010 m. padidéjo 0,5 proc. palyginti su
2009 m.

2010 m. naujai uzregistruoty susirgimy infekcinémis ir parazitinémis ligomis 1000-iui gyv. rodikliai 2,1
proc. didesni palyginti su 2009 m. 2008-2010 m. Sven&ioniy r. sav. naujy atvejy infekcinémis ir
parazitinémis ligomis uzregistruojama daugiau nei Lietuvoje ir Vilniaus apsk.

Svengioniy r. sav. infekcinémis ir parazitinémis ligomis 2010 m. daugiau nei i§ kity amZiaus grupiy sirgo
0-17 mety asmenys. Maziausiai asmeny, kurie sirgo Siomis ligomis buvo amziaus grup¢je 65+ m.

2010 m. amziaus grupése 0-17 m. ir 65+m. sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis buvo
didesnis uz Lietuvos ir Vilniaus apsk. rodiklius.

2010 m. palyginti su 2009 m. Svengioniy r. sav. visose amziaus grupése sergamumas infekcinémis ir
parazitinémis ligomis padidé¢jo.

30 lentelé. Infekcinés ir parazitinés ligos

Lietuva
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui gyv. | Abs. sk. | 1000-iui
I$viso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv.




2008 m. | 158060 | 47,1 | 834 | 38,6 | 36,3 | 129338 38,5 151470 45,1
2009 m. | 155998 | 46,7 | 81,2 | 39,0 | 36,3 | 126689 37,9 149550 44,8
2010 m. | 153996 | 46,9 | 834 | 40,2 | 39,9 | 123613 37,6 146953 44,7
Vilniaus apsk.
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui gyv. | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv.
2008 m. | 46464 54,7 | 97,6 | 459 | 41,3 | 40373 47,6 46254 54,5
2009 m. | 45458 535 | 916 | 46,1 | 39,9 | 39560 46,5 45305 53,3
2010 m. | 47227 559 | 95,6 | 49,8 | 44,9 | 41048 48,6 47042 55,7
Svendioniy r. sav.
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui gyv. | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyVv.
2008 m. | 1745 57,2 | 104,6 | 46,7 | 459 | 1660 54,4 1880 61,6
2009 m. | 1676 55,6 | 99,9 | 46,9 | 42,7 | 1581 52,5 1790 59,4
2010 m. | 1653 55,9 |108,4 | 47,2 | 46,5 | 1585 53,6 1799 60,8

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sergamumas apskrityse ir
savivaldybése, 2008, 2009, 2010 m.)

Svenéioniy r. sav. infekcinémis ir parazitinémis ligomis 2009 m. daugiau sirgo motery nei vyry. Tiek
motery, tiek vyry, sirgusiy infekcinémis ir parazitinémis ligomis 2009 m. sumazéjo palyginti su 2008 m.
duomenimis.

Tiek tarp vyry, tiek tarp motery Lietuvoje ir Vilniaus apsk. 2009 m. fiksuotas maZesnis sergamumas
infekcinémis ir parazitinémis ligomis nei Svenéioniy r. sav.

31 lentelé. Infekcinémis ir parazitinémis ligomis sergantys asmenys pagal lytj

Vyrai

2007 m. 2008 m. 2009 m.

1000 gyv. 1000 gyv. 1000 gyv.
Lietuva 42,05 41,72 41,35
Vilniaus apsk. 45,11 47,72 46,32
Sven¢ioniy r. sav. 41,49 50,19 48,89

Moterys

Lietuva 52,62 51,71 51,38
Vilniaus apsk. 57,92 60,72 59,57
Svencioniy r. sav. 56,19 63,38 61,6

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB))

2007-2009 m. bendrasis sergamumas piktybiniais navikais 1000-iui gyv. Sven¢ioniy r. tik didéjo. Sie
rodikliai did¢jo ir Vilniaus apsk. ir Lietuvoje.

2009 m. Svenéioniy r. sav. fiksuotas didesnis serganéiy piktybiniais navikais asmeny skai¢ius 1000-iui
gyv. nei 2008 m.

32 lentelé. Bendras sergamumas piktybiniais navikais
| | 2007 m. \

2008 m. \ 2009 m. \




Bendrais Sergantys Bendrais Sergantys Bendrais

sergamumas | asmenys | sergamumas | asmenys | sergamumas | Sergantys

100-iui gyv. 1000-iui | 100-iui gyv. | 1000-iui | 100-iui gyv. asmenys

gyv. gyv. 1000-iui
gyv.
Lietuva 15,2 16,67 16,63 17,89 17,51 18,76
Vilniaus apsk. 15,85 17,06 16,99 18,19 18,1 19,15
Sventioniy r. sav. 12,98 15,11 13,18 15,11 14,93 15,93

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB))

Tarp asmeny, serganciy piktybiniais navikais, pagal lyti 2007-2008 m. dazniau sirgo vyrai nei moterys.
Vyry sergamumo rodikliai kito smarkiau nei motery. 2009 m. fiksuotas didesnis vyry sergamumas
piktybiniais navikais nei 2008 m., motery sergamumas kito nezymiai — 2009 m. fiksuotas mazesnis
sergamumas nei 2008 m.

33 lentelé. Piktybiniais navikais sergantys asmenys pagal lyti

2007 m. 2008 m. 2009 m.

1000-iui gyv. 1000-iui gyv. 1000-iui gyv.
Vyrai 1711 15,87 17,66
Moterys 13,44 14,44 14,4

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB))

Pagal amziaus grupes 2009 m. Svencioniy r. sav. piktybiniais navikais dazniau sirgo 65+ amziaus
gyventojai. Jy sergamumas 2007-2009 m. tik did¢jo. Palyginti su 2008 m., asmeny serganciy piktybiniais
navikais 2009 m. daugéjo visose amziaus grupése.

34 lentelé. Piktybiniais navikais sergantys asmenys pagal amZiaus grupes

Lietuva Vilniaus apsk. Sventioniy r. sav.

Metai | 2007 2008 2009 2007 2008 2009 2007 2008 2009
Amziaus 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
grupes gyv. gyv. gyv. gyv. gyv. gyv. gyv. gyv. gyv.
0-17 0,7 0,67 0,67 0,69 0,7 067 0,86 0,71 0,73
18-44 2,96 3,07 3,17 2,92 3,09 3,21 3,07 2,47 2,5
45-64 23,1 24,85 25,87 24,92 26,44 27,73 19,2 17,88 19,43
65+ 61,25 | 65,09 67,65 65,67 69,34 72,6 44,69 47,2 48,9

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB))

Per 2008-2010 m. laikotarpj motery serganciy piktybiniais navikais maz¢jo. 2010 m. fiksuotas maZzesnis
sergamumas nei 2009 m.

Lietuvoje ir Vilniaus apsk. 2008-2010 m. sergamumas kriities véziu didéjo. 2010 m. fiksuotas didesnis
sergamumas nei 2009 m.

35 lentelé. Moterys, sergancios Kkriities piktybiniais navikais

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Serganciy sk. 100 Serganciy sk. 100 Serganciy sk. 100 tiikst.
tukst. mot. tukst. mot. mot.
Lietuva 492,09 520,23 544,13
Vilniaus apsk. 573,74 602,48 633,27
Sventioniy r. sav. 512,22 444 44 427,62

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)



Pagal amziaus grupes Svenéioniy r. sav. kriities piktybiniais navikais daZniausiai sirgo 65+ amzZiaus
moterys. Visose amziaus grupése motery, serganc¢iy krities piktybiniais navikais skaicius 100 tikst. gyv.
2008-2010 m. mazéjo.

36 lentelé. Kriities piktybiniais navikais sergantys asmenys (moterys) pagal amziaus grupes.

2008 m. 2009 m. 2010 m. 2008-2010 m.
_ _ _ sergamumo vidurkis
100 takst. mot. | 100 takst. mot. | 100 tikst. mot. 100 tiikst mot.
18-44 m. 133,49 77,58 59,62
45-64 m. 912,23 863,34 815,22
65+ m. 942,71 783,93 775,58

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Sergamumas gimdos kaklelio piktybiniais navikais Sven¢ioniy r. sav. 2010 m. maZesnis nei 2009 m.
Svengioniy r. sav. sergamumo gimdos kaklelio piktybiniais navikais rodikliai buvi kintantys, vienais
metais rodikliai auksti, kitais — Zemi. 2008-2010 m. slenkantis sergamumo vidurkis buvo 89,84 atv. 100
tokst. gyv. ir tai yra didesnis rodiklis nei 2007-2009 m. slenkantis vidurkis.

Lietuvoje sergamumas gimdos kaklelio piktybiniais navikais rodikliai didéja, Vilniaus apsk. — mazéja.

37 lentelé. Moterys, sergancios gimdos kaklelio piktybiniais navikais

2008 m. 2009 m. 2010 m.
2007-2009 | 5608 9010 m.
Serganciy sk. | Serganciu sk m. sergamumo
_ ) _ " | Serganéiy sk. | sergamumo > .
100 takst. 100 takst. il b . vidurkis
mot mot 100 tiikst. mot. | Vidurkis 100 tikst mot
' ' 100 tukst :
mot.
Lietuva 137,27 138,75 145,17 135,0 140,4
\/ilniaus apsk. 132,74 132,00 130,68 129,36 131,81
f;’\f“c"’“‘“ r 86,4 100,16 82,97 78,40 89,84

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Motery, serganéiy gimdos kaklelio piktybiniais navikais, skai¢ius pagal amziy Svenéioniy r. sav. 2010 m.
buvo didZiausias amZiaus grupéje 65+ m. Sioje amZiaus grupéje 2010 m. fiksuotas didesnis sergamumas
palyginti su pra¢jusiais metais.

Amziaus grupése 18-44 ir 45-64 m. 2010 m. fiksuotas mazesnis sergamumas gimdos kaklelio piktybiniais
navikais nei 2009 m.

38 lentelé. Gimdos kaklelio piktybiniais navikais sergantys asmenys (moterys) pagal amziaus
rupes.

2008 m. 2009 m. 2010 m.
«: v 2007-2009 m.
Sergan_cm sk. Sergan_cm sk. Sy dl sergamumo 2008-2010 m.
100 tukst. 100 takst. - ) : sergamumo
100 takst. mot. | Vvidurkis 100 ) :
mot. mot. _ vidurkis 100
tikst mot. _
takst mot.
18-44 m. 38,14 96,97 39,75 57,52 58,3
45-64 m. 73,96 98,67 74,11 74,02 82,23
65+ m. 217,55 171,48 200,15 161,5 196,39

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)



Trijy mety slenkantis vidurkis Svenéioniy r. rodo priesinés liaukos piktybiniy naviky sergamumo
didé¢jima. 2008-2010 m. prieSinés liaukos sergamumo slenkantis vidurkis yra 2,87 proc. didesnis nei
2007-2009 mety. Lietuvoje slenkantis vidurkis padidéjo 7,85 proc., Vilniaus apsk. — 6,39 proc.

39 lentelé. Vyrai, sergantys priesSinés liaukos piktybiniais navikais

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Sereantiu sk 2007-2009 | 2008-2010 m.
Serganciy sk. 1 ()g(;‘ Itl;:(qs ts " | Sergandiy sk. m. sergamumo
100 takst. mot. mot ’ 100 takst. mot. | Sergamumo | vidurkis 100
' vidurkis tukst. vyr.
100 tiikst
mot.
Lietuva 819,07 8985 904,09 810,23 873.89
Vilniaus 855,2 909,55 890,77 832,03 885,2
apsk.
fg\f“c“’“‘“ = 720,03 7983 726,51 72741 748,28

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Priesinés liaukos piktybiniais navikais rajone dazniausiai sirgo 65+ mety vyrai. Remiantis trijy mety
slenkanc¢iu vidurkiu matoma, kad visose amZziaus grupése vyry sergamumas prieSinés liaukos piktybiniais
navikais did¢ja. Labiausiai didéja sergamumas vyry amziaus grupéje 65+ m. Pastarosios amziaus grupés
vyry sergamumo priesinés liaukos piktybiniais navikais 2008-2010 m. slenkantis vidurkis padidéjo 2,45
proc. palyginti su 2007-2009 m. vidurkiu.

40 lentelé. Priesinés liaukos piktybiniais navikais sergantys asmenys (vyrai) pagal amziaus grupes.

2008 m. 2009 m. 2010 m. 2007-2009 | 2008-2010
m. m.
sergamumo | sergamumo
Serganc¢iy sk. | Serganciy sk. | Serganciy sk. | vidurkis vidurkis
100 takst.vyr. | 100 tukst.vyr. 100 tiakst.vyr. | 100 takst 100
mot. tikst. vyr.
18-44 m. 0 0 100 0 33,33
45-64 m. 592,19 511,3 511,85 538,40 538,45
65+ m. 4000 4695,3 4067,11 4150,5 4254,12

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Remiantis trijy mety slenkanciu vidurkiu, matyti, kad sergamumas trachéjos, bronchy ir plauciy
piktybiniais navikais Svencioniy rajone Siek tiek sumazéjo.
41 lentelé. Bendrasis sergamumas trachéjos, bronchuy ir plauciy piktybiniais navikais

2008 m. 2009 m. 2010 m.
2007-2009 | 2008-2010
m. m.
Serganciy sk. Serganciy sk. | Serganciy sk. \SI?(;%?,ELSJmO Se\:?daur?il:ir;l 0
100 tukst. gyv. | 100 tikst. gyv. | 100 tiukst. gyv. 100 tiikst 100
mot. tukst. vyr.
Lietuva 92,37 92,8 95,32 92,51 93,5
VIl e 88,34 86,7 87,26 89,36 87,43
apsk.
§venéi0niq r. 81,94 66,38 104,84 85,03 84,4




[ sav. | | | | | |
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Trachéjos, bronchy ir plaudiy piktybiniais navikais Svenéioniy r. beveik 10 karty daZniau sirgo vyrai nei
moterys. 2010 m. fiksuotas itin didelis serganciy trachéjos, bronchy ir plauciy piktybiniais navikais vyry
skaicius. Trijy mety slenkantis vidurkis rodo vyry sergamumo trach¢jos, bronchy ir plauciy piktybiniais
navikais nezymy didé¢jima, o motery sergamumo mazg¢jima.

42 lentelé. Trachéjos, bronchy ir plauciy piktybiniais navikais sergantys asmenys pagal lytj

2008 m. 2009 m. 2010 m. 2008-2010
Serganciy | Serganciy sk. | Serganciy sk. 2007-2009 m. | m.
sk. 100 100 takst. 100 takst. gyv. sergamumo | sergamumo
tukst. gyv. | gyv. vidurkis 100 vidurkis 100
tikst mot. tukst. vyr.
Vyrai 146,8 134,23 201,41 160,53 160,81
Moterys 24,69 6,26 19,15 18,42 16,7

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

2010 m. fiksuotas itin didelis trachéjos, bronchy ir plauciy piktybiniais navikais serganciy skaicius visose

amziaus grupése. Vertinant trijy mety slenkantj vidurkj matyti, kad sergamumas trachéjos, bronchy ir

plauciy piktybiniais navikais didéja amziaus grupéje 18-44 m., o kitose amziaus grupése nezymiai

mazgeja.

43 lentelé. Trachéjos, bronchy ir plauciy piktybiniais navikais sergantys asmenys pagal amZiaus
rupes

2008 m. 2009 m. 2010 m. 2007-2009 m. 2008-2010 m.
- - _ sergamumao sergamumo
100 tikst. | 100 takst. | 100 takst. | oo iSRS o aarkis 100
gyv. gyv. gyv. gyVv. tiukst. gyv.
18-44 m. 18,27 0 18,91 9,1 12,39
45-64 m. 64,33 102,96 103,08 94,43 90,12
65+ m. 292,07 197,14 351,99 285,89 280,4

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

2008-2010 m. serganciy kraujo ir kraujodaros organy ligomis asmeny skaiCius laipsniskai didéjo.
Svenéioniy r. sav. §ie rodikliai buvo maZesni nei Lietuvos ir Vilniaus apsk. Remiantis 2007-2009 m. ir
2008-2010 m. slenkan¢iu vidurkiu matyti, kad Svenéioniy r. sav. asmeny serganéiy kraujo ir kraujodaros
organy ligomis padaugéjo 7,52 proc., Lietuvoje padaugéjo 7,49 proc, Vilniaus apsk. — 11,84 proc.

44 lentelé. Kraujo ir kraujodaros organy ligomis sergantys asmenys

2008m. | 2009m. [ 2010 M. [ 50070000 m. 2008-2010 m.
_ _ _ sergamumo vidurkis S.ergan)umo _
100 takst. | 100 tukst. | 100 tukst. 100 tiikst mot. vidurkis 100 takst.
gyv. gyv. gyv. vyr.
Lietuva 896,54 949 44 1053,48 89908 966,49
Vilniaus 802,4 835,34 1008.3 788.66 882,01
apsk.
Ssg\f““"““’ T 609,66 663,77 781,2 636,96 684,87

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)



2010 m. Sven&ioniy r. sav. motery, serganéiy kraujo ir kraujodaros organy ligomis buvo dvigubai daugiau
nei vyry. Tiek motery , tiek vyry serganciy kraujo ir kraujodaros organy ligomis daugéja. Sergamumo
did¢jima rodo ir slankantis trijy mety vidurkis.

45 lentelé. Kraujo ir kraujodaros organy ligomis sergantys asmenys pagal lyti

2008 m. 2009 m. 2010 m. 2007-2009 m. 2008-2010 m.
100 takst. | 100 tikst. | 100 tikst. sergamumo sergamumo
gyv. gyv. gyv. vidurkis 100 vidurkis 100
tukst gyv. tukst. gyv.
Vyrai 398,46 522,78 503,52 452,31 474,92
Moterys | 796,1 788,73 1027,57 799,91 870,8

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Pagal amzZiaus grupes Svencioniy r. sav. kraujo ir kraujodaros organy ligomis daugiausia sirgo 65+ mety
gyventojai bei 0-17 m. grupés gyventojai. 2010 m. palyginti su 2009 m. serganc¢iy kraujo ir kraujodaros
organy ligomis daugéjo amziaus grupése 18-44 m., 45-64 m. ir 65+. Amziaus grupéje 0-17 m. — mazéjo.
46 lentelé. Kraujo ir kraujodaros organy ligomis sergantys asmenys pagal amZiaus grupes

2008 m. | 2009m. | 2010m. | 2007-2009 m. 2008-2010 m,

_ - _ sergamumo sergamumo

100 takst. | 100 tikst. | 100 tikst. | dS e v dg Tl

gyv. gyv. gyv. tiikst gyv. tiikst. gyv.

0-17 85400 | 117496 | 91237 1072,08 980,47
18-44m. | 347.13 32353 | 42549 322.80 365,38
45-64m. | 450,33 | 411,84 670,02 493,60 510,73
65+m. | 105468 | 113356 | 14415 980.4 1209,91

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Bendras sergamumas kraujotakos sistemos ligomis Svenéioniy r. sav. 2008-2010 m. didéjo.

Svengioniy r. sav. 2010 fiksuota maZiau naujy sergamumo kraujotakos sistemos ligomis atvejy nei 2009
m. 2010 Svencioniy r. sav. uZregistruota 43 naujais atvejais (4,45 proc.) maziau nei 2009 m. Lietuvoje ir
Vilniaus apsk. naujy sergamumo kraujotakos sistemos ligomis atvejy 2010 m. uzfiksuota daugiau nei
2009 m.

Didziausias sergamumas kraujotakos sistemos ligomis Svenéioniy r. sav. 2010 m. fiksuotas amzZiaus
grupéje 65+ m. Sioje amzZiaus grupéje sergamumas kraujotakos sistemos ligomis 2008-2010 m. did¢jo, o
amziaus grupése 0-17 ir 18-64 m. — mazg¢jo.

47 lentelé. Bendras sergamumas kraujotakos sistemos ligomis ir pagal amzZiaus grupes

Lietuva

Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyv.
2008 m. | 610667 | 181,8 | 20,3 | 130,6 | 589,5 | 127167 37,9 889812 | 265,0
2009 m. | 623973 | 186,8 | 21,1 | 1345 | 597,6 | 123955 37,1 918471 | 275,0
2010 m. | 638279 | 194,2 | 23,2 | 138,7 | 671,4 | 124695 37,9 962192 | 292,7

Vilniaus apsk.

Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)




Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyv.
2008 m. | 142813 | 168,2 | 25,1 | 121,7 | 563,2 | 30109 35,5 193245 | 227,6
2009 m. | 147850 | 173,9 | 25,4 | 126,7 | 576,6 | 29777 35,0 200389 | 2357
2010 m. | 151641 | 1795 | 27,2 | 130,4 | 642,3 | 30508 36,1 210114 | 248,8
Svenéioniy . sav.
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyVv. gyv.
2008 m. | 5911 193,7 | 12,6 | 137,3 | 530,4 | 1265 41,5 8054 264,0
2009 m. | 5999 199,1 | 13,4 | 1350 | 561,2 966 32,1 8369 277,8
2010 m. | 5751 1945 | 12,9 | 133,0 | 599,3 923 31,2 8294 280,5

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sergamumas apskrityse ir
savivaldybése, 2008, 2009, 2010 m.)

Motery, serganciy kraujotakos sistemos ligomis buvo 2010 m. 1,7 karto daugiau nei vyry. Per 2008-2010
m. laikotarpj vyry sergamumas kraujotakos sistemos ligomis didéjo, motery — mazéjo.
48 lentelé. Kraujotakos sistemos ligomis sergantys asmenys pagal lytj

2008 m. 2009 m. 2010 m.

100 takst. gyv. | 100 tikst. gyv. 100 tikst. gyv.
Vyrai 13470,8 13910,3 13933,3
Moterys 24586,5 25226,9 24342,6

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

2010 m. Sven¢ioniy r. sav. fiksuotas $iek tiek maZesnis bendras sergamumas hipertenzinémis ligomis nei
2009 m., tadiau visais laikotarpiais bendras sergamumas hipertenzinémis ligomis Sven¢ioniy r. sav. buvo
didesnis nei Lietuvoje ir Vilniaus apsk.

Sergan¢iy asmeny skaidius Svencioniy r. sav. taip pat didZiausias lyginant su Lietuvos ir Vilniaus apsk.
rodikliais nors 2010 m. ir fiksuotas Siek tiek maZesnis Sven¢ioniy r. sav. serganéiy asmeny skai¢ius nei
2009 m.

Svengioniy r. sav. 208-2010 m. maZéja naujy sergamumo hipertenzinémis ligomis atvejy. Naujy atvejy
sergamumo hipertenzinémis ligomis daugiau nustatoma Lietuvoje ir Vilniaus apsk.

Pagal amziaus grupes 2010 m. Svenéioniy r. sav. hipertenzinémis ligomis daugiausia sirgo 65+ amziaus
gyventojai. Atitinkamai 65+ amziaus grupés sergamumo rodikliai 2010 m. didesni buvo Lietuvos ir
Vilniaus apsk. nei Svenéioniy r. sav.

2010 m. Svenéioniy r. sav. taip pat didelis sergamumas buvo fiksuotas amZiaus grupéje 18-64 m.
Atitinkamai 18-64 m. amziaus grup¢je, sergamumo rodikliai Lietuvoje ir Vilniaus apsk. 2008-2010 m.
buvo mazesni nei Svencioniy r. sav.

49 lentelé. Bendras sergamumas hipertenzinémis ligomis ir pagal amZiaus grupes

Lietuva

Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyVv.
2008 m. | 443455 | 1321 | 2,0 | 96,8 | 4359 | 39180 11,7 449187 | 133,8
2009 m. | 459800 | 137,7 | 2,2 | 100,9 | 449,3 | 36359 10,9 463828 | 138,9
2010 m. | 473978 | 1442 | 2,2 | 104,1 | 511,6 | 33144 10,1 477612 145,3




Vilniaus apsk.
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyVv. gyv.
2008 m. | 104038 | 1225 | 15 | 90,9 |421,1| 9353 11,0 105536 | 124,3
2009 m. | 108160 | 127,2 | 2,0 | 945 | 4339 | 8204 9,7 109556 | 128,9
2010 m. | 110430 | 130,8 | 2,0 | 959 |4853| 7612 9,0 111675 | 132,2
Svenéioniy . sav.
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyVv. gyv.
2008 m. | 4567 1497 | 1,2 | 1104 | 404,5 384 12,6 4607 151,0
2009 m. | 4560 151,3 | 2,8 | 106,6 | 421,2 245 8,1 4557 151,2
2010 m. | 4397 148,7 | 1,6 | 106,3 | 4499 223 7,5 4403 148,9

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sergamumas apskrityse ir
savivaldybése, 2008,2009,2010 m.)

2010 m. hipertenzinés ligos Svencioniy r. sav. du kart daZniau buvo nustatytos moterims nei vyrams.
2010 m. palyginti su 2009 m. moterims nustatyta 4,2 proc. maziau hipertenziniy ligy atvejy, o vyrams
analogiskai 4,2 proc. daugiau atvejy.

50 lentelé. Hipertenzinémis ligomis sergantys asmenys pagal lyti

2008 m. 2009 m. 2010 m.
100 tukst. gyv. | 100 tukst. gyv. 100 tukst. gyv.
Vyrai 9563,09 9509,01 9905,05
Moterys 19742 20118,9 19275

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

2008-2010 m. iSemine §irdies liga sergan¢iy asmeny skaiGius Svenéioniy r. didéjo. Taip pat didéjo ir
bendras sergamumas $ia liga. Svenéioniy r. serganéiy asmeny skai¢ius 100 tikst gyv. buvo mazesnis nei
Lietuvos, taciau artimas Vilniaus apsk. rodikliams. Sergamumo iSemine Sirdies liga rodikliai 2008-2010
m. taip pat didéjo Lietuvoje ir Vilniaus apsk.

Pagal amziaus grupes asmeny serganciy iSemine Sirdies liga daugiausia buvo amziaus grup¢je 65+.
Pastarojoje amziaus grupé€je sergamumas iSemine Sirdies liga 2008-2010 m. tik did¢jo. 2010 m. palyginti
su 2009 m. daugiau iSemine Sirdies liga sirgo ir 18-64 m. asmenys.

51 lentelé. Bendras sergamumas ir pagal amziaus grupes iSemine Sirdies liga

Lietuva

Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyVv. gyv.
2008 m. | 150284 | 448 | 0,2 | 21,4 |1946 | 17023 51 154001 45,9
2009 m. | 151808 | 455 | 0,1 | 21,8 | 1955 | 15994 4,8 156706 46,9
2010 m. | 156272 | 475 | 0,1 | 22,5 | 220,7 | 16015 4,9 164070 49,9

Vilniaus apsk.




Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyVv.
2008 m. | 26624 314 | 0,3 | 141 |149,9| 2986 3,5 24486 28,8
2009 m. | 27010 31,8 | 0,2 | 146 |150,3| 2729 3,2 25007 29,4
2010 m. | 28558 338 | 01 | 156 |171,7| 3014 3,6 27105 32,1

Svendioniy r. sav.

Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyVv.
2008 m. 907 29,7 | 0,2 | 14,7 | 1022 94 3,1 828 27,1
2009 m. 936 31,1 | 0,2 | 14,0 | 1109 84 2,8 862 28,6
2010 m. 960 325 | 02 | 146 | 1275 79 2,7 868 29,4

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sergamumas apskrityse ir
savivaldybése, 2008, 2009, 2010 m.)

Pagal lytj iSemine Sirdies liga Sven¢ioniy r. sav. 2008-2010 m. dazniau sirgo moterys nei vyrai. Tiek

vyry, tiek motery sergamumas iSemine Sirdies liga 2008-2010 m. did¢jo.
52 lentelé. ISemine Sirdies liga sergantys asmenys pagal lytj

2008 m. 2009 m. 2010 m.

100 tukst. gyv. | 100 tukst. gyv. 100 tukst. gyv.
Vyrai 2558,55 2599,79 2819,74
Moterys 3338,68 3555,56 3625,22

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

2010 m. Sven&ioniy r. sav. uZzregistruota 6 miokardo atvejais daugiau nei 2009 m. Asmeny serganéiy
miokardo infarktu Svencioniy r. 2008-2010 m. daugéjo. Pagal miokardo infarktu serganéiy asmeny
skai¢iy 100 tikst. gyv. Svendioniy r. sav rodikliai virijo Lietuvos bei Vilniaus apsk. rodiklius.

Pagal amZiaus grupes 2010 m. Svencioniy r. sav miokardo infarktu daugiausiai sirgo asmenys amziaus
grupéje 65+. Sios amziaus grupés sergamumas 2008-2010 m. tik didéjo, taip pat sergamumas miokardo
infarktu did¢jo amziaus grupéje 18-64 m.

53 lentelé. Bendras sergamumas ir pagal amzZiaus grupes miokardo infarktu

Lietuva
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyv.
2008 m. | 6902 2,1 - 1,1 8,6 1884 0,6 3271 1,0
2009 m. | 7003 2,1 - 1,1 8,7 1920 0,6 3495 1,0
2010 m. | 7683 2,3 - 1,2 10,2 2028 0,6 3839 1,2
Vilniaus apsk.
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui




ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyv.
2008 m. | 1476 1,7 - 1,0 7,5 426 0,5 684 0,8
2009 m. | 1596 1,9 - 1,1 7,9 472 0,6 765 0,9
2010 m. | 2056 2,4 - 1,3 11,3 572 0,7 922 1,1
Svendioniy r. sav.
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyVv.
2008 m. 65 2,1 - 0,9 7,9 19 0,6 35 1,1
2009 m. 78 2,6 - 1,1 9,5 18 0,6 40 1,3
2010 m. 84 2,8 - 1,3 11,3 18 0,6 32 1,1

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sergamumas apskrityse ir
savivaldybése, 2008, 2009, 2010 m.)

Tarp, asmeny patyrusiy miokardo infarkta, pagal Iytj 2010 m. beveik pusantro karto daugiau buvo vyry
nei motery. Tiek vyry, tiek motery patyrusiy miokardo infarkta 2008-2010 daugéjo. Per 2008-2010 m.
laikotarp; motery, patyrusiy miokardo infarkta padaugéjo daugiau nei dvigubai (59,4 proc.), vyry
padaugeéjo 17,9 proc.

54 lentelé. Miokardo infarktu sergantys asmenys pagal lytj

2008 m. 2009 m. 2010 m.

100 tukst. gyv. | 100 tukst. gyv. 100 tukst. gyv.
Vyrai 286,61 324,97 338,08
Moterys 148,11 200,31 236,15

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

2010 m. asmeny, serganéiy cerebrovaskulinémis ligomis Svencioniy r. sav. sumazéjo 67 atvejais palyginti
su 2009 m., ta¢iau asmeny serganéiy cerebrovaskulinémis ligomis Svencioniy r. sav. 100 tikt. gyv. tenka
daugiau nei Lietuvoje ir Vilniaus apsk.

Pagal amZiaus grupes Svencioniy r. sav. 2008-2010 m. cerebrovaskulinémis ligomis daugiausia sirgo 65+
amziaus gyventojai. Svenlioniy r. sav. didesnis sergamumas nei Lietuvoje ir Vilniaus apsk.
cerebrovakulinémismis ligomis zmoniy, kuriy amzius 18-64 m.

2008-2010 m. Svenéioniy r. sav. asmeny amziaus grupése 18-64 ir 65+ m. sergamumas
cerebrovaskulinémis ligomis tik didéjo.

55 lentelé. Bendras sergamumas ir pagal amZiaus grupes cerebrovaskulinémis ligomis

Lietuva
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyv.
2008 m. | 98750 294 | 01 | 11,7 | 137,3| 16137 4,8 86900 25,9
2009 m. | 98427 295 | 0,2 | 11,7 | 136,5| 15476 4,6 87511 26,2
2010 m. | 102789 | 31,3 | 0,1 | 12,1 | 156,8 | 16391 5 92076 28
Vilniaus apsk.
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui




ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyv.
2008 m. | 25723 30,3 [ 01 | 12,3 |151,1| 3673 4,3 22990 27,1
2009 m. | 25856 304 | 01 | 125 |150,9| 4053 4,8 23279 27,4
2010 m. | 26472 31,3 | 0,1 | 125 |168,7| 4170 4,9 23947 28,4
Svendioniy r. sav.
Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyVv.
2008 m. | 1065 34,9 - 145 | 128.8 261 8,6 851 27,9
2009 m. | 1185 39,3 - 14,8 | 1495 158 5,2 1020 33,9
2010 m. | 1118 37,8 - 13,7 | 159,9 219 7,4 942 31,9

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sergamumas apskrityse ir
savivaldybése, 2008, 2009, 2010 m.)

2010 m. Sven¢ioniy r. sav. cerebrovaskulinés ligos dvigubai dazniau nustatytos moteris nei vyrams. 2010
m. Svenéioniy r. sav. cerebrovaskulinémis ligomis sirgo kas 20-a moteris ir kas 41-as vyras. 2010 m.
palyginti su 2009 m. vyry serganciy cerebrovaskulinémis ligomis daugéjo, motery mazéjo.
56 lentelé. Cerebrovaskulinémis ligomis sergantys asmenys pagal lytj

2008 m. 2009 m. 2010 m.

100 takst. gyv. | 100 tikst. gyv. 100 tikst. gyv.
Vyrai 2181,06 2267,75 2409,73
Moterys 4647 5408,45 4997,45

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

2010 m. palyginti su 2009 m. Svenéioniy r. sav. asmeny, serganéiy kvépavimo sistemos ligomis sumazéjo
11 proc. 2010 m. sergamumo kvépavimo sistemos ligomis rodikliai Svencioniy r. sav. buvo zemesni uz

Lietuvos ir Vilniaus apsk. rodiklius.

Pagal amziaus grupes 2010 m. Svenéioniy r. sav. kvépavimo sistemos ligomis daugiausia sirgo 0-17 m.

asmenys. Pastarosios amziaus grupés asmeny sergamumas 2010 m. buvo didesnis nei 2009 m.
57 lentelé. Bendras sergamumas ir pagal amZiaus grupes kvépavimo sistemos ligomis

Lietuva

Sergantys asmenys Sergamumas Bendrasis
(nauji atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyVv.
2008 m. | 851371 | 2535 | 515,2 | 1924 | 1754 | 1130846 | 336,8 | 1280312 | 381,3
2009 m. | 890523 | 266,7 | 567,8 | 198,2 | 179,9 | 1215211 | 363,9 | 1368199 | 409,7
2010 m. | 782483 | 238,1 | 560,5 | 169 | 190,9 | 1061757 323 1219031 | 370,9

Vilniaus apsk.

Sergantys asmenys Sergamumas Bendrasis
(nauji atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyV.
2008 m. | 226806 | 267,2 | 533,7 | 214,8 | 172,4 | 304147 358,3 342201 403,1
2009 m. | 238867 | 281,0 | 595,8 | 219,4 | 173,3 | 330410 388,7 369247 4344
2010 m. | 211240 | 250,1 | 590,7 | 184,8 | 181,7 | 294267 348,4 335267 397




Sventioniy r. sav.

Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyVv.
2008 m. | 7233 237,1 | 4158 | 199,6 | 188,0 9510 311,7 11421 374,3
2009 m. | 7543 250,3 | 446,5 | 213,4 | 188,1 | 10643 353,2 12515 4154
2010 m. | 6717 227,2 | 452,8 | 186,8 | 194,2 9398 317,8 11019 372,6

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sergamumas apskrityse ir
savivaldybése, 2008, 2009, 2010 m.)

Pagal lytj 2010 m. kvépavimo sistemos ligomis Svenéioniy r. sav. dazniau sirgo moterys, tagiau vyry
sergamumo kvépavimo sistemos ligomis rodiklis yra artimas motery sergamumo rodikliui.
58 lentelé. Kvépavimo sistemos ligomis sergantys asmenys pagal lyti

2008 m. 2009 m. 2010 m.

100 tukst. gyv. | 100 tukst. gyv. 100 tukst. gyv.
Vyrai 22628,4 244437 222414
Moterys 24660,6 25558,7 23136,3

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

2010 m. gyventojy serganciy psichikos ir elgesio sutrikimais skaicius 100 tikst. gyv. padidéjo 8 (0,5
proc.) asmenimis. 2010 m. sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais Svenéioniy r. Sav. buvo didesnis
uz Vilniaus apsk. rodiklius, taciau artimas Lietuvos vidurkiui.
Pagal amziaus grupes Svenéioniy r. sav. 2010 m. psichikos ir elgesio sutrikimais dazniausiai sirgo
asmenys amziaus grupése 65+ ir 18-64 m. Pastaryjy grupiy sergamumas 2008-2010 m. didéjos ir buvo
aukstesnis uz Lietuvos ir Vilniaus apsk. rodiklius.
Svencioniy r. sav. beveik du kartus maZiau nei Lietuvoje ir Vilniaus apsk. 2008-2010 m. psichikos ir
elgesio sutrikimais sirgo vaikai (0-17 m.).
59 lentelé. Bendras sergamumas ir pagal amziaus grupes psichikos ir elgesio sutrikimais

Lietuva

Sergantys asmenys Sergamumas Bendrasis
(nauji atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyv.
2008 m. | 187394 | 55,8 550 | 475 | 90,1 85457 25,4 201020 59,9
2009 m. | 186370 | 55,8 56,8 | 46,2 | 93,2 81090 24,3 201678 60,4
2010 m. | 190698 | 58,0 64,2 | 47,2 | 107,0 | 81168 24,7 207930 63,3

Vilniaus apsk.

Sergantys asmenys Sergamumas Bendrasis
(nauji atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyVv.
2008 m. | 42984 50,6 516 | 438 | 80,6 21222 25,0 45171 53,2
2009 m. | 42032 49,4 524 | 419 | 804 19973 23,5 44563 52,4
2010 m. | 41710 49,4 57,7 | 40,8 | 88,8 19712 23,3 43864 51,9

Svencioniy r. sav.




Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Vvisi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyVv. gyv.

2008 m. | 1593 52,2 | 23,1 | 48,9 | 88,9 580 19,0 1753 57,5
2009 m. | 1711 56,8 | 275 | 52,3 | 96,6 495 16,4 1893 62,8
2010 m. | 1719 58,1 | 29,7 | 52,6 112 458 15,5 1883 63,7

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sergamumas apskrityse ir
savivaldybése, 2008, 2009, 2010 m.)

Pagal lytj psichikos ir elgesio sutrikimais 2008-2010 m. Svenéioniy r. sav. daZniau sirgo moterys nei
vyrai. Tiek vyry, tiek motery sergamumas psichikos ir elgesio sutrikimais 2008-2010 m. didé¢jo, taciau
motery serganciy psichikos ir elgesio sutrikimais daugéjo smarkiau.

60 lentelé. Psichikos ir elgesio sutrikimais sergantys asmenys pagal lytj

2008 m. 2009 m. 2010 m.

100 tukst. gyv. | 100 tukst. gyv. 100 tukst. gyv.
Vyrai 3955,69 4401,27 4495,76
Moterys 6356,46 6810,64 6982,38

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

2010 m. Sven¢ioniy r. sav. asmeny serganéiy nervy sistemos ligomis skai¢ius padidéjo, palyginti su 2009
m. Asmeny serganéiy nervy sistemos ligomis skai¢ius 100 tiikst. gyv. Svenéioniy r. sav 2008-2010 m.
buvo aukstesnis nei Lietuvos ir Vilniaus apsk.

Pagal amZiaus grupes Svendioniy r. sav nervy sistemos ligomis daZniausiai sirgo 65+ m. asmenys.
Visose amziaus grupése sergamumas nervy sistemos ligomis 2008-2010 m. buvo didesnis uz Lietuvos ir
Vilniaus apsk. rodiklius.

61 lentelé. Bendras sergamumas ir pagal amzZiaus grupes nervuy sistemos ligomis

Lietuva

Sergantys asmenys Sergamumas Bendrasis
(nauji atvejai) sergamumas (Visi

atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui

ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyv.
2008 m. | 260526 | 77,6 29,6 | 79,3 | 130,3 | 130091 38,7 277224 82,6
2009 m. | 256688 | 76,9 295 | 78,1 | 129,1 | 119693 35,8 274105 82,1
2010 m. | 259547 | 79,0 31,7 | 78,4 | 150,9 | 118113 35,9 279943 85,2

Vilniaus apsk.

Sergantys asmenys Sergamumas Bendrasis
(nauji atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)
Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyVv. gyv.

2008 m. | 63098 74,3 | 33,0 | 74,6 | 1254 | 31325 36,9 68777 81,0
2009 m. | 64054 754 | 31,8 | 755 | 129,1 | 30870 36,3 70376 82,8
2010 m. | 65940 78,1 | 33,7 | 76,7 | 1530 | 30323 35,9 73159 86,6
Sventioniy r. sav.

Sergantys asmenys Sergamumas (nauji Bendrasis
atvejai) sergamumas (Visi
atvejai)




Abs. sk. | 1000-iui gyv. Abs. sk. | 1000-iui | Abs. sk. | 1000-iui
ISviso | 0-17 | 18-64 | 65+ gyv. gyV.
2008 m. | 3130 102,6 | 60,1 | 105,1 | 133,8 1460 47,9 3302 108,2
2009 m. | 2843 944 | 56,4 | 94,0 | 129,6 842 27,9 3037 100,8
2010 m. | 2825 955 | 554 | 92,2 | 158,6 1051 35,5 3006 101,7

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sergamumas apskrityse ir
savivaldybése, 2008,2009,2010 m.)

2010 m. nervy sistemos ligos Svencioniy r. sav. daZniau nustatytos moterims nei vyrams. Motery
serganciy nervy sistemos ligomis 2010 m. palyginti su 2009 m. padaugé¢jo, vyry — sumaz¢jo.

62 lentelé. Nervuy sistemos ligomis sergantys asmenys pagal lytj
2008 m. 2009 m. 2010 m.
100 takst. gyv. | 100 tikst. gyv. 100 tikst. gyv.
Vyrai 8500,52 7990,64 7732,7
Moterys 11811,9 10716,7 11169,3

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

VAIKU SERGAMUMAS
Per 2008-2010 m. laikotarpj, vaiky turindiy regéjimo sutrikimy Svenéioniy r. padaugéjo 3 proc.

Svenéioniy r. sav. vaiky, turinéiy regéjimo sutrikimy dalis yra didesné nei Lietuvos ir Vilniaus apsk.
vidurkiai.

63 lentelé. 0-17 m. vaiky, turinciy regéjimo sutrikimy dalis

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs.sk. | %* | Abs.sk. | %* | Abs. sk. %*
Lietuva 94283 | 156 | 97996 | 16,7 | 101016 17,9
Vilniaus apsk. 21876 | 15,0 | 22825 15,8 | 24275 16,9
Sven¢ioniy r. sav. 737 15,0 784 16,4 804 18,0

* (% nuo apsilankiusiyjy)
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

Per 2008-2010 m. laikotarpj vaiky, turin¢iy nenormalig laikysena dalis padidejo 0,5 proc. 2010 m. vaiky,
turin¢iy nenormalig laikyseng dalis Svencioniy r. sav. buvo mazesné nei Lietuvos ir Vilniaus apsk.
64 lentelé. 0-17 m. vaiky, turin¢iy nenormalig laikyseng dalis

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. | %* | Abs.sk. | %* | Abs. sk. %0*
Lietuva 17835 2,9 18202 3,1 17925 3,2
Vilniaus apsk. 3366 2,3 3357 2,3 4127 2,9




| Svendioniyr.sav. | 81 [ 17| 67 |14 ] 97 | 22 |

* (% nuo apsilankiusiyjy)

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

2010 m. Sven¢ioniy r. sav. fiksuotas didesnis sergamumas skolioze nei 2009 m.
65 lentelé. 0-17 m. vaiky, serganc¢iy skolioze dalis

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. | %* | Abs.sk. | %* | Abs. sk. %*
Lietuva 18064 | 3,0 | 16963 | 2,9 | 15722 2,8
Vilniaus apsk. 2826 | 19 2937 2,0 | 2949 2,1
Sventioniy r. sav. 88 1,8 60 1,3 79 1,8

* (% nuo apsilankiusiyjy)
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziuros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

2010 m. 0-17 m. vaikams dazniausiai buvo nustatyta regé¢jimo sutrikimai, nenormali laikysena,
deformuojancios dorsopatijos ir skoliozé. Siy susirgimy 2010 m. buvo nustatyta daugiau nei 2009 m.
66 lentelé. 0-17 m. vaiky sergamumo struktiira Svencioniy rajone

2008 m. 2009 m. 2010 m.

Abs. sk. %* | Abs. sk. | %* | Abs. sk. | %*
Vaiky, apsilankiusiy
ampulatorinese 4907 - | are | - | 4463 :
sveikatos priezitiros
Jstaigose skaicius
Regéjimo sutrikimai 737 15,0 784 16,4 804 18,0
Klausos defektai 14 0,3 6 0,1 19 0,4
Skoliozé 88 1,8 60 1,3 79 18
DS IR FI T 121 2,5 91 1,9 85 1,9
dorsopatijos
Nenormali laikysena 81 1,7 67 1,4 97 2,2
Kalbos sutrikimai 4 0,1 5 0,1 6 0,1

* (% nuo apsilankiusiyjy)
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

Analizuojan vaiky sergamumo struktiirg pagal amziy 2010 m. regéjimo sutrikimai dazniau nustatyti 15-17
m. vaikams (28 proc.), 7-14 m. — 17,2 proc. ir 0-6 m. vaikams 11,0 proc.

Deformuojancios dorsopatijos 2010 m. dazniau nustatytos 7-14 m. vaikams — 2,9 proc., 15-17 m.
vaikams — 2,0 proc., 0-6 m. vaikams — 0,2 proc.

Nenormali laikysena 2010 m. dazZniausiai buvo nustatyta 7-14 m. vaikams — 3,4 proc., 15-17 mety
vaikams — 2,3 proc.

Skoliozé dazniausiai 2010 m. buvo nustatyta 15-17 m. vaikams — 2,5 proc. ir 7-14 m. vaikams — 2,3 proc.
67 lentelé. 0-6 m. vaiky sergamumo struktiira Sven&ioniy rajone

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. %* | Abs.sk. | %* | Abs. sk. | %*
Vaiky, apsilankiusiy
ampulatorinese 1264 - | 1323 | - | 1267 :
sveikatos priezitiros
Jstaigose skaicius




Regéjimo sutrikimai 114 9,0 129 9,8 140 11,0
Klausos defektai 1 0,1 2 0,2 4 0,3
Skoliozé 2 0,2 - - 3 0,2
Deformu_o:] ancios 1 0.1 1 0.1 3 0.2
dorsopatijos

Nenormali laikysena 2 0,2 1 0,1 - -
Kalbos sutrikimai 1 0,1 3 0,2 4 0,3

* (% nuo apsilankiusiyjy)

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos

priezitiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

68 lentelé. 7-14 m. vaiky sergamumo struktiira Svendioniy rajone

2008 m. 2009 m. 2010 m.

Abs. sk. %* | Abs.sk. | %* | Abs. sk. | %*
Vaiky, apsilankiusiy
ambulatorincse 2430 S| 202 | - | 231 :
sveikatos prieziiiros
istaigose skaicius
Regéjimo sutrikimai 358 14,7 353 15,4 366 17,2
Klausos defektai 13 0,5 3 0,1 12 0,6
Skoliozé 56 2,3 62 18 49 2,3
Lt o) M 102 42| 7 |31] 61 2,9
dorsopatijos
Nenormali laikysena 56 2,3 49 2,1 73 3,4
Kalbos sutrikimai 1 0,04 - - 2 0,1

* (% nuo apsilankiusiyjy)

(éaltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos

prieziiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

69 lentelé. 15-17 m. vaiku sergamumo struktira Svendioniy rajone
2008 m. 2009 m. 2010 m.

Abs. sk. %* | Abs. sk. | %* | Abs. sk. | %*
Vaiky, apsilankiusiy
ambulatorinése 1213 - | 166 | - | 1065 :
sveikatos prieziiiros
istaigose skaicius
Regéjimo sutrikimai 265 21,8 302 25,9 298 28,0
Klausos defektai - - 1 0,1 3 0,3
Skoliozé 30 2,5 18 15 27 2,5
e 18 15| 19 |16 21 2,0
dorsopatijos
Nenormali laikysena 23 1,9 17 1,5 24 2,3
Kalbos sutrikimai 2 0,2 2 0,2 - -

* (% nuo apsilankiusiyjy)

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos

priezitiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)




FIZINES APLINKOS VEIKSNIAI

Geriamojo vandens méginiy (jskaitant ir Sachtinius Sulinius) saugos ir kokybés rodikliai:

IS geriamojo vandens méginiy, kuriuose zarniniy lazdeliy (E. Coli) ir (ar) zarniniy enterokoky skaiCius
virsijo ribinj mikroorganizmy skaiciy per tam tikrg laikotarpj, 2010 m. Svencioniy r. sav. buvo fiksuota
4.4 proc. neigiamy rezultaty, nuo bendro tirty bandiniy skaiciaus, t.y. 5,4 proc. maziau neigiamy rezultaty

nei 2009 m.

70 lentelé. Geriamojo vandens méginiy, kuriuose Zarniniy lazdeliy (E. Coli) ir (ar) Zarniniy
enterokoky skaicius virSijo ribinj mikroorganizmy skaiciy per tam tikra laikotarpj dalis

2008 m. 2009 m. 2010 m.
IS viso Virsijo IS viso Virsijo IS viso | Virsijo
imta ribinj | %* imta ribinj | %* imta ribinj | %*
méginiy | skaiCiy méginiy | skaiciy méginiy | skaiiy
Svencioniy r. sav. | 237 10 42 | 235 23 9,8 | 271 12 4.4

* Svencioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis. Procentas iSreikstas nuo
bendro tirty bandiniy skaiciaus ir gauty neigiamy rezultaty.
(Saltinis: Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos Svencioniy rajono skyrius)

IS geriamojo vandens meéginiy, kuriuose cheminiy (toksiniy) medziagy koncentracijos virSijo nustatytas
ribines vertes per tam tikra laikotarpj, 2010 m. Svenéioniy r. sav. buvo 14,5 proc. neigiamy reik§miy nuo
bendro tirty bandiniy skai¢iaus. Sis rodiklis toks pat buvo ir 2009 m., tatiau palyginti su 2008 m.
neigiamy bandiniy sumazéjo 13,1 proc.

71 lentelé. Geriamojo vandens méginiy, kuriuose cheminiu (toksiniy) medziagy koncentracijos

virSijo nustatytas ribines vertes per tam tikra laikotarpij dalis

2008 m. 2009 m. 2010 m.
IS viso Virsijo IS viso Virsijo IS viso | Virsijo
imta ribinj | %* imta ribinj | %* imta ribinj | %*
méginiy | skaiciy méginiy | skaiciy meéginiy | skai¢iy
Svencioniy r. sav. | 228 63 27,6 | 193 28 14,5 | 186 27 14,5

* Svencioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro iSvestinis rodiklis. Procentas iSreikstas nuo
bendro tirty bandiniy skaiciaus ir gauty neigiamy rezultaty.
(Saltinis: Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos Svencioniy rajono skyrius)

Svencioniy rajone, vadovaujantis LR Vyriausybés 2009 m. birzelio 25 d. nutarimu Nr. 668 ,,Dél

maudykly vandens kokybés stebésenos 2009-2011 mety programos patvirtinimo*, vykdomas Belio
ezero paplidimio ir Zeimenos upés Svendionéliuose ir Pabradéje maudykly vandens kokybeés
monitoringas, t. y. sistemingas maudykly vandens mikrobiologinés ir cheminés kokybés ir jos kitimo
stebéjimas, siekiant, kad rajono gyventojai biity apsaugoti nuo per vandenj plintanéiy infekciniy ligy. Si
programa vykdoma birzelio — rugséjo ménesiais.

2010m. liepos 7d. Zeimenos upés Pabradéje mikrobiologiniai parametrai vir§ijo HN 92:2007

nustatytasias normas, kitais ménesiais vandens kokybés parametrai atitiko normas.



72 lentelé. Sventioniy rajono maudykly vandens kokybés atitikimas Lietuvos higienos normos HN
92:2007 reikalavimams 2010-2011 metais.

2010 metai*
BANDINIO EMIMO Mikrobiologiniai parametrai
DATA
Belio eferas | Zeimenos upé, Svencionéliai Zeimenos upé, Pabradé
2010-05-19 atitiko atitiko atitiko
2010-06-02 atitiko atitiko atitiko
2010-06-16 atitiko atitiko atitiko
20100707 atitiko aatko [ retitio
2010-07-21 atitiko atitiko atitiko
2010-08-04 atitiko atitiko atitiko
2010-08-18 atitiko atitiko atitiko
2010-09-02 atitiko atitiko atitiko
2011 m.**
BANDINIO EMIMO Mikrobiologiniai parametrai
DATA
Belio e7eras | Zeimenos upé, Svencionéliai Zeimenos upé, Pabradé
2011 05 25 atitiko atitiko atitiko
2011 06 09 atitiko atitiko atitiko
2011 06 22 atitiko atitiko atitiko
2011 07 07 atitiko atitiko atitiko
2011 07 20 atitiko atitiko atitiko
2011 08 03 atitiko atitiko atitiko
2011 08 16 atitiko atitiko atitiko
2011 08 31 atitiko atitiko atitiko

(* Saltinis: Higienos institutas, 2010)
(** Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras, 2011)

SVEIKATOS PRIEZIUROS SISTEMOS RAIDA

Vartojamos sqvokos:

Atvykes | stacionarg pacientas (hospitalizacija) — tai paciento paguldymas j stacionarinio gydymo jstaiga
(skyriy) paprastai ne maziau kaip 24 valandoms.

Guléjimo stacionare laikas — tai kalendoriniy dieny skai¢ius nuo paciento atvykimo j ligoning iki jo
iSra§ymo. Atvykimo ir iSvykimo dienos skai¢iuojamos kaip viena diena.

Lovos apyvartos rodiklis parodo, kiek vidutini§kai vienoje stacionaro lovoje guléjo ligoniy per metus.
Lovos funkcionavimo rodiklis — parodo, kick dieny per metus stacionaro lova buvo uzimta.

Gydytojy dirban&iy Svengioniy r. sav. skai¢ius 2009 m.padidéjo 1-u gydytojy palyginti su 2008 m. 2010
m. gydytojy skaiCius isliko toks pat kaip 2009 m.

Gydytojy skai&ius, Svencioniy r. sav. tenkantis 10 tikst. gyv. 2008-2010 m. didéjo. Tai lémé sumazéjes
gyventojy skaicius savivaldybéje.

73 lentelé. Gydytoju skaicius



2008 m. 2009 m. 2010 m.

Abs. sk. | 10000 gyv. | Abs. sk. | 10 000 gyv. | Abs. sk. | 10 000 gyv.
Lietuva 13403 40,0 13228 39,7 13203 40,7
Vilniaus apsk. 4110 48,4 4177 49,1 4207 50,2
Sventioniy r. sav. 45 14,8 46 15,4 46 15,7

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
priezitiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

Svengioniy r. sav per 2008-2010 m. laikotarpj, $eimos gydytojy skaiGius nekito, tuo tarpu Lietuvoje ir
Vilniaus apsk. bendrosios praktikos gydytojy skaicius didéjo.

Bendrosios praktikos gydytojy skaiéius, tenkantis 10 tikst. gyv. Svenéioniy r. sav. nuo 2008 m. iki 2010
m. nezymiai padidéjo.

74 lentelé. Bendrosios praktikos (Seimos) gydytoju skaicius

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk.* g;)voﬂg Abs. sk, * | 10000 Qyv. | Abs. sk. |45 550 vy,
Lietuva 1822 5,44 1838 5,52 1849 5,7
Vilniaus apsk. 387 5,35 398 5,46 427 5,69
Sventioniy r. sav. 12 3,96 12 4,01 12 4,11

* égltinis: Statistikos departamentas prie LRV)
(** Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Svenéioniy r. sav. 2010 m. dirbo 12 odontology, t.y. 1-nu odontologu maZiau nei 2009 m.
Svengioniy r. sav. 10 tikst gyv. 2010 m. teko beveik dvigubai maZiau odontology nei Lietuvos ir Vilniaus
apsk. vidurkiai.

75 lentelé. Odontology skaiCius

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. 18}/0\/00 Abs. sk. | 10 000 gyv. | Abs. sk. | 10 000 gyv.
Lietuva 2287 7,1 2408 7,2 2529 7,8
Vilniaus apsk. 567 6,7 655 7,7 692 8,3
Sventioniy r. sav. 8 2,6 13 43 12 41

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

2010 m. Svencioniy r. sav. dirbo 213 specialisty su medicinos issilavinimu (ne gydytojy), t. y. 3
specialistais maziau nei 2009 m. 2008-2010 m. Sven¢ioniy r. sav. specialisty su medicinos i3silavinimu
(ne gydytojy) skaicius 10 tikst. gyv. did¢jo.

Svenéioniy r. sav. 2008-2010 m. specialisty su medicinos issilavinimu (ne gydytojy) skaiéius 10 tiikst.
gyv. buvo mazesnis nei Lietuvos ir Vilniaus apsk. vidurkis.

76 lentelé. Specialistu su aukStuoju ir auksStesniuoju medicinos i§silavinimu (ne gydytoju) skaicius

2008 m. 2000 m. 2010 m,

Abs. sk. 1839\/00 Abs. sk. | 10 000 gyv. | Abs. sk. | 10 000 gyv.
Lietuva 32003 95,8 31567 948 | 30003 | 952
Vilniaus apsk. 8446 99,4 8362 9.3 8305 99,0
Sventioniu r. sav. | 214 705 216 72.2 213 72.9

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziuros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)



Slaugytojy skaiCius (jskaitant akuSerius) Svenéioniy r. sav. 2010 m. buvo 168, ir t. y. 4 (2,3 proc.)
slaugytojais maziau nei 2009 m. Svencioniy r. sav. 10 tikst. gyv. 2008-2010 m. teko maziau slaugytojy
(iskaitant akuSerius) nei Lietuvos ir Vilniaus apsk. vidurkis.

77 lentelé. Slaugytojy skaicius (jskaitant akuSerius)
2008 m. 2009 m. 2010 m.
10 000
Abs. sk. gV Abs. sk. | 10 000 gyv. | Abs. sk. | 10 000 gyv.
Lietuva 24908 74,4 24290 73,0 23843 73,5
Vilniaus apsk. 6352 74,8 6258 73,6 6276 74,8
Svendioniy r. sav. 173 57,0 172 57,5 168 57,5

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

Svengioniy r. sav. per 2008-2010 m. laikotarpj stacionaro lovy skai¢ius (su slaugos lovomis) beveik
nepakito — 2010 m. buvo 1-na lova daugiau nei 2009 m.

Lovy skaicius tenkantis 10 tukst. gyv. 2008-2010 m. Svencioniy r. sav. kaip Lietuvoje ir Vilniaus apsk.
did¢jo.

78 lentelé. Bendras lovy skaicCius stacionaruose (su slaugos lovomis)

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. 18}/0\/00 Abs. sk. | 10 000 gyv. | Abs. sk. | 10 000 gyv.
Lietuva 27358 81,67 27155 81,57 26804 82,61
Vilniaus apsk. 7599 89,42 7633 89,77 7604 91,36
Svendioniy . sav. 139 45,81 138 46,12 140 47,92

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

Lowvy skai¢ius stacionaruose (be slaugos lovy) 2008-2010 m. Sven¢ioniy r. nekito, o Lietuvoje ir Vilniaus
apsk. kito nezymiai.

79 lentelé. Gyventoju apriipinimas lovomis stacionaruose (be slaugos lovuy)
2008 m. 2009 m. 2010 m.
10 000
Abs. sk. gV Abs. sk. | 10 000 gyv. | Abs. sk. | 10 000 gyv.
Lietuva 22958 68,5 22719 68,2 22190 68,4
Vilniaus apsk. 6619 77,9 6656 78,3 6548 78,1
§venéi0niq Y. sav. 105 34,6 105 35,1 105 35,9

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziuros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

Hospitalizuoty asmeny skai¢ius 2010 m. sudaré 235,8 atv. 10 tikst. gyv. ir tai yra 5 proc. daugiau nei
2009 m. Pastarasis rajono rodiklis 2010 m. buvo mazesnis uz Lietuvos vidurkj, bet didesnis uz Vilniaus

apsk.

80 lentelé. Stacionaro ligoniy skaiCius

2008 m. 2009 m. 2010 m.
Abs. sk. 18;)\?0 Abs. sk. | 10 000 gyv. | Abs. sk. | 10 000 gyv.
Lietuva 803979 239,4 811398 243,0 805994 245,2
Vilniaus apsk. 186025 219,1 190556 2242 195188 231,1
Svendioniy . sav. 6655 218,1 6752 224,1 6973 235,8




(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

Analizuojant stacionary lovy veiklos rodiklius, stebima, kad didZiausias lovo funkcionavimas Sven&ioniy
r. sav. buvo 2008 m. (246,24 dienos). Pastarasis rodiklis buvo mazesnis uz Lietuvos ir Vilniaus apsk.
rodiklius. 2010 m. vidutiné guléjimo trukmé stacionare buvo trumpesné nei 2008 ir 2009 m. — 7,75
dienos. 2008-2010 m. lovos apyvarta Svencioniy r. sav. didéjo ir 2010 m. Svenéioniy r. sav. rodikliai
buvo artimi Salies ir Vilniaus apsk. vidurkiams.

81 lentelé. Stacionaro lovy veiklos pagrindiniai rodikliai

Lovos funkcionavimas Vidutinis guléjimo laikas Lovos apyvarta
2008m. | 2009m. | 2010m. | 2008m. | 2009m. | 2010m. | 2008m. | 2009m. | 2010m.

Lietuva 285,32 | 279,78 | 279,79 | 9,66 9,17 9,10 29,55 30,51 | 30,73

;’F;'Srl‘('aus 269,15 | 26558 | 269,76 | 9,73 | 902 | 879 | 27,65 | 2943 | 30,68

EV:;‘\fi"“i‘* 246,24 | 24059 | 23721 | 896 | 854 | 775 | 2748 | 2817 | 3061

(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Stacionaro lovy veikla pagal profiliy grupes
ir apskritis bei savivaldybes, 2008, 2009, 2010 m.)

2010 m. vienam Svenéioniy r. sav. gyventojui teko 5,1 apsilankymai pas gydytojus. Per 2008-2010 m.
laikotarpj apsilankymy pas gydytojus Svenéioniy r. sav. mazé&jo. Svenéioniy r. sav. rodikliai buvo
mazesni uz Lietuvos ir Vilniaus apsk. rodiklius.

2008 m. i§ visy apsilankymy pas gydytojus 13,3 proc. buvo profilaktiniai ir Sie rodikliai buvo didesni uz
Lietuvos vidurkj ir lygiis Vilniaus apsk. vidurkiui. Taciau iki 2010 m. froﬁlaktlmq pasitikrinimy
Svenéioniy r. sav. mazéjo. 2010 m. profilaktiniy pasitikrinimy procentas Svenéioniy r. sav. buvo
mazesnis uz Salies ir Vilniaus apsk. rodiklius.

82 lentelé. Apsilankymuy pas gydytojus skaicius

2008 m. 2009 m. 2010 m.
1- | Profilak- 1- | Profilak- 1- | Profilak-
Abs. sk. | am | tiniai Abs. sk. | am tiniai Abs.sk. | am tiniai
gyv. | %* gyv. %* gyv. %*

Lietuva 21952540 | 6,54 12,7 21792974 | 6,53 12,4 21213735 | 6,45 12,1

;’F;'Srl‘('aus 5945954 | 7,00 | 133 | 5904722 | 995 | 12,7 | 5811454 | 6,88 | 125
EV:;‘\fi"“i" 171953 | 564 | 13,3 | 168699 | 560 | 122 | 150709 | 510 | 12,0

* I8 visy apsilankymy profilaktiniai
(Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla, 2008, 2009, 2010 m.)

Analizuojant Svencioniy r. sav. gyventojy apsilamkymus pas $eimos gydytojus, matyti, kad 2008-2010
m. Svencioniy r. sav. gyventojai maziau lankosi pas Seimos gydytojus, tuo tarpu Lietuvoje ir Vilniaus
apsk. Zenkliai daugiau.

83 lentelé. Apsilankymai pas Seimos gydytoja 100-iui gyventoju.

2007m. 2008m. 2009m. 2010m.
Lietuva 264,88 274,6 276,3 273,28
Vilniaus apsk. 249,06 254,13 253,55 254,37
Sven¢ioniy . sav. 262,07 250,66 240,45 218,55

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)



11 SPECIALIOJI DALIS
1. Gyventojai.
Svengioniy r. sav. kaip ir visoje Lietuvoje gyventojy skai¢ius nuolat maZéja. Sparty gyventojy skaiiaus

maz¢jimg lemia Zemas gimstamumo lygis, negalintis uZtikrinti karty kaitos, dideli emigracijos srautai,
aukstas mirtingumas. (1 pav.).
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55000 2006 2007 2008 2009 2010
—t— Gimstamumas 1000 entoj
28500 . : : : . gyventojy
2006 2007 2008 2009 2010 —=— Mirtingumas 1000 gyventojy

2. pav. Vidutinis metinis gyventojy | 3. pav. Gimstamumas ir mirtingumas 1000-
skaifius Svencioniy rajone 2006-2010 m. | juj gyv. Svencioniy rajone 2006-2010 m.
(Saltinis: Lietuvos ~sveikatos informacijos | (aitinis: Lietuvos sveikatos informacijos

centras (DB, 2011, spalis) centras (DB, 2011, spalis)

2010 m. pradzioje Salyje vaiky 0-17 m. buvo Siek tiek maziau nei pagyvenusiy zmoniy (atitinkamai 19,1
proc. ir 20,1 proc. nuo visy $alies gyventoju.). Svenéioniy rajone §is skirtumas yra ry$kesnis. Rajone 2010
m. 0-17 m. vaiky buvo 18 proc., o pagyvenusiy Zzmoniy 25,7 proc. ir tai reiskia, kad rajone vaiky 7,7
proc. maziau nei pagyvenusiy zmoniy (4 pav.).

Sventioniyr.
H Vilniaus apsk.

M Lietuva

0 20 40 60 80

4 pav. Gyventojai pagal pagrindines amziaus grupes 2010 m.
pradzioje.
(Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV)




2. Mirtingumas.

Standartizuotas mirtingumas 100000 gyv. Lietuvoje 100 tiukst. gyv. 2010 m. teko
950,63 mirties atvejai. Svenéioniy r. sav
mirtingumo rodiklis 2010 m. buvo vienas
didziausiy, lyginant su kitomis
savivaldybémis. 2010 m. uz Svenéioniy
rajono mirtingumo rodikliai buvo didesni
tik Sal¢ininky, Varénos ir Pagégiy
savivaldybése.

Svengioniy r. 2010 m. vyry ir motery
mirtingumas taip pat buvo vienas i$
aukSCiausiy lyginant su Lietuva bei
savivaldybémis gyventojy skaiiumi ir
amziaus struktiira panasiomis j Svencioniy
r.(5,6 pav.).

5 pav. Standartizuoto mirtingumo Zemélapis pagal

savivaldybes 2010 m.
(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB,
2011, spalis)
1600
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6 pav. Standartizuotas mirtingumas pagal savivaldybes 2010 m.
(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Svenéioniy rajonas iSsiskiria aukStu 0-64 m. gyventojy mirtingumu. Pastarosios amZiaus grupes
mirtingumas uz Svencioniy rajono 2010 m. didesnis mirtingumas buvo tik SalCininky ir Varénos
rajonuose.
2010 m. Svencioniy rajone pagrindinés gyventojy mirties priezastys buvo:

e Kkraujotakos sistemos ligos — 63,8 proc. visy mirties priezaséiy (Salyje — 56,1 proc.);

e piktybiniai navikai — 11,2 proc. (3alyje — 19,3 proc.);

e iSorinés mirties priezastys — 11,2 proc. (Salyje — 9,6 proc.);

e kvépavimo sistemos ligos — 2,5 proc. (3alyje — 3 proc.).



Tiek visoje Salyje, tik Vilniaus apskrityje,

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

—t— Alytaus r. —— AnykECiyr. —d— Biriyr.
= Jonizkior. —#=— Svencioniy r. =—— Lietuva
——+——Vilniaus apskr.

tiek Svencioniy rajone, pagrindiné miréiy
priezastis kraujotakos sistemos ligos.
Standartizuotas mirtingumas nuo
kraujotakos sistemos ligy Svenéioniy r.
sav. buvo beveik vienas didziausiy
Lietuvoje. UZ Sven¢ioniy rajono didesnis
mirtingumas 2010 m. fiksuotas tik
Saléininky rajone.

7 pav. Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos | Per 10-ies mety laikotarpj (nuo 2001 iki
sistemos ligy Svencioniy r. sav., Lietuvoje, Vilniaus apsk. | 2010 m.) mirtingumas nuo kraujotakos
ir savivaldybése gyventojy skaifiusmi ir amZiaus | sistemos ligy Svenéioniy rajone buvo

struktiira panasiose j Svencioniy r.

didesnis uz Lietuvos, Vilniaus apskrities

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, | bei rajonus, gyventojy skaiiumi ir

2011, spalis)

amziaus struktiira pana$ius } Svencioniy

r.(7, 8 pav.)

Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos sist.ligy (100-199) 100000 gyv.

2010

Lietuva
494.5

8 pav. Standartizuoto mirtingumo nuo kraujotakos sistemos

ligy Zemélaspis pagal savivaldybes 2010 m.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, 2011,

spalis)

Cerebrovaskulings ligos

Miokardo infarktas

IZeminé s Sirdies ligos

T T T T T
0o 100 200 300 400 500

9 pav. Standartizuotas mirtingumas pagal
kraujotakos sistemos ligas Svencioniy r. 2008-
2010 m.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras
(DB, 2011, spalis)

Svencioniy rajone 2010 m. nuo kraujotakos
sistemos ligy miré 63,8 proc. visy mirusiyjy, t.y.
nuo Siy ligy miré beveik kas antras mirusysis:
dazniausiai nuo  iSeminiy  Sirdies  ligy,
cerebrovaskuliniy ligy, miokardo infarkto (9
pav.). Tarp mirusiy nuo kraujotakos sistemos ligy
Svenéioniy r. 2010 m. buvo dvigubai daugiau
vyry nei motery.
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10 pav. Standartizuotas mirtingumas dél piktybiniy
naviky Lietuvoje, Vilniaus apsk. ir Sven¢ioniy r. sav.
(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB,
2011, spalis)

Antrg vieta miréiy priezasCiy struktiroje
uzima piktybiniai navikai. 2006-2010 m.
Sven¢ioniy  rajone  mirtingumo  nuo
piktybiniy naviky situacija buvo kintanti,
2008 m. krites mirtingumo rodiklis 2009 m.
vel iSaugo, 0 2010 m. vel krito.

Svenéioniy rajone 2010 m. pagrindinés
piktybiniy naviky lokalizacijos buvo Sios:

e trach¢jos-plauciy piktybiniai navikai
12,1 proc. visy piktybiniy naviky
miréiy (Salyje — 16,1 proc);

e prieSinés liaukos — 10,6 proc. (Salyje

e skrandzio - 9,1 (Salyje — 8,4 proc.);
e kriities (motery) — 6,1 proc. (Salyje — 7,1 proc.);
e gimdos kaklelio — 6,1 proc. (Salyje — 3,0 proc.).

| | |
Priefings liaukos p. n.

Gimdos kaklelio p. n.

Kritiesp. n. 2010
W 2009
Gerkly, tachéjos, bronchy ir plautiy p. n.
W 2008

Gaubtinésiarnos p. n.

Skrandiiop. n.

[ 10 20 30 40 50

11 pav. Standartizuotas mirtingumas nuo piktybiniy
naviky Svencioniy r. sav. pagal lokalizacija 2008-2010 m.
(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB,
2011, spalis)

12 pav. Standartizuoto mirtingumo dél iSoriniy
mirties prieZasCiy Zemélapis pagal savivaldybes
2010 m.

Standartizuotas mirtingumas dél iSoriniy priezasciy (VO1-Y98) 100000 gyv.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB,
2011, spalis)

r. buvo Zenkliai didesnis uz Lietuvos ir Vilniaus apsk.

- 7,1 proc.);

Nuo piktybiniy naviky Svendioniy rajone
2010 m. mir¢ beveik kas 9 mirusysis.

2010 m. Svenioniy r. mirtingumo nuo
piktybiniy naviky rodikliai buvo mazesni uz
Lietuvos, Vilniaus apsk. ir rajonus, gyventojy
skai¢iumi ir amziaus struktlra panaSius ]
Svengioniy r.

Svengioniy r. sav. mirtingumo dél iSoriniy
mirties priezas¢iy rodikliai 2001-2010 m.
gerokai virSijo Lietuvos ir Vilniaus apsk.
rodiklius. Dé¢l iSoriniy mirties priezas¢iy
Svencioniy rajone 2010 m. miré bebeik kas 9
mirusysis.

Didesnis mirtingumas dél iSoriniy mirties
priezaséiy uz Svenéioniy rajono 2010 m.
fiksuotas tik Sal¢ininky ir Ignalinos rajonuose.
Mirtingumo dél iSoriniy mirties priezasCiy
struktira  Svenéioniy r. 2001-2010 m.
laikotarpyje yra labai kintanti, vienais metai
fiksuojamas staigus mirtingumo padidéjimas,
kitais staigus sumazgjimas, taciau visame
2001-2010 m. laikotarpyje mirtingumo dél
iSoriniy mirties priezas¢iy rodiklis Svencioniy

Svencioniy r. sav. 2010 m. pagrindinés iSoriniy mir¢iy priezastys buvo §ios:



e dél salcio poveikio 18,2 proc. visy iSoriniy miréiy (Salyje — 9,6 proc.);
e tyciniai susizalojimai (savizudybés) — 13,6 proc. (Salyje — 25,2 proc.);
e atsitiktiniai apsinuodijimai alkoholiu — 10,6 proc. (3alyje — 7,7 proc.);
e atsitiktiniai paskendimai — 7,6 proc. (Salyje — 7,9 proc.);
e transporto jvykiai — 4,5 proc. (Salyje — 9,2 proc.).
2010 m. Sven¢ioniy rajone fiksuotas itin didelis mirtingumas dél nelaimingy atsitikimy. Standartizuotas

mirtingumo rodiklis dél nelaimingy atsitikimy Sven¢ioniy r. sav. 2010 m. buvo dvigubai aukstesnis uz
Lietuvos. Uz Svencioniy r. didesni rodikliai fiksuoti tik Sal¢ininky ir Ignalinos rajonuose.

Standartizuotas mirtingumas nuo narkotiky salygoty priezasciy 100000 gyv.

2010 m. Svencioniy rajonas i§siskyré i3
kity savivaldybiy itin aukstu dél narkotiky
salygoty priezas¢iy mirtingumu.

Dél narkotiky salygoty priezasciy didesnis
mirtingumas uz Svenéioniy r. 2010 m.
fiksuotas tiks Birzy ir Kupiskio rajonuose.

13 pav. Standartizuoto mirtingumo nuo narkotiky
salygoty priezas€iy zemélapis pagal savivaldybes 2010

m.
(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB,
2011, spalis)

14 pav. Standartizuotas mirtingumas pagal

iSorines mirties priezastis Svenc¢ioniy r. sav. 2008-
2010 m.

Narkotiky salygotos priefastys
Savizudybés
Apsinuodijimai alkoholiu

Nathralaus Zaltio pove kis 2010

Paskendimai #2009

Nukritimai 2008

Transporto jwykiai

13544 o3

0 20 40 60 80 100 120 140 160

MNelaimingi atsitikimai

220

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras
(DB, 2011, spalis)




15 pav. Standartizuotas mirtingumas dél
kvépavimo sistemos ligy Svencioniy r. sav.,
Lietuvoje, Vilniaus apsk. ir savivaldybése
gyventoju skaifiusmi ir amzZiaus struktiira
panasiose i Sven¢ioniy r.

A NLSA
| /Mé‘" >

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
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(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos
centras (DB, 2011, spalis)

100

20

3. Sergamumas, bendras sergamumas.

Mirtingumas dél kvépavimo sistemos ligy nuo 2007
m. 3alyje ir Vilniaus apskrityje maZéjo, o Svenéioniy
rajone mirtingumo dél kvépavimo sistemos ligy
dinamika buvo kintanti, 2007 m. krites mirtingumo
rodiklis 2008 m. did¢jo, o 2009 m. vél krito. Itin
aukStas mirtingumas dél kvépavimo sistemos ligy
Svenéioniy r. sav. fiksuotas 2007-2009 m.
Pagrindinés mirtingumo nuo kvépavimo sistemos ligy
priezastys buvo pneumonija ir létinés apatiniy
kvépavimo taky ligos. D¢l kvépavimo sistemos ligy
2010 m. Svenéioniy r. 11karty dazniau miré vyrai nei
moterys.

Suaugusiyjy nuo 18 m. amziaus

= 1528,66 Svencioniy r. sav. gyventojy bendras

= B 0% 4 aar1ca sergamumas, uZregistruotas

izz JR— —— 37,2 ambulatorine  pagalbg  teikianciose

170 S 1775.41 Istaigose 2008-2010 m. did¢jo, taCiau

oo T7308 Svencioniy rajono rodikliai buvo
2008 2009 2010 mazesni nei Salies ir Vilniaus apsk.

——p— et e ———filniaus apsk.

Bve nfioniy r. saw.

16 pav. Suaugusiyju nuo 18 mety bendrasis sergamumas
1000-iui suaugusiyjy Svenéioniy r., Vilniaus apsk. ir Lietuvoje

2008-2010 m.

Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos
gyventojy sveikata ir sveikatos prieZiiros jstaigy veikla, 2008,

2009, 2010)
o= Lietuvoje ir Vilniaus apsk. 2010 m.
1000 = = e o coson naujai uzregistruoty susirgimy
S50 = — uzregistruoty ambulatoring pagalba
o oo B v soisa teikianCiose  jstaigose  sumazgjo,
=00 aasa o712 Svencioniy r,. sav. nezymiai padidéjo
7= prin i 2009 2010
Liet e ——a— Wilniaus apshk. e nEioRiLy . SEr.

19 pav. Naujai uZregistruotisusirgimy 1000 —iui suaugusiyjuy
Svencioniy r., Vilniaus apsk. ir Lietuvoje 2008-2010 m.
Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos
gyventojy sveikata ir sveikatos prieziiiros jstaigy veikla, 2008,

2009, 2010)




Ligotumas nervy sistemos igomis

Ligotumas jungiamaojo audinio ir ske eto-raumeny
sistemos ligomis

Ligotumas Ominémis viriutiniy kvé pavimo taky

infekcijomis ir gripu

Ligotumas hipertenzinémis ligomis

Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis

Ligotumas kvé pavimo sistemos ligomis

Ligotumas akiy ligomis

144206
14868,8

194193
104488

T T T T T
0 5000 10000 15000 20000

3 H Lietuva

m Sventioniy .

2010 m. Svenéioniy r. sav.
gyventojai  daZzniausiai  sirgo
Siomis ligomis:

e kvépavimo sistemos ligomis
— 22715,6 atv. 100-iui tukst.
gyv. (3alyje — 23806,7);

e Kkraujotakos sistemos ligomis
—19448,8 (3alyje — 19419,3);

e hipertenzinémis ligomis —
14869,8 (Salyje — 14420,6);

17 pav. Ligotumas pagal ligas 100-ui tiikst. gyv. Lietuvoje ir Sven&ioniy

r.sav. 2010 m.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

e Uminémis virSutiniy

kvépavimo taky infekcijomis

e akiy ligomis — 12319,9 (Salyje — 12456,2);
e jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ligomis — 10138,7 (Salyje — 13604,8);
e nervy sistemos ligomis — 9553,6 (Salyje — 7896,6).

— 13063,9 (Saltyje — 16223,3);

2010 m. Sven¢ioniy

, r. sav. kraujotakos
Ligotumas nervy sistemos fizomis 15,52,2 1586 sistemos ||gomls
Ligotumas jungiamaojo audinio ir ske leto-raumeny sistemos igomis 2051 dazniaUSIal Si rgo
Hgotumes ki i 1825 e vyresnio  amziaus
Ligotumas Ominémis virsutiniy kvé pavimo taky infe kcijomis ir gripu ] 3996 m 1864 gyVel’th]al, 1§ JL}
Ligotumas hipertenzinémis ligomis ﬂ 105,3| | | 4429 Bo17 dazniausiai Sirgo
Ligotumas kraujotakos sistemos lgomis | oy 133 3993 hipertenzinémis

Ligotumas kv pavimo sistemos ligoms ——— 112 g ||gom|s
0 100 200 300 400 500 600 700 Valkq pagrlndlné
18 pav. Sergan¢iu Svencioniy r. sav. gyventoju skai¢ius 1000-iui gyv. pagal susirgimy  priezastis
amziy ir pagal ligas. ZOELO ome buvo
(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras: Lietuvos —gyventojy k.VGPaVI.r?O' sistemos
sergamumas apskrityse ir savivaldybése, 2010 m.) ggf’r?_’a lss_a_m V;l'lgl(;

Znlausial |

iminémis virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis. 2010 m. fiksuotas aukstas vaiky sergamumas akiy
ligomis. Pastarasis rodiklis buvo artimas vyresnio amziaus zmoniy rodikliui.

2010 m. Svencioniy r. sav. dazniausiai buvo uzregistruoti Sie nauji ligy atvejai:

kvépavimo sistemos ligos — 317,8 atv. 1000-iui gyv. (Salyje — 323,0);

Umios virutiniy kvépavimo taky infekcijos (UVKTI) — 183,0 (Salyje — 222,2);

traumos ir kiti iSoriniy priezas¢iy padariniai — 86,3 (Salyje — 86,9);

odos ir poodZzio ligos — 81,2 (Salyje — 69,2);

akiy ligos — 60,0 (Salyje — 61,7);

ausy ligos — 58,4 (Salyje — 42,7);

infekcinés ir parazitinés ligos — 53,6 (Salyje — 37,6);

jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligos — 50,9 (Salyje — 82,5);

urogenitalinés sistemos ligos — 46,7 (Salyje — 72,8).



Urogenitalinés sistemos ligos

Jungiamojo audinio ir skeleto raumeny sistemos ligos
Infekcings ir parazitings ligos

Ausy ligos

Akiy ligos

Odos ir poodiio ligos

Traumos ir kiti iSoriniy priefastiy padariniai

OVKTI

Kvépavimo sisemos ligos

H Lietuva

m Sventioniy r.

s

T T T
100 150 200

T T
1] 50

T
250

T
300 350

gyv. Svencioniy r. sav. ir Lietuvoje 2010 m.

20 pav. Naujy susirgimy skaicius pagal priezastis tenkantis 1000-iui

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras: Lietuvos gyventojy
sergamumas apskrityse ir savivaldybése, 2010 m.)

Kvépavimo sistemos ligos:

Kvépavimo sistemos

5000 ligos buvo daZniausia

oo L rajono, Vilniaus apsk. ir

= \ —— bytausr. Salies gyventojy

%000 \ Ay sergamumo  prieZastis.

o0 \ —— i, Siomis ligomis rajono

40000 N\ —s— Jonikio . miesto gyventojai sirgo
=om —— Sentioniy dazniau nei kaimo.

o m —o— Lietws Ligotumas  kvépavimo

=0 e Viliaus pskr sistemos ligomis

20002 M Svenéioniy r. sav. buvo

P 004 " 2006 | "o o0 didesnis  uz  rajony

21 pav. Ligotumas kvépavimo sistemos ligomis 100-ui takst. gyv. 2002- gyvvqntom skziucmml M

2010 m. gmglauswstqutura panasiy

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis) lbuéc‘; encur);l;ges;i’s tamﬁ;

Vilniaus apsk. ir $alies rodiklius. DaZniausiai Svenéioniy r. sav. gyventojai sirgo Gminémis vir§utiniy
kvépavimo taky infekcijomis ir gripu (2010 m. 57,5 proc. serganiy gyventojy nuo visy kvépavimo

sistemos ligy).

Ligotumas létinémis apatiniy kvépavimo taky ligomis (J40-J47) 100000 gyv.

22 pav. Ligotumas létinémis apatiniy kvépavimo

taky ligomis 100 000 gyv. 2010 m.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras

(DB, 2011, spalis)

Svencioniy r. sav. gyventoju, serganéiy létinémis
apatiniy kvépavimo taky ligomis, buvo daugiau
nei Vilniaus apsk. ir bendrai Salyje, taCiau rajone
stebimas serganciy Siomis ligomis skaiciaus
maz¢jimas.

Létinémis apatiniy kvépavimo taky ligomis 2010
m. daZniausiai sirgo 65+ ir 45-64 mety
gyventojai. Vyry ir motery bei miesto ir kaimo
gyventojy sergamumas létinémis apatiniy
kvépavimo taky ligomis beveik nesiskyre.



23 pav. Ligotumas pneumonijomis 100 000 gyv.
2010 m.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras
(DB, 2011, spalis)

Sergamumas Kraujotakos sistemos ligomis:

22100

20100

104488
194193

18100 179544
/// g Sy 0N T
16100 i Lietuva
Vilniaus apskr.
14100

=7

12100 g

10100

2001 2002 2005 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

24 pav. Ligotumas kraujotakos sistemos ligomis
2001-2010 m. Svenéioniy r. sav., Vilniaus apsk. ir
Lietuvoje.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB,
2011, spalis)

Ligotumas pneumonjormis (J12-J18) 100000 gyv- Pneumonijomis  Svencioniy r. sav. 2010 m.
sirgo beveik kas 28-as gyventojas, tuo tarpu
Lietuvoje — kas 58-tas gyventojas. Uz Svencioniy
r. sav. daugiau pneumonijos atvejy 2010 m. buvo
nustatyta tik Akmenés r., skuodo ir Silutés
rajonuose.

Nuo 2001 m. asmeny, serganciy kraujotakos
sistemos ligomis tiek Salyje, tiek Vilniaus
apsk., tieck Svenioniy r. sav. didéjo.
Svendioniy r. sav. 2010 m. stebimas
kraujotakos  sistemos  ligy = nezymus
mazéjimas.  Svencioniy r. sav. ligotumo
rodikliai visais laikotarpiais virSijo Salies bei
Vilniaus apsk. rodiklius, tik 2010 m.
stebimas  Svendioniy r. sav. rodikliy
priartéjimas prie Lietuvos vidurkio.
Kraujotakos sistemos ligomis Svengionkiy r.
sav. 2010 metais sirgo kas 5-tas gyventojas
ir tai dazniausiai buvo hipertenzinés ligos
bei miokardo infarktas.

Svenéioniy r. sav. 2010 m. kraujotakos
sistemos ligomis dazniausiai sirgo 65+ ir 45-
64 m. gyventojai. Kraujotakos sistemos

ligos beveik dvigubai dazniau nustatytos moterim nei vyrams ir dazniau miesto nei kaimo gyventojams.

Sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis:

Nepaisant moderniy ir efektyviy gydymo bei profilaktikos priemoniy , infekcinés ir parazitinés ligos

iSlieka epidemiologiskai svarbi visuomenés sveikatos sritis.

Infekcinémis ir parazitinémis ligomis Svenéioniy r. sav. 2010 m. sirgo beveik kas 18-tas gyventojas,
Salyje kas 21-mas gyventojas. 2001-2010 m. infekcinés parazitinés ligos dazniau buvo nustatytos
moterims nei vyrams ir dazniau miesto gyventojams nei kaimo.



Ligotumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis (A00-B99) 100000 gyv.
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25 pav. Ligotumas infekcinémis ir ligomis

parazitinémis ligomis 100 000 gyv. 2010
m

26 pav. Ligotumas infekcinémis ir parazitinémis

100 000 gyv.2001-2010 m.
(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB,

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos 2011, spalis)
centras (DB, 2011, spalis)
Svenéioniy r. sav infekcinémis ir
. parazitinémis ligomis dazniausiai
’ Sentoniys sirgo vaikai (0-17 m.). 2010 m.
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27 pav. Ligotumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis pagal
amZiaus grupes Svencioniy r. sav., Lietuvoje ir Vilniaus apsk.
2010 m.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, 2011,
spalis)

Svencioniy r. sav. vaiky serganciy
infekcinémis  ir  parazitinémis
ligomis skaicius buvo didesnis uz
Lietuvos ir  Vilniaus  apsk.
Svenéioniy r. sav. daZniau nei
Salyje ir Vilniaus apsk. 2010 m.
infekcinémis ir  parazitinémis
ligomis sirgo 65+ m. gyventojai.

Niefai

Véjaraupiai

Pedikuliozé

Askaridozé

Viso

o ® 2 2 o o o W & w0
28 pav. 0-17 m. vaiky sergamumas uZKkreciamosiomis
ligomis proc. pagal priezastis 2010 m.

(Saltinis: Vilniaus visuomenés sveikatos centro Svencioniy
skyrius, Svencioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras)

Procentai skaiCiuoti nuo visy uzregistruoty uzkreciamyjy ligy
amziaus grupéje 0-17 m. 2010 m. atmetus UVKTI.

* Procentai skaiciuoti nuo visy uzregistruoty uzkreciamyjy ligy
amziaus grupéje 0-17 m. 2010 m. atmetus UVKTI, pedikuliozés
atvejus uzregistruotus VSC ir pridéjus VSB pedikuliozés
rodiklius.

0-17 m. vaikai be UVKTI dazniausiai
sirgo askaridoze, pedikulioze,
véjaraupiais ir niezais. Sie susirgimai
sudar¢ apie 83  proc.  visy
uzkreciamyjy ligy atvejy neskaitant
UVKTL



Tuberkuliozeé:

Tuberkuliozé — viena i§ grésmingiausiy infekciniy ligy, kurios plitimo priezastys yra socialinés: blogos
gyvenimo ir sanitarinés - higieninés sglygos, nevisavert¢ mityba, girtavimas, nedarbas, gyventojy
migracija, skurdas, priklausomybé nuo narkotiky, ZIV infekcija, nepakankama besigydanc¢iy ligoniy

kontrolé.
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29 pav. Ligotumas tuberkulioze 100 000 gyv. Sven&ioniu
r.sav., Lietuvoe ir Vilniaus apsk. 2001-2010 m.

65+ m.

45-64 m. 3010

m 2009
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30 pav. Ligotumas tuberkulioze 100 000 gyv. pagal
amziaus grupes 2008-2010 m.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, 2011,
spalis)

Nuo 2005 m. ligotumas tuberkulioze
100-ui tikst. gyv. Svenéioniy r. sav buvo
didesnis uz Lietuvos ir Vilniaus apsk.
rodiklius ir 2010 m. stebimas nezymus
ligotumo tuberkulioze didéjimas
Svenéioniy r. sav, tuo tarpu Vilniaus
apsk. ir Lietuvoje serganciy asmeny
skaiCius ir toliau mazéja.

Svendioniy r. i$siskiria i§  kity
savivaldybiy itin auksStu ir didéjanciu
sergamumu tuberkulioze vaiky amziaus
grupé¢je  (0-17m.). Vaiky, serganciy
tuberkulioze skai¢ius Svenioniy r. sav.
nuo 2007 m. tik didéjo (nuo 51,62 atv.
100-ui tokst. gyv. 2007 m. iki 152,06
atv. — 2010 m.). Per keturis metus vaiky,
serganCiy tuberkulioze skai¢ius 100-ui
tiks. gyv. Svenéioniy r. sav. iSaugo 3
kartus ir toliau auga.

2010 m. vaiky, serganc¢iy tuberkulioze
skai¢ius Svendioniy r. buvo beveik
vienas didziausiy tarp visy savivaldybiy,
uz Svenéioniy r. sav. didesni rodikliai

buvo nustatyti tik trijose savivaldybése: Sakiy r., Raseiniy r. ir Jonavos .
Svencioniy r. sav. 2010 m. taip pat fiksuotas didesnis amziaus grupés 18-44 m. asmeny ligotumas

tuberkulioze.

Sergamumas Z1V, AIDS:

Auki¢iausi sergamumo ZIV infekcija rodikliai 2010 metais buvo nustatyti Svengioniy rajone, Klaipédos

mieste ir Akmenés rajone.

84 lentelé. Sergamumas ZIV infekeija 2007-2010 m. miestuose ir kai kuriuose rajonuose.

Eil | Administraciné IS viso uZregistruota susirgimy UZregistruota susirgimy 10 000 gyv.
Nr. teritorija 2007m. | 2008m. | 2009m. | 2010m. | 2007m. | 2008m. | 2009m. | 2010m.
1. Svencioniy r. 2 g 4 5 0,64 0,96 1,29 1,66
2. Klaipédos m. 25 17 33 19 1,33 0,9 1,75 1,02
3. | Akmenés . 1 0 1 2 0,70 0 0,36 0,74
4, Kédainiy r. 0 0 3 4 0 0 0,47 0,64
5. Marijampolés r. | 2 1 0 6 0,2 0,1 0 0,62
6. Mazeikiy r. 4 2 4 4 0,61 0,3 0,61 0,62
7. Vilniaus m. 25 22 41 33 0,45 0,39 0,74 0,59
8. | Siauliy m. 7 1 20 7 0,47 0,08 2,27 0,56
9. Plungés r. 1 0 0 2 0,23 0 0 0,46




| 10. | Kretingosr. [0

|1

|0

| 2

[0 1022 |oO | 0,44

(Saltinis: Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centras: Uzsikrétusiyjy Iytiskai plintanciomis infekcijomis (LP1) ir
Zmogaus imunodeficito virusu (Z1V) epidemiologinés situacijos apzvalga Lietuvoje, 2010 m.)

savivaldybes

2011, spalis)

Sergamumas ZIV (B20-B24) 100000 gyv.

31 pav. Sergamumo ZIV Zemélapis 2010 m. pagal

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB,

Svenéioniy r. sav. asmeny nesiojanéiy ZIV
virusg skaiCius pradéjo didéti nuo 2007 m.
(100 000 gyv. teko 6,47 atv.) ir 2010 m. 100
000 gyv. jau sieke 16,91 atvejus.

Vertinant aplinkiniy rajony ZIV paplitimo
tendencijas pastebéta, kad 2006 m. vienas i$
didziausiy sergamumo ZIV infekcija rodikliy
buvo fiksuotas Visagine ir toliau 2007-2010
m. sergamumas Svenéioniy r. buvo vienas
didesniy tarp kity savivaldybiy, o 2010 m.
buvo pats didziausias.

85 lentelé. ZIV plitimo dinamika 2006-2010 m. tarp savivaldybiy ir miesty esan¢iy $alia Svenéioniu

r.

2006 m. 2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m.

Teritorija 100 Teritorija 100 | Teritorija 100 | Teritorija 100 Teritorija 100
000 000 000 000 000
gyv. gyv. gyv. gyv. gyv.
10,49 | Visaginas 7 9,83 | Ignalinosr. 35,78

Moléty r. 4,22 6,47 | Ignalinosr. 5,01 13,28 | Vilnius 5,92
Vilnius 2,89 | Ignalinosr. 4,91 | Vilnius 3,95 | Vilnius 7,33 | Molétyr. 4,5

Vilniausr. | 2,13 | Vilnius 4,5 Visaginas 3,51 | Visaginas 3,52 | Visaginas 3,61
Utenos r. 2,06 | Utenosr. 2,08 | Vilniausr. 2,09 | Vilniausr. 3,11 | Vilniausr. 1,04

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, 2011, spalis)

Pagal sergamumo AIDS rodiklius Sven¢ioniy r. paklitina j desimtuka savivaldybiy, kuriose sergamumas
AIDS yra didZiausias. Pagal sergamumo rodiklius Sven&ioniy r. uzima 7 vieta (100 000 gyv. tenka 3,38
atv.). IS artimesniy savivaldybiy didesnis sergamumas AIDS fiksuotas Visagine (100 000 gyv. tenka 3,61
atv.). Didziausias sergamumas AIDS fiksuotas vakary Lietuvoje ir Ukmerges r.



Sergamumas nervy sistemos ligomis:
Ligotumas nervy sistemos ligomis (G00-G99) 100000 gyv.

32 pav. Ligotumas nervy sistemos
ligomis 100 000 gyv. pagal savivaldybes
2010 m.

(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos
centras (DB, 2011, spalis)

Sergamumas priklausomybémis:

Svenéioniy r. sav. 2001-2010 m., asmeny ,serganéiy nervy
sistemos ligomis buvo daugiau nei Lietuvos ir Vilniaus
apsk. vidurkiai ir asmeny, serganciy nervy sistemos ligomis
skai¢ius 2001-2010 m. Lietuvoje Vilniaus apsk. ir
Svencioniy r. sav. didéjo.

e Sergamumas nervy sistemos ligomis Svenéioniy r.
sav. 2010 m. 100 000 gyv. buvo 9553,6 atv. (Salyje
—7896,6 atv.).

Svenéionkiy r. sav. 2010 m. nervy sistemos ligos daZniau
buvo nustatyto 65+ ir 45-64 m. gyventojams ir dazniau
moterims nei vyrams.

5500

Svendioniy r. sav., gyventojy

2054,88
1500
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33 pav. Lvigotumas priklausomybés ligomis 1999-2009 m. 100 | Tijek Salyje, tiek rajone nuo
000 gyv. Svencioniy r. sav., Lietuvoje ir Vilniaus apsk. priklausomybés ligy dazniau kencia
Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB) vyrai nei moterys.

Visoje Salyje aktuali socialiné problema yra alkoholizmas ir priklausomybé nuo narkotiky ar

psichotropiniy medZziagy.
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34 pav. Gyventoju sergamumas alkoholinémis

psichozémis 100 000 gyv. Sven¢ioniy r. sav., Lietuvoje
ir Vilniaus apsk.
Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB)
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35 pav. Gyventoju sergamumas narkomanija ir

toksikomanija 100 000 gyv. Sventioniy r. sav.,
Lietuvoje ir Vilniaus apsk.
Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB)
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36 pav. Gyventojuy ligotumas alkoholizmul00 000 gyv.

Svencioniy r. sav., Lietuvoje ir Vilniaus apsk.
Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB)

Svenéioniy 1. sav. nuo 2007 m.
sergamumas alkoholinémis psichozémis
mazejo, taciau jis iSliko didesnis nei Salyje
ir Vilniaus apsk.

Vyry sergamumas Siomis ligomis rajone
2007 m. buvo beveik 12 karty didesnis nei
motery, 2009 m. vyry sergamumas buvo 7
kartus didesnis uz motery.

PrieSingai nei sergamumas alkoholinémis
psichozémis, sergamumas narkomanija ir
toksikomanija Sven¢ioniy r. sav. buvo
mazesnis nei bendrai Salyje ir Vilniaus
apsk., tai taip pat daznesné vyry problema
nei motery. Taciau bendras sergamumas
narkomanija ir toksikomanija Svencioniy
r. sav. pastaraisiais metais did¢jo: 2008 m.
IS viso 100 000 gyv. buvo uZzregistruoti
8,13 atv. sergamumo narkomanija ir
toksikomanija atvejai, 0 2009 m. — 13,28
atv.

Asmeny serganciy alkoholizmu skaicius
Svencioniy r. sav. 2004-2009 m. buvo
didesnis nei Salies ir Vilniaus apsk.

2009 m. asmeny serganciy alkoholizamu
Svenéioniy r. sav. neZymiai sumaZéjo,
palyginti su 2008 m.

2009 m. Vyry, serganciy alkoholizmu,
Svencioniy r. sav. buvo astuonis kartus
daugiau nei motery.



Sergamumas piktybiniais navikais:

2300
2100
1900
1700
1500
1300
1100

Q00

700

500

2072,13
1914 55 i 2003,18

;o;:,w_.__..-.‘_"'!r?;ﬁ,‘z ’

o —

& .
1663, 85 Sve niioniy .

4

1511,03

Lietuva

Vilniaus apskr.

2001 2002 2005 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

37 pav. Ligotumas piktybiniais navikais 100 000 gyv.
Sventioniy r., Lietuvoje ir Vilniaus apsk. 2001-2010 m.
(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB,
2011, spalis)

Svendioniy r. sav. gyventojy serganéiy
piktybiniais navikais skaicius 2001-2010
m. buvo mazesnis uz Salies ir Vilniaus
apsk. rodiklius, taciau per §j laikotarpj
asmeny serganciy piktybiniais navikais
skaicius tiek Lietuvoje, tiek Vilniaus apsk.,
tiek Svencioniy r. sav. didéjo.

Svencioniy r. sav. piktybiniai navikai 201-
2010 m. dazniausiai buvo nustatyti 65+
amziaus gyventojams. Sios amZiaus grupés
gyventojy sergamumas piktybiniais
navikais nuo 2001 m. tik did¢jo. Taip pat
aukstas serganciy skaicius 2001-2010 m.

buvo amziaus grup¢je 45-64 m. Pastarosios amziaus grupés gyventojy sergamumas piktybiniais navikais
per 2001-2010 m. laikotarpj iSliko tolygus — kito nezymiai. Nuo 2006 m. Tiek Svencioniy r. sav., tiek
Lietuvoje — vyry ligotumas piktybiniais navikais buvo didesnis uz motery.

Trachéjos, bronchy, plautiy p.n.

Gimdos kaklelio p.n.

Odos p.n.
Leukemijy ir limfomy p.n.
Maote ry krities p.n.

Priesings lziukos p.n.

0 100 200 300 400 500 600 700 800 Q00

Pagal piktybiniy naviky
lokalizacija Svenéioniy r. sav.
dazniausiai  nustatyti  prieSinés
liaukos ir  motery  krities
piktybiniai navikai, taciau
Svenéioniy r. sav. daugéjo asmeny
sergan¢iy  leukemijomis, odos,
trachéjos, bronchy, plauciy

2010

w2009
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38 pav. Ligotumas piktybiniais navikais Sven¢ioniy r. sav.
pagal lokalizacija 2008-2010 m.
(Saltinis: Lietuvos sveikatos informacijos centras (DB, 2011,
spalis)

piktybiniais navikais.

Moterims 2010 m. dazniausiai
buvo nustatyta krities piktybiniai
navikai, vyrams — priesinés liaukos

piktybiniai navikai.

VALSTYBINIU PREVENCIJOS PROGRAMU VYKDYMAS

Svencioniy rajono savivaldybéje 2010 metais buvo vykdomos 6 prevencinés programos, kurias finansavo

Vilniaus teritoriné ligoniy kasa i§ Privalomojo Sveikatos draudimo fondo:

1. Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos

o g bk~ w DN

priemoniy finansavimo programa.

Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy finansavimo programa.

Atrankinés mamografinés patikros dél krities vézio finansavimo programa.

Priesinés liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programa.

Vaiky danty dengimo silantinémis medziagomis programa.

Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programa.



Sias programas vykdé dvi Svenéioniy rajono savivaldybés sveikatos prieZifiros vieSosios jstaigos:
Svenéioniy rajono PSPC ir ,,Reginos $eimos gydytojo centras*.

1. Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos
priemoniy finansavimo programa (patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m.
lapkri¢io 25 d. jsakymu Nr. V-913). Sios programos tikslas — sumaZinti sergamuma tminiais
kardiovaskuliniais sindromais (nestabilia kriitinés angina ar miokardo infarktu, praeinanciu smegeny
iSemijos priepuoliu ar smegeny infarktu, periferiniy arterijy tromboze), nustatyti naujus latentiniy
aterosklerozés biikliy (miego arterijy stenozés, periferiniy arterijy ligos, nebyliosios miokardo iSemijos) ir
cukrinio diabeto atvejus, siekiant sumazinti pacienty nejgaluma ir mirtinguma dél Sirdies ir kraujagysliy
ligy.

Sios priemonés taikomos viena karta per metus 40-55 m. vyrams ir 50-65 m. moterims. Gaila,

tadiau §i prevenciné programa Svenéioniy rajone vykdoma vis dar vangokai. 2010 m. apie galimybe

dalyvauti programoje informuota 1,24 proc. galin¢iy dalyvauti asmeny.

86 lentelé. Asmeny, priskirty Sirdies ir kraujagysliu ligu didelés rizikos grupei, atrankos ir

prevencijos priemoniuy, finansavimo programos vykdymas Sven¢ioniy raj. 2010 metais.

Gydymo jstaiga Per ataskaitinj laikotarpj Asmenys, informuoti apie
programoje galin¢iy dalyvauti galimybe dalyvauti
asmeny skaicius (50-65 mety programoje
moterys ir 40-55 mety vyrai) skaicius procentai
UAB Reginos 476 16 3,36
Seimos gydytojo
centras
V3] Sventioniy 5811 62 1,07
rajono pirminés
sveikatos prieZzitiros
centras
Sven¢ioniy rajono 6287 78 1,24

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa
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39 pav. 2009-2010 m. sausio-gruodZio mén. informuota motery (50-65 m.) ir vyry (40-55) apie
galimybe dalyvauti asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy programoje (proc. nuo galin¢iy dalyvauti programoje).

2. Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy, apmokamy i§ Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto 1é8y, finansavimo programa (patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2004 m. birzelio 30 d. jsakymu Nr. V-482). Programos tikslas — sumazinti Lietuvos
motery sergamumag gimdos kaklelio piktybiniais navikais bei mirtinguma nuo Sios ligos.

DaZniausiai tikrinamos moterys nuo 25 iki 60 — 65 mety, pasitikrinti kvie¢iama kas trejus metus.
2010 metais 724 moterims buvo atliktas citologinis tyrimas dél gimdos kaklelio piktybiniy naviky, t.y.

10,58 proc. motery, nuo galin¢iy dalyvauti programoje.

87 lentelé. Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy, apmokamy i§ privalomojo

sveikatos draudimo fondo biudZeto 1é§y, finansavimo programos vykdymas Svencioniy raj. 2010

metais.
Gydymo jstaiga Programoje galin¢iy Moterys, Suteikta citologinio
dalyvauti asmeny informuotos apie tepinélio paémimo
skaicius ( 25-60 galimybe dalyvauti paslauga
mety moterys) programoje
skaiius | procentai | skaicius procentai
UAB Reginos 505 73 14,46 19 3,76
Seimos gydytojo
centras
V3] Svendioniy 6341 1066 16,81 705 11,12
rajono pirminés
sveikatos priezitiros
centras
IS viso: 6846 1139 16,64 724 10,58

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa
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40 pav. 2009-2010 m. sausio-gruodZio mén. informuota motery (25-60 m.) apie galimybe dalyvauti
gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencinéje programoje (proc. nuo galinciy dalyvauti
programoje).

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

3. Atrankinés mamografijos patikros dé¢l kriities vézio finansavimo programa (patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 23 d. jsakymu Nr. V-729). Programos tikslas —
sumazinti Lietuvos motery mirtinguma nuo krities piktybiniy naviky.

Sioje prevencinéje programoje dalyvauja moterys, sulaukusios 50 — 69 mety. Programos priemonés
taikomos vieng kartg per dvejus metus. Viena programos priemoniy — pokalbiai su moterimis apie kriities
piktybiniy naviky profilaktikos priemones ir patarimai, kaip stiprinti ir i§saugoti sveikata, taip pat motery
nukreipimas atlikti mamografinj tyrimg. 2010 m. 304 moterys buvo informuotos apie galimybe dalyvauti
programoje, t.y. 7,72 proc. nuo galin¢iy dalyvauti programoje.

88 lentelé. Atrankinés mamografinés patikros dél kriities véZio finansavimo programos vykdymas

Svenc¢ioniy raj. 2010 metais.

Gydymo jstaiga Per ataskaitinj laikotarpi Moterys, informuotos apie
programoje galin¢iy dalyvauti galimybe dalyvauti
asmeny skaicius (50-69 mety programoje
moterys) skaicius procentai
UAB Reginos Seimos 269 4 1,49
gydytojo centras
V3] Svenéioniy 3671 300 8,17
rajono pirminés
sveikatos prieZiuros
centras
Sven¢ioniy rajono 3940 304 7,72

Salt
inis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa
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41 pav. 2009-2010 m. sausio-gruodZio mén. informuota motery (50-69 m.) apie galimybe dalyvauti
atrankinés mamografinés patikros dél kriities véZio prevencijos programoje (proc. nuo galin¢iy
dalyvauti programoje)

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

4. PrieSinés liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programa (patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 14 d. jsakymu Nr. V-973) Programos tikslas —
pagerinti ankstyvyjy prieSinés liaukos vézio stadijy diagnostika, taikyti radikalius prieSinés liaukos vézio
gydymo metodus, siekiant pailginti serganciyjy gyvenimo trukme bei sumazinti pacienty nejgaluma ir
mirtinguma nuo §ios ligos.

2010 m. 268 vyrai buvo informuoti apie galimybe¢ dalyvauti programoje, t.y. 7,01 proc. nuo galinciy

dalyvauti programoje.

89 lentelé. PrieSinés liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programos vykdymas

Sventioniy raj. 2010 metais.



Salt

Gydymo jstaiga Per ataskaitinj laikotarpij Vyrai, informuoti apie
programoje galin¢iy dalyvauti galimybe dalyvauti
asmeny skaicius ( 50-75 mety programoje

vyrai) skaicius procentai
UAB Reginos Seimos 242 33 13,64
gydytojo centras

VSI Svencioniy 3579 235 6,57

rajono pirminés

sveikatos prieziiiros
centras
Svencioniy rajono 3821 268 7,01
inis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa
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42 pav. 2009-2010 m. sausio-gruodZio mén. informuota vyry (50-75 m.) apie galimybe dalyvauti

prieSinés liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos prevencijos programoje (proc. nuo galinciu

dalyvauti programoje).

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

5. Vaiky danty dengimo silantinémis medZziagomis programa, kurios tikslas — sumazinti danty

éduonies paplitima tarp vaiky. Si programa buvo viena i§ priemoniy, jtraukty j ,,Vaiky sveikatos mety

programa” (patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2004 m. geguzés 27 d. nutarimu Nr. 651).

2010 m. Svenc¢ioniy rajono sveikatos prieZiiiros jstaigose silantais buvo dengiami 6-14 m. vaiky

kriiminiai dantys. Uzdengus danty vageles silantais, kriminiai dantys apsaugomi nuo gedimo. Padengti

dantis silantais pigiau nei juos plombuoti.



2010 m. 97 vaikam dantys padengti silantais, t.y. 3,5 proc. vaiky nuo galin¢iy dalyvauti

programoje.

90 lentelé. Vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programos vykdymas

Sventioniy raj. 2010 metais.

Gydymo jstaiga Per ataskaitinj laikotarpi Vaikai, kuriems suteiktos
programoje galin¢iy dalyvauti paslaugos
asmeny skaicius (6—14 mety skaicius procentai
vaikai)
UAB Reginos Seimos 134 17 12,69
gydytojo centras
V3] Svenéioniy 2638 80 3,03
rajono pirminés
sveikatos prieZiuros
centras
Sventioniy rajono 2772 97 3,5

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

140%%

100%%

80%6

60%%

20%0

— Lzug?

ol o e

]
o

3. s

Alytas m, s, -‘H—I
Druskininky sav. - -

Viliaus m. sav.

Vilniaus raj. sav
Flekiremmy sav.

Alytaus g, sav.
Varénos ra, sav.
Ladijy raj. sw.

B
:
e

[k erges raj sav
Saléininkyrg, sav.
éimnuu

| E=m 2009 m 01-12mén 2010 m 01-12 mén 2008 movidurdos %5 2010 m vidudcis %6 |

43 pav. 2009-2010 m. sausio-gruodZio mén. vaikams (6-14 m.) suteikta vaiky kriiminiy danty

dengimo silantinémis medZiagomis programos paslaugu (proc. nuo galin¢iy dalyvauti programoje).

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

6. Storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programa patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2009 m. birzelio 23 d. jsakymu Nr. V-508. Storosios zarnos vézio
ankstyvosios diagnostikos programos tikslas — kuo anks¢iau nustatyti storosios Zarnos vézj. Todél kas 2
metus reguliariai turéty buti tikrinami asmenys, sulauke 50-74 mety amziaus, atliekant slapto kraujavimo

testa, pagal kurj galima numatyti ankstyvosios stadijos storosios Zarnos vézj. Tai leisty efektyviai gydyti



Sig ligg ir pasiekti, kad pacientas visiskai pasveikty. Programa skirta asmenims nuo 50-74 mety amziaus
storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos prevencijai.

2010 m. 74 asmenys buvo informuoti apie galimybe dalyvauti programoje, t.y. 0,85 proc. nuo
galin€iy dalyvauti programoje.
91 lentelé. Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programos vykdymas

Svenc¢ioniy raj. 2010 metais.

Gydymo jstaiga Per ataskaitinj Asmenys, Paciento siuntimas pas
laikotarpj informuoti apie gydytoja specialista
programoje galin¢iy | galimybe dalyvauti atlikti kolonoskopija
dalyvauti asmeny programoje
skaicius (50-74 skaicius | procentai | skaicius procentai
mety)
UAB Reginos 570 11 1,93 0 0
Seimos gydytojo
centras
V3] Svendioniy 8145 63 0,77 1 0,01
rajono pirminés
sveikatos priezitiros
centras
IS viso: 8715 74 0,85 1 0,01
Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa
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44 pav. 2009-2010 m. sausio-gruodzZio mén. informuota asmenu (50-74 m.) apie galimybe dalyvauti
storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos prevencijos programoje (proc. nuo galinéiy
dalyvauti programoje).

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa



ISVADOS

1. Sven¢ioniy r. sav. gyventojy skai¢ius mazéjo. Rajone darbingo amzZiaus gyventoju procentas buvo
mazesnis nei $alyje ir Vilniaus apsk., o pagyvenusiy zmoniy (60+) — didesnis. Svenéioniy r. sav., vaiky
(0-17 m.) yra maziau nei $alyje ir Vilniaus apsk. ir vaiky procentas rajone yra mazesnis nei pagyvenusiy
(60+) zmoniy, Salyje ir Vilniaus apsk. pagyvenusiy Zzmoniy ir vaiky santykis yra panasus.

2. Gimstamumas rajone mazéjo, o gimdé vis vyresnio amZziaus moterys. Natliralus gyventojy
prieaugis rajone blogéjo.

3. Svenéioniy r. sav. gyventojy mirtingumas nuo 2008 m. tik didéjo. Vyry mirtingumas buvo
didesnis nei motery.

4. 2010 m. Svenéioniy rajone pagrindinés gyventojy mirtie prieZzastys buvo kraujotakos sistemos
ligos, piktybiniai navikai, iSorinés mirties priezastys ir kvépavimo sistemos ligos.

5. Rajone 2010 m. lyginant su 2009 m. mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy padidéjo. 2010 m.
nuo kraujotakos sistemos ligy rajone miré beveik kas antras mirusysis. Dazniausia kraujotakos sistemos
ligy mirtingumo priezastis 2010 m. buvo iSeminés Sirdies ligos, miokardo infarktas ir cerebrovaskulinés
ligos.

6. Pagal piktybiniy naviky lokalizacija, 2010 m. Sven¢ioniy rajone pagrindinés nuo piktybiniy
naviky mirtingumo priezastys buvo $ios: priesinés liaukos piktybiniai navikai, gerkly, trachéjos, bronchy
ir plauciy piktybiniai navikai, gimdos kaklelio, kriities, skrandzio ir gaubtinés zarnos piktybiniai navikai.

7. Rajone 2010 m., lyginant su 2009 m. mirtingumas nuo iSoriniy mirties priezas¢iy nezZymiai
sumazéjo. Svenéioniy rajone dazniausios mirties priezastys 2010 m. buvo $ios: natiiralus $aléio poveikis,
savizudybés, apsinuodijimai alkoholiu, paskendimai ir nukritimai.

8. Svenéioniy r. sav., taip pat ir 3alyje, gyventojai daZniausiai sirgo Siomis ligomis: kvépavimo
sistemos, kraujotakos sistemos, akiy, jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny sistemos ir nervy sistemos
ligomis.

9. Svencioniy r. sav. 2010 m. vaikai (0-17 m.) daZniausiai sirgo kvépavimo sistemos ir akiy ligomis,
18-64 m. gyventojai — kraujotakos ir kvépavimo sistemos ligomis, o 65+ m. gyventojai — kraujotakos,
jungiamojo audinio ir skelto-raumeny sistemos, akiy ir kvépavimo sistemos ligomis.

10. Svencioniy r. sav. gyventojy , serganéiy létinémis apatiniy kvépavimo taky ligomis buvo daugiau
nei Salyje Vilniaus apsk. taciau rajone stabimas serganciy Siomis ligomis skai¢iaus maz¢jimas.

11.2010 m. Sven¢ioniy r. sav. daugiau nei Salyje ir Vilniaus apsk. buvo registruota pneumonijos
atvejy.

12. Asmeny, serganéiy kraujotakos sistemos ligomis skaiGius Svenéioniy r. sav. 2010 m. buvo
didesnis nei Salies ir Vilniaus apsk., taciau nuo 2009 m. stebimas Siy ligy paplitimo nezymus maz¢jimas.

13. Sven¢ioniy r. sav. islieka neraminantis gyventojy sergamumas infekcinémis ir parazitinémis
ligomis. Nuo 2008 m. rajono sergamumo infekcinémis ir parazitinémis ligomis rodiklis yra auksStesnis uz
Salies ir Vilniaus apskrities rodiklius.

14.2010 m. Svenéioniy r. sav. dazniau nei $alies ir Vilniaus apsk. sirgo tuberkulioze. Nerima kelia
vaiky (0-17 m.) sergamumo tuberkulioze rodikliai, kurie nuo 2007 m. tik did¢jo.

15. 2010 m. Sven¢ioniy r. sav. buvo uZregistruoti auk§¢iausi sergamumo ZIV rodikliai. Svenéioniy r.
sav. asmeny, nefiojanéiy ZIV virusa skai¢ius pradéjo didéti nuo 2007 m.

16. Sven¢ioniy r. sav. gyventojy sergamumas nervy sistemos ligomis didéjo ir buvo didesnis uZ 3alies
ir Vilniaus apsk.

17. Aktuali socialiné problema rajone iSlieka alkoholizmas ir priklausomybé nuo narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy. Visais tyrimy laikotarpiais rajone asmeny, serganc¢iy priklausomybés ligomis



skai¢ius buvo didesnis nei Salies. Nors nuo 2007 m. sergamumas alkoholinémis psichozémis rajone
mazéjo, taciau jis iSliko didesnis nei Salyje ir Vilniaus apsk.

18. 2009 m. rajone sergamumas narkomanija ir toksikomanija buvo didesnis uz Salies, bet mazesnis
nei Vilniaus apskrityje.

19. Svenéioniy r. sav. 2010 m. lyginant su 2008 m. vaiky (0-17 m.) ligotumas ir sergamumas i3augo.

20. DaZniausiai vaikai sirgo kvépavimo sistemos ligomis.

21. Rajone daugéjo vaiky, serganéiy akiy ligomis.Rajone akiy ligomis vaikai sirgo dazniau nei
bendrai Salyje.

22. 2010 m. palyginti su 2009 Svenéioniy r. sav. vaikams daZniau buvo nustatyta nenormali laikysena,
skolioze, klausos defektai. Vaiky sergamumas infekcinémis ir parazitinémis ligomis buvo didesnis nei
Salyje. IS $iy ligy grupés vaikams dazniausiai sirgo askaridoze, pedikulioze, véjaraupiais ir niezais.

23. Sergamumas piktybiniais navikais Svenéioniy r. sav. nuo 2005 m. yra maZesnis nei 3alyje ir
Violniaus apsk., taciau gyventojy sergamumas Siomis ligomis r tiek Salyje, tiek rajone didéja.

24. Prevenciné programos rajone vykdomos vangokai, jose daluvauja vos keli procentai gyventojy
nuo galinCiy dalyvauti programose.

25. 2009-2010 geriausiai buvo vykdoma gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencijos programa, jos
rodikliai 2009-2010 m. buvo artimi Salies vidurkiui.



Rekomendacijos

1. Ateityje kuriant visuomenés sveikatos stebésenos programas papildyti naujais, reikSmingais
visuomenes sveikatos rodikliais, visuomenés sveikatos objektus parinkti atsizvelgiant j savivaldybeés
strategija.

2. Vertinti fizinés aplinkos pritaikymo sveikos gyvensenos propogavimui galimybes savivaldybéje ir
jas gerinti (pvz. dviraciy taky tiesimas, sporto aikStyny atnaujinimas, sporto inventoriaus pastatymas
parkuose).

3. Savivaldybéje iteisinti neriikymo zonas.

4. Formuojant savivaldybés politika visuomenés sveikatos atzvilgiu, vykdant valstybés
savivaldybéms priskirtas visuomenés sveikatos priezitiros funkcijas, planuojant Visuomenés sveikatos
biuro veiklg, vertinant visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos projekty paraiskas,
organizuojant nevyriausybiniy organizacijy veiklg savivaldybéje rekomenduojama atsizvelgti |
visuomenes sveikatos stebésenos duomenis.

5. Prioritetine tvarka finansuoti tarpinstitucinius projektus (programas) sprendziancias vaiky ir
jaunimo sveikatos iSsaugojimo ir stiprinimo problemas, taip pat programas prisidedancias prie létiniy
neinfekciniy ligy, traumy, uzkreciamyjy ligy plitimo mazinimo rajone.

6. Siekti sveiko miesto statuso.



Mokiniy mitybos tyrimas:

Tikslas — jvertinti mokiniy mitybos ypatumus.
UZzdaviniai:
1. Ivertinti mokiniy mityba, atsizvelgiant i lyti, amziy ir gyvenamaja vietg.

TYRIMAI

2. ISanalizuoti mokiniy mitybos mokykloje ypatumus.
3. Nustatyti mokiniy sveikos mitybos zZiniy poreik].
Trumpas metodikos aprasymas

Tyrimas buvo vykdomas 2010 m. spalio lapkri¢io ménesj. Tyrimg vykdé Higienos institutas, Sveikatos
mokymo ir ligy prevencijos centras, Sveikatos apsaugos ministerija, Visuomenés sveikatos biurai.
Klausimyng renge tyrimo organizatoriai. Tyrimui buvo sudarytos 2 anoniminés anketos: anketa vyresnio
amziaus mokiniams (25 klausimai) ir anketa pradiniy klasiy mokiniams (27 klausimai). Apklausg atliko
visuomenés sveikatos biury darbuotojai 26 savivaldybése. Tyrime i§ viso buvo apklausti 3382 IV, VII ir

XI klasiy mokiniai. Sven¢ioniy r.sav. buvo apklausta 150 atitinkamy klasiy mokiniy i§ dviejy atsitiktinai
atrinkty mokykly.

Anketas mokiniai pildé patys mokytojo, socialinio pedagogo arba visuomenés sveikatos specialisto
prieziliroje.

Tévy informavimas

Esant reikalui (savivaldybés biuro, mokyklos sprendimu) buvo informuoti tévai apie biisimg apklausa,
pateikiant specialiai tyrimui parengtg sutikimo formg ,,Informacija tévams®. Jei tévai nesutinko - apie tai

jie tur¢jo informuoti klasés auklétoja. Toks vaikas tyrime dalyvauti negal¢jo ir anketos nepildé.

Vaisiy ir Svieziy darzoviy vartojimo pasiskirstymas pagal klases
45 pav. Vaisiy ir SvieZiy darZoviy vartojimo
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46 pav. Vaisiy ir SvieZiy darZoviy vartojimas

Neringos sav.
Plungés raj.
Klaipédos m.
Ignalinos raj.
Vilniaus m.
Vilniaus raj.
Kauno m.
Utenos raj.
Vilkaviskio raj.
Klaipédos raj.
Radvilikio raj.

Svendioniy raj.
Palangos m.
Skuode raj.
Alvtaus m.
Hektrény sav.
Sakiy raj.
Pasvalio raj.
Rietavo sav.
Kédainiu raj.
Pakruojo raj.
Tauragés raj.
Jurbarko raj.
Kelmés raj.
Kaisiadorin raj.
Silalés raj.

Kasdien
Nielada

O

£0

60 70

80



47 pav. Pieno produkty vartojimo
pasuiskirstymas pagal klases

48 pav. Pieno produkty vartojimas

Neringos sav.

EKauno m.

Palangos m.
WVilniaus raj.
Utenos raj.
Klaipédos m.
Vilniaus m.

Plungés raj.
Elektrénu sav.
Alyvtaus m.
Ignalines raj.
Silalés raj.
Taurageés raj.
Kelmés raj.
Pasvalio raj.

Klaipédos raj.
Skuodo ra
Radviliskio raj.
Rietavo sav.

Vilkaviikio raj.

Kédainiu ra

Svendcioniy ra

Sakiu raj.
Jurbarke raj.

o

49 pav. Saldumyny vartojimas

60%
50%
40%
30%
20% 7
10% l
™ ls k s
. Kelis kartus per Kelis kartus per .
Kasdien > P ) ?l Niekada
savaie menesy
B 4 klasé 48.4% 41.6% 82% 1.8%
07 klasé 2.4% 46.2% 8.6% 2.8%
B 11 Klasé 36.7% 50.2% 11.9% 1.1%
Keédainiy raj.
Palangos m.
Vilniaus m.
Svenéioniu raj.
Alyvtaus m.
Pasvalio raj.
Vilniaus raj.
Klaipé dos raj.
Sakiy rajonas
Tauragés raj.
Vilkavizkio raj.
Neringos sav.
Kaisiadoriu raj.
Ttenos raj.
Kauno m.
Kelmés raj.
Radvilizkio raj.
Elektrény sav.
Ignalinos raj.
Jurbarke raj.
Rietavo sav.
Klaipédos m.
Pakruojo raj.
Silalés raj.
Plungés raj.
Skuodo raj.
10 o
50 pav. Druskos vartojimo (papildomai)
pasiskirstymas pagal klases
70%
60%
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40%
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20%
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0% - - -
Daznai Kartais Niekada
W 4 klase 8.3 6L.0 308
O 7 Klasé 15.0 60,7 243
B 11 klasé 16,3 543 290

20 30

51 pav. Druskos vartojimas

Pasvalio 1aj.
Kaisiadoriy raj.
Klaipédos m.
Pakiuojo r1aj.
Keédainiy raj.
Kauno m.

S?Ikil! raj. |

Tawragés raj.
Alytaus m.

a0

Palangos m.

E\'eu&”‘innill raj.

80

Ignalinos raj.
Utenos raj.
Radviliskio raj.
Vilkavis kio raj.
Jurbarko raj.
Rietavo sav.
Skuodo 1aj.
Vilmaus raj.
Kelnés 1aj.
Klaipédos raj.
Vilniaus m.
Elektrény sav.
Plungés 1aj.
Silalés raj.

Neringos sav.
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40% 60% 80%
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52 pav. Energeti niy gérimy vartojimas

31%

51,7%

10,6%

| B kasdien B kelis k. /savaie

O kels k./ménesi

W nekada |

54 pav. Mokiniuy, valganciy pietus mokyklos

valgykloje/bufete, pasiskirstymas pagal klases

70%

60% -

50% -

40% T

30%

20% -

10% -~ .

0% -

Kasdien Kelis kan.us per Kelis k;mu:.s per Nickada
savaite menesy

W 4 klase 63,6 129 55 18,1
07 klase 422 21,6 114 2438
W 11 klase 41,6 256 122 206

53 pav. Energeti niy gérimy vartojimas

Ké dainiy raj. |
Kaisiadoriy raj.
‘"jnkiq raj. ‘
Utenos raj. |
Radvilis kio raj. |

Svencéionin raj.

Vilniaus raj.

Pasvalio raj.
Kelmés raj.
Tauragés raj. ‘

Rietavo sav.
Pakruojo raj.

Jurbarko raj. |
Vilkavi$kio raj.
Alytaus m.

m Kasdien
O Niekada

Vilniaus m.

Skuodo raj. | ‘
Palangos m.
Klaipédos raj. ‘

Plungés raj.

Ignalinos raj.

Elektrény sav.

Silalés raj.

Neringos sav.

Klaipédos m.

Kauno m.

2 10 o 10 20 30 40

55 pav. Piety valgymas mokyklos

valgykloje/bufete

70 80

Neringos sav.
Pakruojo raj.
Silalés raj.
Sakiu raj.
Rietavo sav.
Klaipédos raj.
Radhiliikio raj.
Kelmés raj.
Hektrénuy sav.
Pasvalio raj.

Plungés raj.
Ignalinos raj.
Vilniaus raj.
Skuodo raj.
Kaigiadoriu raj.
Vilkaviskio raj.
Kédainiu raj.
Klaipédos m.
Utenos raj.
Vilniaus m.

Taurages raj.

Fj\'enéiouiq raj.
Jurbarko raj.
Alvtaus m.

Kauno m.
Palangos m.

ien
da

100

60

80



56 pav. Nevalgymo mokykloje priezastys

16,5%

37.2%

22,5%

57 pav. Nevalgymo mokykloje priezastys

Vilkavitkio raj.

Alytaus m.
K¢ dainiy raj.
Jurbarko raj.

Kelmés raj.

Plungés raj.
Klaipédos raj.
Pasvalio raj.
Silalés raj.
EKaisiadoriuy raj.

Eauno m. R
Vilniaus m. H Brangu |—
Rietawo sav. O .\:esk...lr.lu m
Skuodo raj. I_\_.equa -

Tauragés raj. {2 Kita =

mBrangu mNeskanu OO Nespeja mKita (valgo namie, neblna isalke, nepaﬁnka}|

58 pav. Informacijos poreikis apie maisto medziagy
reikSme

Plungés ra
Pasvalio raj.

Klai raj.
Radviliikio raj.
Kauno m.
Alytaus m.
Kiédainiy raj.
Klaipédos m.
Elektrény sav.
Sakiy raj.
MNeringos sav.

Rietavo sav.
Vilniaus raj.
Tauragds raj.

Lienos raj.

Igna
Pak ruojo raj.
Kelmés raj. 1

o 10 20 ao ao s0 &0 70

60 pav. Informacijos poreikis apie maisto priedus,
papildus

Klnipédos raj.

Kelmés raj.

Plungés raj.
Silalés raj.
Vilni m.

Rietave s av.

Pasalio raj.

Litenos raj.

Palangos m.
Kédainiy raj.
Helktrény sav.
Zakiy raj.
Alytaus m.
Klaiptdos m.
Vilk avif kio raj.
Tauragés raj.

Kaunao m.

Pak ruajo raj.

& raj.
Radvili¥kio raj.
Neringos sav.
Vilni raj.

Zloniy raj.

Skuado raj. !

|S venéionin raj.

."jnkiu raj.
Vilniaus raj.
Klaipédos m.

Pakruojo raj.

Hektréng sav.

Utenos raj.

Palangos m.
Radhiligkio raj.
Ignalinos raj.

Neringos sav.

0% 2009 40% 60%0 0% 100%
59 pav. Informacijos poreikis apie sveikatai
palankius ir nepalankius maisto produktus

Radvilifkio raj. 3
Skuodo raj.
Rakiy raj.
Ignalinos raj.
Kaifiadoriy raj.
Kelmés raj.

Pakruojo raj.
Klaipédos raj.
Vilnlaus raj.

Kauno m.
Rilalé s raj.
Jurbarko raj.

Utenos raj.
Vilkaviikio raj.
Flungés raj.

Rietavo sawv.
Palangos m.
Pasvalio raj.
Kédainiy raj.
Ne NPEOS Sav.
alpé dos m.

Tauragés raj.

W m.
Elektrény sav.

o 10 20 3o

61 pav. Informacijos poreikis apie maisto
uZterStumg ir ekologiSkus produktus

Palangos m. -
Kelmés raj.

Kauno m.

B
a

s0 &0 70

raj.
Silalés ral.
Nerngos sav.
Pasvalio ral.
Plungés raj.

Iz

Pakruojo ral.
Alytaus m.
Elektrény sav.
Kédainiy raj.
Jurbarko raj.
Radvilifkio raj.
[Eve ntioniy ral.|
Tauragés ral.

m.

Rietavo sav.
Kaifiadoriy raj.
Klaipé dos ral.
Vilniaus raj.
Skuodo raj.
Rakiy raj.

Ute nos raj.
Klaipédos m.
Mikavidkio ral. 1

o 10 20 30 a0 50 B0




ISvados

1. Mokiniy mityba yra nepakankamai racionali: tik 42 proc. mokiniy kadsdien vartoja vaisius bei
Sviezias darzoves, pieno produktus kasdien vartoja 42,6 proc. mokiniy. 31,8 proc. mokiniy
kasdien geria gazuotus saldzius gérimus,uzkandzius kasdien perka 10,2 proc. mokiniy.

2. ISnagrin¢jus mokiniy mitybos mokykloje ypatumus nustatyta, kad daugiau nei pusé (51,4 proc.)
mokiniy nepietauja mokyklos valgykloje/bufete. Pagrindinés priezastys: 22,5 proc. mokiniy
nespéja pavalgyti, 16, 5 proc. mokiniy per brangiis patiekalai, 23,8 proc. mokiniy maistas
neskanus.

3. 42,7 proc. mokiniy noréty mokyklos valgykloje bent karta per savaite gauti karstos sriubos, i$ jy
31,1 proc. sriubos nevalgo nes: brangu (16,8 proc.), neskanu (23, 2 proc.), nespéja (19,9 proc.) ir
40,1 proc. jvardijo kitas priezastis (valgo namie/valgo uz mokyklos riby/menkas pasirinkimas).

4. Ketvirtoky, kurie mokosi mokyklose, dalyvaujanciose vaisiy ir pieno vartojimo skatinimo
programose, pieno ir vaisiy vartojimas nesiskiria nuo tokiose programose nedalyvaujanciy
mokykly ketvirtoky.

5. 32,5 proc. mokiniy daugiausia informacijos apie sveikg mityba gauna i§ tévy, 22,9 proc. —
pamokose, penktadalis (20,9 proc.) ziturédami televizijos laidas ir kas deSimtas (9,7 proc.) tokios
informacijos randa internete.

Rekomendacijos

=

VSB kartu su mokykly administracijomis inicijuoti Sio tyrimo rezultaty pristatyma mokyklose;

2. VSB kartu su mokykly administracijomis inicijuoti diskusijg dél piety pertraukos prailginimo,
sudarant mokiniams galimybe pavalgyti mokyklos valgykloje/bufete;

3. Pradéti sveikos mitybos ugdyma nuo ikimokyklinio amziaus ne tik vaikams, bet ir jy tévams.

Mokiniy vykimo j mokykla ir griZimo i$ jos saugos tyrimas

Tyrimo tikslas — jvertinti mokiniy vykimo j mokyklg ir grjzimo i§ jos sauga.

UZdaviniai:

1. Nustatyti individualiai atvykstan¢iy mokiniy galimybe saugiai pasiekti mokykla ir veiksnius, salygojancius
tokig galimybg.

2. I3analizuoti savivaldybiy vykdomo mokiniy pavezéjimo j mokyklg saugaus atvykimo j mokyklg situacija
mokyklos aplinkos aspektu.

3. Nustatyti mokykly pasirengimg sudaryti sglygas mokiniams atvykti j mokyklg dviraéiais ar kitomis transporto
priemonémis

4. I8analizuoti ar saugus mokiniy kelias j mokykla nuo namy iki mokyklos dury.

Trumpas metodikos aprasymas:

Tyrimas buvo vykdomas 2010 m. spalio lapkri¢io ménesj. Tyrimg vykdé Higienos institutas, Sveikatos
mokymo ir ligy prevencijos centras, Sveikatos apsaugos ministerija, Visuomenés sveikatos biurai.
Klausimyng rengé tyrimo organizatoriai. Tyrimui buvo sudarytos 3 anoniminés anketos: sveikatos
specialisty apklausos anketa (35 klausimai), anketa V, IX kl. Mokiniams ,,Ar saugiai keliauji ] mokyklg?*
(52 klausimai) ir anketa pradiniy klasiy mokiniams (IIT kl., 21 klausimas). tyrime dalyvavo 21 biuras,
aptarnaujantis 28 sacvivaldybes. Tyrimometu buvo i$analizuotos 3435 anketos. Svenéioniy r. sav. buvo
apklausta 120 mokiniy i$ dviejy atsitiktinai rajone atrinkty mokykly.

Anketas mokiniai pildé patys mokytojo, socialinio pedagogo arba visuomenés sveikatos specialisto
priezitiroje.

Tévy informavimas

Esant reikalui (savivaldybés biuro, mokyklos sprendimu) buvo informuoti tévai apie biisimg apklausa,
pateikiant specialiai tyrimui parengta sutikimo forma ,,Informacija tévams®. Jei tévai nesutinko - apie tai
jie tur¢jo informuoti klasés auklétoja. Toks vaikas tyrime dalyvauti negaléjo ir anketos nepildé.

92 lentelé. Tyrime dalyvavusiu mokyklu teritorijos charakteristika
| | Mokykla |




ISviso | Mieste |Kaime
Mokykly skaicius 100% 51,9% |48,1%
Teritorija yra aptverta 37,3% | 39,9% | 34,6%
Teritorija yra apsviesta 88,7% | 90,1% | 87,1%
Saligatviai gatvés, keliai mokyklos prieigos ap§viesti* 719% | 76,0% | 67,6%
Matomumas sankryzose, peréjose yra pakankamas 66,3% | 67,2% | 65,4%
Statomi prie mokyklos automobiliai uzstoja matomuma péstiesiems ir | 11,4% | 16,5% | 5,9%
dviratininkams*
Mokyklos teritorijoje ir jos prieigose yra klititys mazinancios | 10,6% | 11,9% | 9,2%
matomuma
Nelaimingy atsitikimy atvejai prie mokyklos ar mokyklos teritorijoje* | 15,3% | 23,2% | 6,9%
Registruojami vaiky suzeidimo atvejai* 85,1% | 90,6% | 79,1%
*Skirtumas tarp miesto ir kaimo p<0,05
Mokiniy paémimo/iSleidimo vietos (I/P vietos)
Mokykla
ISviso |[Mieste |Kaime
Yra mokiniy I/P vieta atvykus individualiu transportu 79,0 73,8 84,7
I/P vietos pazenklintos zenklu ar geltongja linija 26,4 23,9 |29,0
Pakanka vietos sustoti automobiliams * 83,8 751 [931
Irengtos aikstelés automobiliams 59,6 57,9 61,4
I/P vietose susidaro automobiliy spiistys * 39,1 57,8 19,2
Mokiniams iSlipus nereikia vaikscioti tarp transport priemoniy 48,7 41,3 |56,5
I/P vietos pakankamai apSviestos 89,2 89,1 |89,2
*Skirtumas tarp miesto ir kaimo p<0,05
93 lentelé. Geltonyjuy/mokykliniy autobusy zonos
Mokykla
ISviso |Mieste |Kaime
Mokiniy vezamy mokykliniu autobusu skaicius * 45,8 27,9 65,6
Ilipimo / i§lipimo vieta pazyméta skiriamuoju zenklu 32,8 259 |358
Autobuso privaziavimas apribotas nuo viety, kuriose tévai isleidzia / 41,5 40,0 |42.2
paima vaikus
ISlaipintiems i§ autobuso vaikams reikia pereiti gatve 5,7 5,4 5,9
Autobuso privaZiavimo vietos pakankamai apSviestos 89,1 87,5 898

*Skirtumas tarp miesto ir kaimo p<0,05




Mokiniy vykimo j mokykla ypatumai ir rizikos veiksniai, jtakojantys nesauguy vykima j mokykla ir

grizimg is jos
62 pav. Mokiniu vykimo i mokykla buadas (%)

Tarpmiestiniu Dviradiu
autobusu - [ 0.9%
41% |
WVietinio susitikimo ]I Motoroleriu ar
autobusu /

-—=  mopedu
0.5%

107%

Geltonuoju autobusy
12,6%

-
-

50,4 %

Veza tévai, glob&jai
20,7 %

Pastaba: Lenteléje atsakymy daznis procentais
skaiCiuotas nuo visy atsakiusiyjy i klausima
respondenty (n = 3428)

_Eina péstiomis

63 pav. Mokiniy vykimas j mokykla pésc¢iomis
pagal savivaldybes (%)

§atiulajunu sav, 52
Kaisiadoriy rajono sav. 28
Pasvaliorajonn sav. 11
Panevetio rajono sav. 35,7

Kauno miesto sav.
Pakrucjo rajono sav.
Kelmes rajono sav.
Vilkavidkio rajono sav.
Vilniaus miesto sav.
Skuodo rajono sav.
Kaipédos micsto sav,
tioniy rajono sav.
Hietavo sav.
Panevéfio miesto sav.

Plungés rajono sav.
Kédainiy rajono sav.
Silalés rajono sav.
Vilniaus rajono sav.
Prieny rajono sav.
Vzipédos rajona sav.
Utenos rajono sav.
Silunes rajono sav.
Neringos miesto sav.
Elektrény sav.
RadviliZkio rajono sav.
Alytaus miesto sav,

Palangos miesto sav.
P

V.

: 758

0 0 4 60 a0




64 pav. Mokiniy vykimas geltonuoju

65 pav.

Mokiniy vykimas

savivaldybe_s (%)

dviraciu pagal

Palangos miesto
Klaipados miesto
Panevétio miesto

Vilniaus miesto
Mytaus miesto
Siauliy miesto
Kauno miesto
Vilniaus rajono

Sventioniy rajono sav. R 6,0

sav. |00

sav. |00

sav. |00

sav. _l 06

sav. W07

sav. M)

sav, N 41
sav., I 4 9

Kedainiy rajono
Utenos rajono
Silutés rajono

Radviliskia rajono
Plunges rajono

Pasvalio rajong

Pakruojo rajono
Silalés rajono

Klaipédos rajono sav. |
Kaidiadoriy rajono sav. |
Kelmes rajono sav. |
Elektrény sav. |

Prieny rajono sav.
Neringos miesto sav. |
Skuoda rajono sav. |
Vilkaviskio rajono sav. |
Rigtzvosav. |

Sakiy rajono sav. |
Panevétio rajono sav.

sav. N 70
sav. N 7 §
sav. 9 7

sav. !

sav. |
sav. |
sav. |
sav. |

autobusu pagal savivaldybes (%)

66 pav. Atsitikimai pakeliui i mokykla (%)

Pastaba: Lenteléje atsakymy daZnis procentais
skaiCiuotas nuo visy atsakiusiyjy i klausima
respondenty (n = 2562)

Ki

Atemeé pinigus,

telefong ar

daiktus

23

18gasdino ar

UZpuole Suo ar
kitas gyvunas
21,8

kitus

ty¢iojosi vyresni
vaikai ar suauge

1.2

ta
09

8gasdino, ar
tytiojosi
bendraamziai
184

Lengvai
susiZeide
299

Stipriai susizeide
6,7

Vilniaus rajono sav.
Kelmes rajono sav.
Pakruojo rajono sav.
Palangos miesto sav.
Klaipédos miesto sav.
Prieny rajono sav.

Kaisiadoriy rajono sav.
Alytaus miesto sav.
Siauliy miesto sav.
Utenos rajono sav.
Skuodo rajono sav.

Elektrény sav,
Vilkaviikio rajono sav.
Kedainiy rajono sav.
Panevéfio miesto sav.
Kauno miesto sav.
Panevéiio rajono sav.
Silutés rajono sav.

Vlainad

gvenéiom'gra'ono sav. |00
00
00
00

00
00
00
00
00
00

pédos rajono sav.
Vilniaus miesto sav.
Pasvalio rajono sav.
Neringos miesto sav.
Silalés rajono sav.
Rietavo sav.

Plunges rajono sav,
Sakiy rajono sav.
Radviliskio rajono sav.

0

05

15

67 pav. Lengvai susiZeid¢ mokiniai pagal

savivaldybes (%0)

Palangos miestosav.
Panevéiio rajono sav.
Panevéiio miesto sav.
Kaisiadoriy rajono sav.
Prieny rajono sav.
Vilniaus rajono sav.
Plunges rajono sav.
Elektreny sav.
Vilkaviskio rajono sav.
Kauno miesto sav.
Siauliy miesto sav.
Utenos rajono sav.
Pakruojo rajono sav.
Silalés rajonosav.
Kelmes rajono sav.
Pasvalio rajono sav.
Skuodo rajono sav.
Silutés rajono sav.
Kedainiy rajono sav.
Neringos miesto sav.

ﬁvenfiuniq rajonosav.

Vilniaus miestosav.
Rietavo sav.

Alytaus miestosav.
Klaipédos miesto sav.
Klaipedos rajono sav.
Sakiy rajono sav.
Radviliskio rajono sav.

50




68 pav. Stipriai susiZeide mokiniai pagal
savivaldybes (%0)

69 pav. Mokiniai, kuriuos iSgasdino ar ty¢iojosi
bendraamziai, pagal savivaldybes (%0)

Plungés rajono sav. |0,0
ilniaus miesto sav. |00
Panevélin rajona sav.
Pasvalio rajono sav.
Panevélio miesto sav.
Rietavo sav.
Elektrény sav.
Palangos miesto sav.
Skuodo rajono sav.

MNeringos miesto sav.
Silaliés rajona sav.
Kauno miesta sav.
Klaipédos rajono sav.
Alytaus miesto sav.
Silutés rajono sav.
Pakrugjo rajono sav.
‘ilniaws rajono sav.
Felmes rajono sav.
Klaipédos miesto sav.
aidiadoriy rajono sav.
Sakiy rajono sav.
Prieny rajono sav.
Radviliskio rajono sav.

iy rajono sav.
Utenos rajono sav.
Kédainiy rajona sav.
Siauliy miesto sav.
Vilkaviskio rajono sav. ! 164

Palangos miesto sav.
Vilniaus miesto sav.
Meringos miesto sav.
Panevédio rajono sav.
Panevélio miesto sav.
Kauno miesto sav.
Rietavo sav.
Vilkaviikio rajono sav.
Kkédainiy rajono sav.

Elektrény sav.

Buengioniy rajono sav. I S 155 |

Siauliy miesto sav.
Pasvaliorajono sav.
Skuodo rajono sav.

Alytaus miesto sav.

Silalés rajono sav.
Klaipédes rajono sav.
Prieny rajono sav.
Sakiy rajono sav.
Plungés rajono sav.
Utenos rajono sav.
Kelmes rajono sav.
Silutes rajono sav.
aidiadoriy rajono sav.
Klaipédos miesto sav.

Radvilidkio rajono sav.

Pakruojo rajono sav.

Vilniaus rajono sav.

70 pav. Mokiniy savijauta vykstant i mokykla
(%)

Pastaba: Lentel¢je atsakymy daznis procentais
skaiiuotas nuo visy mokiniy atsakiusiyjy i
klausimg (n=3398)

Jautiasi nesaugis
deél galimo
uzpuolimo

53

Jauciasi nesaugis
dél galimy patyciy
43

Jauciasi nesaugus
délintensyvaus
eismo gatvéje 5,2

Jauciasi gerai ir
saugiai 84,6

71 pav. Mokiniy savijauta pagal vykimo buidg
(%)

|-.Iam:lasl nesaugus OJautiasi saugus|

A
100
80
80 841
40
20
04 - - - - -
Eina Velatéval,  Valiucja Valiuoja Valiuoja Vafiuoja Valiuoja
péstiomis globéjal geltonuoju vietinio  tarpmiestiniu  dviradiu motoreleriu
autobusy susitikimo autobusy ar mopedu




72 pav. Mokiniy savijauta pagal savivaldybes (%)

Klaipédos miesto saw.
wWilmiaus rajono saw.
Kaifiadoriy rajono saw.
UEnOSs rajond saw.
Kel mes rajono saw.
Kedainiy rajono saw.
Zakiy rajono saw.
Wilnlaus miesto saw.
Skuodo rajono saw.
Zilutés rajono sawv.
Paswvalio rajono saw.
RadwiliZkio rajono saw.
FPalangos miesto saw.
Klaipédos rajono saw.
Siauliy miesto saw.
Alyraus miesto saw.
Prieny rajono saw.
PaneveXio miesto saw.
Elektrény saw.
Rietawo saw.

Kauno milesto saw.
Zilalés rajono saw.
Meringos miesto saw.

Pakruojo rajona saw.

W Jaufiasi saugds B Jauciasi nesaugds

ISvent“_l oniy rajono saw.

Wilkawvifkio rajono saw.
Panevélio rajono saw.

Flunges rajono saw.

40 (=] =0 elal

Pagrindiniai rizikos veiksniai:

CoNoOR~wNE

=

ir grizimui i$ jos, taciau:
1.1. 11,3 proc. mokykly teritorija ir jos prieigos yra neapsviestostamsiu paros metu;
2.1. prie 40,4 proc. mokykly néra jrengtos automobiliy stovéjimo aikstelés;
3.1. prie 21,0 proc. mokykly néra jrengtos mokiniy isleidimo/paémimo vietos atvykus
individualiu transportu ar mokykliniu autobusu, taip pat triksta aiskaus Siy viety zenklinimo;

Mokiniai nenesioja at§vaity, nedévi dviratininko Salmo, liemenés;
Eina atokiomis vietovémis, kelkrasciu;

Tévai mokiniy nepriveza prie mokyklos;

Mokiniai turi pereiti gatve be Sviesoforo ir peréjos;

Véluoja mokinius vezantys autobusai;

Mokiniai nekonstruktyviai leidzia laikg laukdami autobuso;
Lipdami j autobusg grumiasi;
Autobuse tritksta sédimy viety;
Mokiniai j Zeidinéja vieni Kitus.

ISvados

Daugumos Lietuvos mokykly iSoriné aplinka yra pritaikyta saugiam mokiniy atvykimui j mokykla



4.1. 16,2 proc. mokykly prieigose nepakanka vietos sustoti automobiliams, kai kuriy mokykly

teritorijos prieigose (39,1proc.) susidaro automobiliy spiistys;

5.1. mokykliniy autobusy privaziavimas prie 58,5 proc. mokykly néra apribotas nuo viety,

kuriose tévai paima vaikus;

6.1. 14,9 proc. mokykly néra registruojami mokiniy suzeidimo atvejai; miesto mokyklose

nelaimingy atsitikimy jvyko daugiau (23,2 proc.) negu kaimo mokyklose (6,9 proc.).

2.

Pus¢ mokiniy (50,4 proc.) | mokyklg vyksta pésCiomis, dalj (20,7 proc.) - veza tévai ar globéjai,

12,6 proc. - vaziuoja geltonuoju / mokykliniu autobusu, 10,7 proc. - vietinio susisiekimo

transportu, 4,1 proc. — tarpmiestiniu autobusu, dviraciais ar mopedais (motoroleriais) - tik 1,4

proc.

Dauguma mokiniy (84,6 proc.) vykdami | mokykla jauciasi gerai ir saugiai, taciau 5,3 proc. yra

nesaugiis d¢l galimo uzpuolimo, 5,2 proc. - dél intensyvaus eismo gatveje, 4,3 proc. - dél galimy

patyCiy. Lyginant 3, 5 ir 9 klasiy mokinius, maziausiai saugiis jauciasi trec¢iy klasiy mokiniai (3

kl.- 80,8 proc., 5 kl. — 86,2 proc., 9 kl. — 86,8 proc.).

Mokiniams vykstant | mokykla pés¢iomis nustatyti Sie pagrindiniai rizikos veiksniai, mazinantys

Ju sauga:

4.1.  atSvaitus pastoviai neSioja tik 40,2 proc. mokiniy, o niekada jy neneSioja — net 27,1 proc.
mokiniy;

4.2. mokiniai eina pésc¢iomis atokiomis vietomis (2,2 proc.), kelkrasc¢iu (18,9 proc.), Ziema
kelig trumpina ir eina per leda (2,4 proc.). 6,9 proc. eina pés€iomis neapsviesta gatve tamsiu
paros metu.

Mokiniams, kuriuos j mokyklg veza tévai nustatyti Sie pagrindiniai rizikos veiksniai, mazinantys

Ju sauga:

5.1. 6,8 proc. trecios klasés mokiniy yra iSleidziami prie mokyklos kitoje gatvés puséje, 7,7
proc. yra neprivezami prie pat mokyklos ir 5,9 proc. mokiniy turi pereiti gatve, kurioje néra
pésciyjy perejos ar Sviesoforo;

5.2. 16,8 proc. penktoky ir 19,8 proc. devintoky turi pereiti gatve, kurioje néra pésciyjy perejos
ar Sviesoforo;

5.3. 3,4 proc. mokiniy laukia atvykstanciy téevy gatvés kelkrastyje.

Mokiniams, kurie vaziuoja ] mokykla mokykliniu / geltonuoju autobusu, tarpmiestiniu autobusu

arba vietinio susisiekimo transportu, nustatyti $ie pagrindiniai rizikos veiksniai, mazinantys jy

sauga:

6.1. 30,8 proc. 3 kl. mokiniy ir 18,7 proc. 5 ir 9 kl. mokiniy daznai laukia véluojanciy
autobusy;

6.2. 39,8 proc. mokiniy nekonstruktyviai leidzia laika, laukdami autobuso (vaik$to miestelyje,
eina partkyti, sédi autobuso stotel¢je);

6.3. 51,7 proc. mokiniy lipdami j autobusg visada ar daznai grumiasi;

6.4. laukdami autobuso mokiniai jZzeidinéja vieni kitus, tyciojasi (8,3 proc.);

6.5. 53,7 proc. mokiniy nurodé, kad autobuse visada arba daznai triiksta sédimy viety.

Mokiniams, kurie vaziuoja ] mokyklg dviraciu, mopedu ar motoroleriu, nustatyti Sie pagrindiniai

rizikos veiksniai, mazinantys jy sauga:

7.1.  vykstantys dvira¢iu Salmg dévi tik 14,8 proc., dviratininko liemeng - tik 7,7 proc. mokiniy;

7.2.  vykstantys motoroleriu ar mopedu, Salmg dévi tik 46,7 proc., liemene - tik 13,3 proc.
mokiniy;

7.3.  daugiau negu puséje (53,2 proc.) tiek miesto, tiek kaimo mokykly néra vietos dviraciams
laikyti;

7.4. 5 proc. mokykly visuomenés sveikatos priezitiros specialisty nezino, ar vaikai ] mokykla
vaziuoja dviraciais, o 30,5 proc. nezino, ar mokiniai dévi dviratininko liemeng ir Salma.



Rekomendacijos

1. Siekiant sudaryti mokiniui saugias sglygas mokyklos teritorijoje ir jos prieigose, savivaldybéms ir
mokykloms rekomenduojama:

1.1. wuztikrinti mokiniy suzeidimy ir suzalojimy atvejy stebésena;

1.2. uztikrinti salygas vaiky saugai mokyklos teritorijoje ir jos prieigose - automobiliy ir
mokykliniy autobusy sustojimo viety jrengimas ir Zenklinimas, teritorijos ir jos prieigy
apSvietimas, peréjy prie mokyklos jrengimas, dviraciy taky iki mokyklos jrengimas ir pan.;

2. Siekiant pagerinti mokiniy saugg jiems vykstant ] mokyklg ir grjztant namo, rekomenduojama:

2.1. Savivaldybiy visuomenés sveikatos biurams kartu su mokyklomis (jy administracija):

2.1.1. pristatyti tyrimo rezultatus savivaldybiy ir mokykly (mokiniy, mokytojy, tévy)
bendruomenéms ir skatinti jas aktyviai dalyvauti vaiky saugos stiprinime;

2.1.2. organizuoti mokyklose akcijas ir kontroliuoti at§vaity, dviratininko liemeniy ir Salmy
dévéjima;

2.1.3. sistemingai organizuoti pokalbius, diskusijas su mokiniais ir jy tévais apie saugy vaiko
elgesi vykstant | mokykla ir namo;

2.1.4. periodiskai rinkti ir analizuoti duomenis apie mokiniy vykimg j mokykla;

2.1.5. jvertinus mokyklos prieigose esancius dviraCiy takus, skatinti mokiniy vykima |
mokyklg dviraciais.

2.2. Savivaldybéms ir mokykloms:

2.2.1. pagal galimybes organizuoti pavezamy mokiniy uZimtuma mokyklose po pamoky jiems
laukiant autobuso, tévy;

2.2.2. uztikrinti mokiniy suzeidimy ir suzalojimy atvejy registracija;

2.2.3. jrengti saugaus dviraciy laikymo vietas;

2.2.4. organizuoti mokiniy, gyvenanéiy mazesniu nei 3 km atstumu, bet neturinéiy galimybiy
saugiai pasiekti mokyklos (¢jimas kelkra$ciu, judriy keliy per¢jimas ir pan.) pavezéjima;

2.2.5. kontroliuoti mokykliniu autobusu vezamy mokiniy vykimo j mokyklg saugg (autobuso
vykimo grafika, salygas autobuse, vaiky i$laipinima ir paémima).
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