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IVADAS

. Svencioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos 2013-2015 m. stebésenos programos 2014
mety duomeny analizé (toliau — Ataskaita) rengiama vykdant Svencioniy rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésenos programa 2013-2015m., patvirtinta Svencioniy rajono
savivaldybés tarybos 2013 m. birzelio 21 d. sprendimu Nr. T-132. Buvo renkami 2009-2013 mety
duomenys (pagal duomeny Saltiniy teikiamg informacijg).
. Visuomenés sveikatos stebésenos vykdyma ir Ataskaitos rengimg savivaldybiy lygmeniu
reglamentuoja Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymas,
priimtas Lietuvos Respublikos Seimo 2002 m. liepos 3 d. nutarimu Nr. 1X-1023 (Zin., 2002, Nr. 72-
3022), Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezitiros jstatymas, priimtas Lietuvos
Respublikos Seimo 2002 m. geguzés 16 d. nutarimu Nr. 1X-886 (Zin., 2002, Nr. 56-2225).
. Ataskaita parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m.
vasario 6 d. jsakymu Nr. V- 62 ,Dél savivaldybéms skirty visuomenés sveikatos stebésenos
atlikimo rekomendacijy patvirtinimo® (Zin., 2009, Nr. 18-715), Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. vasario 14 d. jsakymu Nr. V-118 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymo Nr. V-488 , D¢l Bendryjy savivaldybiy
visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo® pakeitimo * (Zin., 2008, Nr. 21-771),
Svenéioniy rajono savivaldybés tarybos 2010 m. vasario 11 d. sprendimu Nr. T-24 patvirtinta
Svenéioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2013-2015 m. programa ir
priemoniy planu.
. Visuomenés sveikatos stebésenos tikslas — organizuoti ir vykdyti sisteminga Svendioniy rajono
gyventojy sveikatos biiklés ir ja veikianiy rizikos veiksniy stebéjima, analize, vertinima,
informacijos teikimg visuomenei.
. Visuomenés sveikatos stebésenos uzdaviniai:
5.1. rinkti duomenis ir rodiklius, apibadinan¢ius Svenéioniy rajono savivaldybés gyventojy
sveikatos biiklés ir jos kitimo duomenis, vertinti ir analizuoti jy poky¢ius;
5.2. vertinti Sven¢ioniy rajono savivaldybéje vykdomas valstybines visuomenés
sveikatinimo programas ir jy poveikj visuomenés sveikatai,
5.3. formuoti bendrg savivaldybés visuomenés sveikatos duomeny sistema;
5.4. teikti valstybés ir savivaldybés institucijoms bei visuomenei informacija apie
savivaldybés gyventojy sveikatos biikle, jos pokycius ir priezastis;
5.5. remiantis visuomenés sveikatos stebésenos rezultatais, teikti savivaldybés
administracijai ir tarybai siiilymus dél sprendimy siekiant gerinti gyventojy sveikatos bukle.
Informacijos Saltiniai:
6.1. Statistikos departamentas prie LR Vyriausybés (2009-2013 m. duomenys);
6.2. Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (2009-2013 m. duomenys);
6.3. Nacionalinis maisto ir veterinarijos rizikos vertinimo institutas (2013 m. duomenys);
6.4. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras (2009-2013 m. duomenys);
6.5. Vilniaus teritoriné ligoniy kasa (2013 m. duomenys).
. Duomeny analize parengé: Svenéioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
visuomenés sveikatos stebésenos specialisté Virginija Mikstaité-Aviniené, tel./faks. (8 387) 206
08, el. p. stebesena.svencionys@gmail.com
Duomeny analizé paskelbta: www. svencionys.It, www.svencioniuvsb.lt
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1. BENDROJI DALIS

1.1. Demografiné ir socialiné - ekonominé buklé

2013 m. pradzioje Svencioniq rajone vidutinis metinis gyventojy skaicius buvo 26 556. 2013
m. pradzioje palyg1nt1 su 2012 m. Sven¢ioniy r. sav. gyventom skaiCius sumazejo 581 gyventoju (nuo
27 434 iki 26 853). Svencioniy rajone miesto (Svenéioniy, Svencionéliy ir Pabradés) gyventojai sudaré
60,3 proc. visy rajono gyventojy (16 205 gyv.), kaimo vietovése 39,7 proc. (10 648). 2013 m.
pradzioje 1000-iui Svenéioniy rajono vyry teko 1 128 moterys.

1.1.1. lentelé. Vidutinis metinis gyventojy skaicius

2009 2010 2011 2012 2013
Lietuva 3162916 3097 282 3028 115 2987773 |« 2957689
Vilniaus apskr. 825 319 817 854 808 715 806 111 806207
Sventioniy r. sav. 28 954 28 325 27 698 27 143 26 556

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

1.1.2. lentelé. Gyventojy skaicius pagal Iyt ir gyvenamaqjq vietq Svencioniy rajone mety pradfioje

2009 2010 2011 2012 2013
IS viso 29 218 28 690 27 961 27 434 26 853
Vyrai 13634 13414 13 080 12 852 12 621
Moterys 15 584 15276 14 881 14 582 14232
Miestas 17 451 17 162 16 783 16 514 16 205
Kaimas 11767 11 528 11178 10 920 10 648

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Svenéioniy rajone vaiky dalis yra maZesné nei pagyvenusiy Zmoniy (2013 m. 0-17 m.
amziaus Svencioniy rajone sudaré 16,4 proc., o 60 m. ir vyresni — 27,8 proc.). MaZiausiai 0-17 m.
vaiky 2013 m. buvo Ignalinos rajone (14,6 proc.), Anyksc¢iy r. (15,0 proc.), Utenos rajone (15,6 proc.),
daugiausiai — Kalvarijos r. sav. (21,5 proc.), Klaipédos r. sav. (21,0 proc.), Vilniaus r. sav. (20,6 proc.).
Svenéioniy rajone 2013 m. 3,8 proc. daugiau nei 3alies rodiklis buvo pagyvenusiy zmoniy (60+ m.)
atitinkamai (27,8 proc. ir 24,0 proc.).

1.1.3. lentele. Gyventop; skaicius pagal pagrindines amZiaus grupes 2009-2013 m. pradZioje proc.

Svenéioniy r. sav Lietuva
Metai 0-17 m. 18-59 m. 60+ m. 0-17 m. 18-59 60+ m.
2009 18,3 54,7 27,0 19,6 58,4 22,0
2010 18,0 54,7 27,4 19,2 58,4 22,4
2011 17,1 55,6 27,3 18,8 58,0 23,2
2012 16,7 55,7 27,6 18,5 57,8 23,7
2013 16,4 55,7 27,8 18,3 57,7 24,0

Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

Analizuojant gyventojy skai¢iaus pokyt] pagal amziaus grupes (kas 5 metai) matyti, kad
mazejo 15-24 m. asmeny ir daugéjo 50-64 m. gyventojy.
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1.1.1. pav. Svencioniy rajono gyventojy skaicius pagal am3iaus grupes (kas 5 metai) 2009-2013 m.
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

1.2. Gimstamumas ir mirtingumas

2013 m. Svencioniy r. sav. gimé 9 kiidikiais maZiau nei 2012 m., Lietuvoje gimé 399 kiidikiais
daugiau. Natiiralus gyventojy prieaugis Svencioniy rajone bei Lietuvoje neigiamas.

1.2.1. lentelé. Natiiralus gyventojy prieaugis Svencioniy rajone

2009 2010 2011 2012 2013
Gimusieji 260 220 237 227 218
Mirusieji 572 591 539 524 581
Natiuralus gyv. -312 -371 -302 -297 -360

prieaugis
Saltinis: Lietuvos statistikos departamentas

1.2.2. lentele. Natiiralus gyventojy prieaugis 1000-iui gyv. 2013 m.

DidZiausi rodikliai Maziausi rodikliai
Savivaldybeé Natiiralus prieaugis Savivaldybé Natiairalus prieaugis
1000-iui gyv. 1000-iui gyv.

Ignalinos r. sav. -14,6 Neringa 4.7
Sventioniy r. sav. -14,0 Vilniaus m. 0,88

Zarasy . -13,9 Klaipédos r. 0,4

Moléty . -12,6 Kauno r. 0
Anyks¢iy r. -11,8 Vilniaus r. -1,69

Lietuvos vidurkis -3,94
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Nuo 2010 m. Svenéioniy rajone mazéjes standartizuotas mirtingumo rodiklis 2013 m. staigiai
padidéjo, 1000-iui gyventojy teko 12,6 mirusiojo. Salyje standartizuoti mirtingumo rodikliai mazéjo,

1000-iui gyv. 2013 m. teko 8,9 mirusiojo. Standartizuoti mirtingumo rodikliai Sven&ioniy rajone 2013
m. buvo vieni didZiausiy Lietuvoje.

Rajone vyry mirsta daugiau nei motery. Standartizuotas vyry mirtingumo rodiklis kiekvienais

metais iSlicka dvigubai didesnis nei motery (2013 m. atitinkamai 17,8 ir 8,5 1000 gyv.).
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1.1.4. pav. Standartizuotas mirtingumas 100 takst. 1.1.5. pav. Standartizuotas mirtingumas
gyventojy pagal lytj Svencioniy r. sav. 1000-iui
gyventojy
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Mirusiyjy kiidikiy Lietuvoje skai¢ius 1000 gyvy gimusiyjy kasmet mazéja. Svenéioniy rajone
kidikiy mirtingumo rodiklis yra kintantis, 2009 m. mir¢ 1 kudikis, 2010 m. — 0, 2011 m. — 4, 2012 m.
—2ir 2013 m. — 3 kadikiai. Sis mirusiyjy kidikiy skai¢ius 1000 gyvy gimusiy virsijo Salies rodiklius
2011-2013 m.
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1.2.3. pav. 1000-iui gyvy gimusiy tenka mirusiy kidikiy Lietuvoje ir Svenéioniy rajone 2009-2013
m.

* Islygina duomeny reiksmiy svyravimus, kad aiskiau matytysi struktira ir tendencija (ISvestinis
rodiklis)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Nuo 2011 m. nedarbo lygis Svenéioniy rajone sumazéjo 2,1 proc. ( nuo 13,5 proc. 2011 m. iki
11,4 proc. 2012 m.). 2012 ir 2013 m. nedarbo lygis rajone isliko toks pats 11,4 proc. Lietuvoje 2013 m.
nedarbo lygtis sumazéjo 0,8 proc. (nuo 11,7 proc. 2012 m. iki 10,9 proc. 2013 m.).



1.2.3. lentelé. Bedarbiy procentas nuo darbingo am#iaus gyventojuy Svencioniy rajone 2013 m.
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Nedarbo lygis kas | 11,3 | 13,2 | 13,6 | 13,7 | 12,5 | 10,7 | 10,3 | 9,8 | 10,0 | 9,8 | 10,1 | 11,3

meénesj proc.
Vidutinis metinis 11,4 proc.

Saltinis: Lietuvos darbo birza prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

2012 m. pirmg kartg pripazinti nejgaliais buvo 130 darbingo amziaus asmeny. Dazniausios
nedarbingumo priezastys buvo piktybiniai (sudaré¢ 18,5 proc.) navikai nervy sistemos (sudar¢ 16,9
proc.) bei kraujotakos sistemos ligos (23,1 proc.).

1.3. Gyventoju sveikatos biiklé

Svenéioniy rajone, kaip ir alyje, suaugusiyjy (nuo 18 m.) bendras sergamumas (savivaldybés
gyventojams registruoty ligos atvejy ir vidutinio metinio gyventojy skai¢iaus santykis) uzregistruotas
ambulatoring pagalba teikianéiose jstaigose didéja. Vaiky (0-17 m.) bendras sergamumas 2013 m.
Salyje sumazéjo, Svendioniy rajone padidéjo ir virsijo alies rodiklius.
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1.3.1. pav. Vaiky bendras sergamumas 1000-iui vaiky ir suaugusiyjy bendras sergamumas 1000-iui
gyv.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2013 m. Svencioniy rajone gyventojy sergamumo (asmeny, kuriems ambulatorinése asmens
sveikatos prieziliros jstaigose pirmg kartg gyvenime yra uzregistruota bent viena liga ar trauma i$
atskiry ligy ar ligy grupiy (nauji tminiy ligy atvejai bei pirma kartag gyvenime uzregistruotos létinés
ligos), skaiCius per tam tikrg laikotarpj tam tikros teritorijos gyventojams) rodikliai kvépavimo
sistemos, nervy sistemos, urogenitalinés sistemos, odos ir poodzio, akiy bei infekcinémis ir
parazitinémis ligomis iSliko didesni nei Salies.
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1.3.2. pav. Sergamumas pagrindinémis ligomis 2013 m.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Lyginant su 2012 m., 2013 m. beveik visose ligy grupése bendras sergamumo rodiklis
padidéjo. Létinémis ligomis, daugiausia kraujotakos sutrikimais sirgo vyresnio amziaus gyventojai.

Vaiky pagrindiné susirgimy priezastis — kvépavimo sistemos ligos.

1.3.1. lentelé. Serganciy Svencioniy rajono gyventojy skaicius 1000-iui gyv. pagal amiiy ir ligas

2012-2013 m.

Infekcinés ir parazitinés ligos
Kraujo ir kraujodaros organy ligos
Endokrininés sistemos ligos

Psichikos ir elgesio sutrikimai
Nervy sistemos ligos

AKkiy ligos

Kraujotakos sistemos ligos
Kvépavimo sistemos ligos
Virskinimo sistemos ligos (be danty)
Odos ir poodZio ligos

Jungiamojo audinio ir skeleto-raumeny
sistemos ligos

Urogenitalinés sistemos ligos
Traumos ir iSoriniy priezasciy
padariniai
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118,6 | 1229
19,1 26,1
56,4 70,4
34,4 38,6
44,2 51
186,1 | 213,2
11,3 18,5
430,7 | 609,7
65,3 94,7
127,7 | 1238
73,3 79,9
21,5 35,6
85,3 128,9

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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213,4 262,4
68,8 78,3
70,7 73,2
104,1 | 128,3
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2012 m.

42,7
29,5
135,8
120,2
168,5
221,7
581,7
229,8
105,7
88,8
223

128,5
88,8

65+

2013 m.

42,9
30,4
140,7
126
157,9
215,7
614.3
238,4
116,8
85,2
2224

152,8
102,9

Be kvépavimo sistemos ligy daug vaiky (0-17 m.) sirgo akiy ligomis ir, sergamumas Siomis
ligomis rajone didéja. 2013, palyginti su 2012 m. iSaugo vaiky serganciy endokrininés sistemos

8



ligomis, odos ir poodzio ligomis, traumomis. Bendro sergamumo rodiklis infekcinémis ir
parazitinémis ligomis bei nervy sistemos ligomis 2013 m. buvo aukStesnis nei Salies.
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0 2009 2010 2011 2012 2013
=—&#—Endokrinininéssist. ligos 38,7 44,7 45,7 56,4 70,4
== Nervysist. ligos 58,6 55,2 45,9 44,2 51
== Akiy ligos 165,4 181,6 198,6 186,2 213,2
=== Kraujotakos sist. ligos 13,9 12,9 17,1 11,3 18,5
=t Traumos 77,1 90 99 85,3 128,9
=0 0dos ir poodzio ligos 107,4 113,3 118,7 127,7 123,8

1.3.3. pav. Bendrasis vaiky (0-17 m.) sergamumas pagal ligas Svencioniy r. sav. 1000 gyv.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

IS vaiky, 2013 m. apsilankiusiy ambulatorinése sveikatos priezitiros jstaigose, 20,8 proc.
nustatyti regéjimo sutrikimai, 1,8 proc. skolioze, 5 proc. —nenormali laikysena. Nuo 2009 m. regé¢jimo
sutrikimy bei skoliozés susirgimy daugéjo. 2013 m. Svenéioniy rajone nenormali laikysena nustatyta
didesnei vaiky daliai nei Salies vidurkis (atitinkamai 5,0 proc. ir 3,4 proc.). Regéjimo sutrikimai bei
skoliozé dazniausiai pasitaiké tarp 15-17 m. vaiky, nenormali laikysena — 7-14 m. vaikams.
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=—&—Regéjimo sutrikimai proc. 16,4 18 15,2 18,5 20,8
== Skoliocé proc. 1,3 1,8 1,1 2 1,8
== Nenormali laikysena proc. 1,4 2,2 3,1 51 5

1.3.4. pav. Vaiky serganéiy tam tikromis ligomis ir sutrikimais procentas Svencioniy rajone.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziuros jstaigy veikla 2009, 2010, 2011, 2012, 2013m.)

2013 m. Svencioniy rajone procentinis mirties priezas¢iy pasiskirstymas nezymiai skyrési nuo
Salies, taCiau mirtingumo nuo kvépavimo sist. ligy, virSkinimo sist. ligy, piktybiniy naviky bei iSoriniy
priezasCiy procentas Salyje buvo didesnis, tik dél kraujotakos sistemos ligy mirusiyjy procentas buvo
didesnis Sven¢ioniy r. sav. (atitinkamai 56,3 ir 58,5 proc. visy mir¢iy).
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1.3.5. pav. Mirties priefasciy pasiskirstymas Svencioniy r. sav. ir Lietuvoje proc. 2013 m.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (Mirties priezastys, 2013m.)

2013 m. Svencioniy rajone, kaip ir visoje Lietuvoje pagrindinés vyry ir motery mirtingumo
priezastys buvo kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai, iSorinés priezastys. Dél kraujotakos
sistemos ligy rajone 2013 m. miré daugiau motery, dél piktybiniy naviky bei iSoriniy priezasciy — vyry.
Lyginant su 2012 m., 2013 m. padidéjo motery mirusiy nuo kraujotakos sistemos ligy bei piktybiniy
naviky. Vyry mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy mazg¢jo, taciau padaugéjo vyry, mirusiy dél
piktybiniy naviky.

#2013 W2012

Kvépavimo sist. ligos

Vyrai

Virskinima sist. ligos

[Zorings priezastys

Piktybiniai navikai

4710 Breginio sriti i it i
138 Kraujotakos sist. ligos

60 50 40 30 20 10 0 0 10 20 30 40 50 &0 70 80

1.3.6. pav. Mirties prieZasCiy pasiskirstymas proc. pagal lytj Svencioniy r. sav. 2012-2013 m.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (Mirties priezastys, 2013m.)

Standartizuotas gyventojy mirtingumas 2013 m. Svenéioniy rajono kaimuose buvo didesnis
nei miestuose (atitinkamail4,8 ir 11,0 mirties atvejai 1000 gyv.).

Lyginant miesto ir kaimo mirtingumo rodiklius pagal priezastis, miesto gyventojy
mirtingumas d¢l virskinimo sistemos ligy didesnis nei kaimo gyventojy.
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1.3.2. lentelé. Standartizuotas mirtingumas pagal priefastis ir gyvenamgjg vietq Svencioniy rajone

2013 m. 1000-iui gyv.

Kvépavimo sist. ligos
Virskinimo sist. ligos
ISorinés mirties priezastys
Piktybiniai navikai
Kraujotakos sist. ligos

Miestas

0,3
0,7
1,0

2,4
53

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Kaimas

0,8
0,5
2,2

2,9
6,9

1.3.3. lentele. Mirusiyjy skaicius pagal prieiastis ir amsiy Svencioniy r. sav. 2013 m. 1000-iui

gyventojy.

Infekcinés ligos
Kvépavimo sist. ligos
Virskinimo sist. ligos
ISorinés mirties prieZastys
Piktybiniai navikai
Kraujotakos sist. ligos

0-17
0,2
0,2

0
0
0

18-44

0,2
0,2
0,2
1,2
0,8
0,6

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

1.4. Aplinka

45-64

0,7
0,8
1,4
2,9
5,5
4,8

65+
0,2
2,1
2,1
2,3

8,8
52,3

2013 m. buvo vykdoma Svencioniy rajono maudykly vandens stebésena 3-jose maudyklose:
Belio  eZero, Zeimenos upés Svenéionéliuose ir Pabradéje. Maudykly stebésena vykdoma
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr.
V-1055 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 92:2007 ,,Papliidimiai ir jy maudykly vandens kokybe*

patvirtinimo*®.

2013 m. Svendioniy rajone maudykly stebésenos rodikliai atitiko mikrobiologinius

parametrus.

1.4.1. lentelé. Svencioniy rajono maudykly vandens kokybés rezultaty atitikimas Lietuvos higienos
normos HN92:2007 reikalavimams 2013 m.

Bandinio émimo data

Svencioniy rajonas

v

Maudyklos
pavadinimas

Belio eZeras

Zeimenos upé

Svendéionélivose

Zeimenos upé
Pabradéje

2013-05-22
2013-06-05
2013-06-18
2013-05-22
2013-06-05
2013-06-18
2013-05-22
2013-06-05
2013-06-18

Saltinis: Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras

Mikrobiologiniai
parametrai
atitiko
atitiko
atitiko
atitiko
atitiko
atitiko
atitiko
atitiko
atitiko

Atsizvelgiant | Europos Parlamento ir Tarybos direktyvos 2006/7/EB 4 straipsnio nuostatas,
maudykly vandens kokybé vertinama kiekviename papliidimyje, pasibaigus maudymosi sezonui ir
remiantis maudykly vandens kokybés duomenimis, surinktais per einamgjj ir tris ankstesnius sezonus.
Maudykly vandens kokybés vertinimas atlieckamas remiantis dviejy mikrobiologiniy parametry
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(zarniniy enterokoky ir zarniniy lazdeliy (E. coli)) duomeny rinkiniu, kurj sudaro stebésenos
duomenys. Duomeny rinkinj sudaro ne maziau kaip 16 méginiy.

Lietuva nuo 2008 m. Europos Bendrijy Komisijai atsiskaito pagal 2006/7/EB direktyvos
reikalavimus. 2011 m. maudykly vandens kokybé vertinta pagal 2006/7/EB direktyvos nuostatas. Kol
buvo surinkti ketveriy mety duomeny rinkiniai maudykly vandens kokybei vertinti, Europos Komisijali

nustaCius, kad yra pereinamasis laikotarpis, todél maudykly vandens kokybé vertinta pagal
76/160/EEB direktyvos parametry vertes.

1.4.2. lentelé. Svencioniy rajono maudykly vandens kokybés vertinimas pagal Europos parlamento
ir Tarybos direktyvy 76/160/EEB ir 2006/7/EB parametry vertes

2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.

Belio eZeras S48 . * % % * %k % * k%

e e e
Zeimenos upé . . * %k %k * %k %k * & %
Svencionéliuose > O =e
Zeimenos upé . 4 * X % * % * & %
Pabradéje ' >0 >0 >0
PaaiSkinimai: @. atitiko direktyvos 76/160/EEB privalomuosius Pereinamuoju

reikalavimus;

laikotarpiu maudykly
.— atitiko direktyvos 76/160/EEB gairinius reikalavimus;

vandens kokybei
vertinti naudoti

simboliai
*;r N . *;. . Pagal 2006/7/EB
=== - puiki kokyb¢; === - gera kokybé direktyvg vandens

kokybei vertinti
naudoti simboliai

Saltinis: Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras (Maudykly vandens kokybés vertinimas 2004-
2013m.)

Vykdant Patvirtinamyjy valstybiniy maisto méginiy tyrimy programa 2013 m. buvo iStirti 2
geriamojo vandens méginiai, atrinkti i§ Svenéioniy rajono, dél mikrobiologinés tarsos (E. coli, Zarniniy
enterokoky, kolonijas sudaranciy vienety) — tyrimy rezultatai atitiko Lietuvos higienos normos HN
24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés reikalavimai”, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakymu Nr. V-455, reikalavimus (Saltinis:
Nacionalinis maisto ir veterinarijos rizikos vertinimo institutas).

1.5. Sveikatos prieZitiros sistema

1.5.1. lentelé. Sveikatos prieZiiiros iStekliai 10 000 gyventojy.

Svencioniy r. sav. Lietuva

2011 m. | 2012m. | 2013 m. | 2011 m. | 2012 m. | 2013 m.
Gydytojy skaicius 17,13 17,88 18,66 44,37 45,6 46,1
Seimos gydytojy skaicius 4,37 4,47 457 6,19 6,37 6,53
Odontology skaicius 4,01 4,1 4,95 8,53 9,3 9,39
Specialisty su medicinos issilavinimu 76,55 74,85 75,78 103,01 104,71 104,13
(ne gydytojy) skaicius
Slaugytojy skaicius (jsk. akuserius) 59,78 57,72 58,65 79,35 79,72 79,26
Bendras lovy skaicius 47,39 50,27 55,22 90,47 91,12 90,38

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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1.5.2. lentelé. Sveikatos prieZiiiros jstaigy veikla 100-ui gyventojy

Svenéioniy r. sav. Lietuva
2011m. | 2012m.  2013m. | 2011 m. 2012 m. 2013 m.
Apsilankymy pas gydytojus | 619,22 | 612,12 | 661,82 | 732,22 | 753,73 761,29
skaiCius
Apsilankymy pas Seimos 254,97 251,33 268,38 318,22 334,17 348,35
gydytojy skaiéius
Apsilankymai pas gydytojus 172,18 195,41 208,63 232,42 241,22 241,78
specialistus (I1/111 lygis)
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
1.5.3. lentelé. Lovy fondo panaudojimas stacionaruose*
Sven&ioniy r. sav. Lietuva
2011m. | 2012m. | 2013 m. | 2011 m. 2012 m. 2013 m.
Hospitalizuoty asmeny 120,87 | 126,69 | 129,02 | 22894 | 24523 244,37
skaicius 1000 gyv.
Lovos funkcionavimas 210,38 208,22 203,91 266,64 264,57 261,19
Vidutiné guléjimo stacionare 5,77 5,87 5,76 5,93 5,84 5,75
trukme
Lovos apyvarta 36,48 35,45 35,38 44,98 45,33 45,42

*- aktyvaus gydymo lovos - tai visos lovos atmetus slaugos, reabilitacijos, tuberkuliozés ir psichiatrijos
lovas

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras: Stacionaro lovy veikla pagal profiliy
grupes ir apskritis bei savivaldybes 2011 m.,2012 m.,2013 m.

2013 m. Svenc¢ioniy rajone buvo suteikta 7925 greitosios medicinos pagalbos paslaugy i3 ju
10,8 proc. — nelaimingi atsitikimai, 84,3 proc. — Gmiy susirgimy buklés, 0,3 proc. néstumo,
pogimdyminio laikotarpio patologijos ir 4,7 proc. — ligoniy pervezimai. Sven¢ioniy rajone dazniau nei
Lietuvos vidurkis pasitaiké greitosios medicinos pagalbos iskvietimy dél @imiy susirgimy bukliy
(atitinkamai 84,3 ir 76,1 proc.). 2013 m. Svenéioniy r. suteikta 63-im greitosios medicinos pagalbos
paslaugom daugiau nei 2012 m.

1.5.4. lentelé. Suteiktos greitosios medicinos pagalbos slaugos proc. pagal prieZastis 2013 m.

Suteikta IS ju:
greitosios | nelaimingi imiy néstumo ir ligoniy
medicinos | atsitikimai = susirgimy | pogimdyminio | perveZimai
pagalbos proc. biiklés laikotarpio proc.
paslaugy proc. patologijos
proc.
Lietuva 666908 12,4 76,1 0,3 11,2
Sventioniy r. sav. 7925 10,8 84,3 0,3 4.7

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras (Lietuvos gyventojy sveikata ir sveikatos
prieziiros jstaigy veikla 2013 m.

2009-2011 m. suteikty greitosios medicinos pagalbos paslaugy rodiklis 1000 gyventojy
Svenéioniy rajone buvo Zenklai aukStesnis nei 3alies, tadiau nuo 2011 m. kai rajonuose buvo
atsisakyta dispeceriy ir pereita prie Bendrojo pagalbos centro skyriy, suteikty greitosios medicinos
pagalbos paslaugy skai¢ius sumazéjo, bet isliko aukstesnis uz 3alies rodiklj. 2013 m. Svendioniy
rajone 1000-iui gyventojy suteikta 72,95 greitosios medicinos pagalbos paslaugomis daugiau nei
Lietuvos vidurkis.
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400

30 ¢ _—‘L\
300 ~— 7S
250
g . —a
200 T —
150
100 =—&=—>Svencioniyr. sav.
50 —=B=Lietuva
0
2009 m. 2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.
—0—§ven(':'|0n'|q r.sav. 334,5 338,42 355,85 289,64 298,43
==l ietuva 192,81 201,86 219,13 220,45 225,48

1.5.1. pav. Suteikta greitosios medicinos pagalbos paslaugy 1000 gyventojy.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2013 m. Svencioniy rajone i§ visy suteikty greitosios medicinos pagalbos paslaugy 6,9 proc.
buvo vaikams ir 93,1 proc. suaugusiems ($alyje atitinkamai 10,3 proc. ir 89,7 proc.). Vaikams suteikty
greitosios medicinos pagalbos paslaugy rodiklis 1000-iui vaiky yra artimas Salies rodikliui ir 2012 -
2013 m. buvo mazesnis nei Salies. Suaugusiems suteikty greitosios medicinos pagalbos paslaugy

rodiklis 1000-iui suaugusiyjy 2012 m. priartéjo prie Lietuvos vidurkio. 2013 1000-iui suaugusiyjy

Svenéioniy rajono gyventojy suteikta 84,66 greitosios medicinos pagalbos paslaugomis daugiau nei

Salyje.
450
400 —4— Lietuva ’__./‘\
350 == Svendéioniyr. / \—/‘
300 /
200 //
100
50
0]
2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013
Vaikams suteikta greitosios medicinos Suaugusiems suteikta greitosios medicinos
pagalbos paslaugy 1000 vaiky pagalbos paslaugy 1000 suaugusiyjy
=—¢—Lietuva 151,1 | 115,68 | 125,5 | 148,33 | 127,17 | 211,51 | 222,09 | 240,64 | 232,91 | 247,35
—I—§ven(':'|0n'|qr. 142,37 | 153,83 | 161,94 | 136,52 | 126,21 | 377,02 | 377,72 | 395,52 | 312,43 | 332,01

1.5.2. pav. Vaikams suteikta greitosios medicinos pagalbos paslaugy 1000 vaiky ir suaugusiems
suteikta greitosios medicinos pagalbos paslaugy 1000 suaugusiyjy.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

14



1.6. Prevenciniy programy vykdymas

Svenéioniy rajono savivaldybéje 2013 m. buvo vykdomos 6 prevencinés programos,
finansuojamos Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) biudZeto 1éSomis:

1. gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy finansavimo programa;

2. atrankinés mamografinés patikros dél kriities vézio finansavimo programa;

3. priesings liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programa;

4. storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programa;

5. asmeny, priskirting Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programa;

6. vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medziagomis programa.

Sias programas 2013 m. Savivaldybéje vykdé 3 sveikatos priezitiros jstaigos:

1. V&] Svencioniy rajono pirminés sveikatos prieziiiros centras;

2. UAB ,,Svenéionéliq sveikatos centras®;

3. UAB ,,Reginos seimos gydytojo centras®.

Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy programos tikslas — sumazinti
Lietuvos motery mirtinguma nuo gimdos kaklelio piktybiniy naviky. Nacionalinéje véZio prevencijos
programoje numatyta sumazinti mirtinguma nuo gimdos kaklelio vézio 15 proc.

2013 m. Sven¢ioniy rajone standartizuoto mirtingumo nuo gimdos kaklelio piktybiniy naviky
rodiklis buvo vienas didziausiy Salyje 24,06 atv. 100 000 motery (Salyje — 8,26 atv. 100 000 mot.).

2013 m. Svencioniy rajone apie galimybe dalyvauti gimdos kaklelio piktybiniy naviky
prevencijos programoje informuota 7,6 proc. maziau motery ir suteikta 2,2 proc. maziau citologinio
tepinélio paémimo paslaugy nei 2012 m. Vilniaus teritorinés ligoniy kasos (toliau - TLK) zonoje 2013
m. apie galimybe dalyvauti gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencijos programoje informuota 22,5
proc. motery ir suteikta citologinio tepinélio paémimo paslauga 13,5 proc. motery.

1.6.1. lentelé. Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy finansavimo programos
vykdymas 2013 m. sausio-gruodZio mén.

Programoje Moterys, Suteikta citologinio
galinéiy informuotos apie tepinélio paémimo
Eil dalyvauti galimybe daly_vauti paslauga
er Savivaldybés pavadinimas asmeny programoje
' skaicius
(25-60 mety . . . .
moterys) skai¢ius | procentai | skaifius | procentai
1 2 3 4 5 6 7
Sven&ioniy rajono 6090 1056 17,34 800 13,14
V5] Svencioniy rajono pirminés sveikatos 5452 974 17,87 745 13,66
prieziliros centras
UAB Reginos seimos gydytojo centras 357 62 17,37 37 10,36
UAB ,,Svenéionéliq sveikatos centras 281 20 7,12 18 6,41

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

Atrankinés mamografinés patikros dél kraties vézio finansavimo programos tikslas —
sumazinti Lietuvos motery mirtinguma nuo kriities piktybiniy naviky. Nacionalinéje vézio prevencijos
programoje numatyta sumazinti mirtinguma nuo krities vézio 15%. Nurodoma, jog atrankinés
mamografinés patikros poveikis gali iki 30 % sumazinti mirtinguma per 5 metus.

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo kriities piktybiniy naviky 2013 m. rajone buvo 34,81
atv. 100 000 mot. (Salyje — 21,82 atv. 100 000 mot.).

2013 m. Svenioniy rajone apie galimybe dalyvauti atrankinés mamografinés patikros dél
krities vézio finansavimo programoje informuota 4,9 proc. maziau motery nei 2012 m.
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1.6.2. lentelé. Atrankinés mamografinés patikros dél krities véZio finansavimo programos
vykdymas 2013 m. sausio-gruodZio mén.

Programoje galinciy

El Savivaldybés pavadinimas dalyvauti asmeny

Moterys, informuotos apie
galimybe dalyvauti programoje

Nr. skaicius (50—69 mety
moterys) skaicius procentai
1 2 3 4 5

Sven¢ioniy rajono 3927 219 5,58
V§.1 VS\_/enéioniu, rajono pirminés sveikatos 3516 203 5,77
prieziliros centras

UAB Reginos seimos gydytojo centras 243 14 5,76
UAB ,Svenéionéliu sveikatos centras® 168 2 1,19

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

PrieSinés liaukos vézio ankstyvos diagnostikos finansavimo programos tikslas — pagerinti
ankstyvyjy priesinés liaukos vézio stadijy diagnostika, taikyti radikalius priesinés liaukos vézio gydymo
metodus, siekiant pailginti serganéiyjy iSgyvenamumo trukme bei sumazinti pacienty nejgalumg ir
mirtinguma dél Sios ligos.

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo prieSinés liaukos piktybiniy naviky 2013 m.
Sven¢ioniy rajone buvo 21,23 atv. 100 000 vyry (Salyje — 30,45 atv. 100 000 vyr.).

2013 m. Svenéioniy rajone informavimo apie galimybe dalyvauti programoje ir prostatos
specifinio antigeno (PSA) nustatyma paslaugos suteiktos 6,8 proc. maziau vyry nei 2012 m.

1.6.3. lentelé. Priesinés liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programos vykdymas
2013 m. sausio-gruodZio mén.

Programoje galinciy Vyry informavimo apie galimybe
dalyvauti asmeny dalyvauti programoje ir
Eil. skaicius ( 50 iki 75 mety prostatos specifinio antigeno
NI Savivaldybés pavadinimas amZiaus ir vyry nuo 45 (PSA) nustatymo paslauga
mety, kuriy tévai ar
broliai yra sirge skai¢ius procentai
prostatos véziu)
1 2 3 4 5
Sven&ioniy rajono 3836 557 14,52
Vé.l Vs\_/enéioniq rajono pirminés sveikatos 3495 502 14.36
prieziliros centras
UAB Reginos seimos gydytojo centras 249 48 19,28
UAB ,,Sven¢ionéliy sveikatos centras® 92 7 7,61

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

Storosios zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programos tikslas — pagerinti
ankstyvyjy storosios Zarnos vézio stadijy iSaiSkinamumga ir sumazinti mirtinguma dél $ios ligos.

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo gaubtinés Zarnos piktybiniy naviky 2013 m.
Svencioniy rajone buvo 8,4 atv. 100 000 gyv. (Salyje — 10,17 atv. 100 000 gyv.).

2013 m. Svencioniy rajone apie galimybe dalyvauti storosios Zarnos vézio ankstyvosios
diagnostikos finansavimo programoje informuota 7,13 proc. maziau asmeny nei 2012 m. 2013 m.
Svenéioniy rajone 0,43 proc. pacienty buvo siysti pas gydytoja specialistg atlikti kolonoskopija (2012
m. — 0 proc.)
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1.6.4. lentelé. Storosios Zarnos véZio ankstyvosios diagnostikos finansavimo programos vykdymas
2013 m. sausio-gruodzio mén.

Programoje Asmenys, Paciento siuntimas
galin¢iy informuoti apie pas gydytoja
Eil. . . . dalyvauti galimybe dalyvauti specialistg atlikti
Nr. Savivaldybés pavadinimas asmeny programoje kolonoskopija
skaicius ( 50—
74 mety) skai¢ius | procentai | skaiGius | procentai
1 2 3 4 5 6 7
Sven&ioniy rajono 8639 963 11,15 37 0,43
V3] Svencioniy rajono pirminés sveikatos
priezitiros centrasJ P sy 944 12,09 33 0,42
UAB Reginos seimos gydytojo centras 541 12 2,22 0 0,00
UAB ,Svenéionéliq sveikatos centras 291 7 2,41 4 1,37

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos
priemoniy finansavimo programos tikslas — sumazinti sergamumag Gminiais kardiovaskuliniais
sindromais (nestabilia kritinés angina ar miokardo infarktu, praecinan¢iu smegeny iSemijos priepuoliu ar
smegeny infarktu, periferiniy arterijy tromboze), nustatyti naujus latentiniy aterosklerozés biikliy (miego
arterijy stenozés, periferiniy arterijy ligos, nebyliosios miokardo iSemijos) ir cukrinio diabeto atvejus,
siekiant sumazinti pacienty nejgaluma ir mirtinguma dél Sirdies ir kraujagysliy ligy.

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo kraujotakos sistemos ligy 2013 m. Sven&ioniy
rajone buvo vienas didziausiy Salyje 598,33 atv 100 000 gyv. (Salyje — 442,43 atv. 100 000 gyv.).

2013 m. Svengioniy rajone apie galimybe dalyvauti asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy
ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy finansavimo programoje buvo
informuota 7,21 proc. asmeny (2012 m. — 7,31 proc.).

1.6.5. lentelé. Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy finansavimo programos vykdymas 2013m. sausio-gruodZio mén.
Programoje galinciy

] dalyvauti asmeny Asmenys, informuoti apie
EIIIEI Savivaldybés pavadinimas skaicius (50—65 mety galimybe dalyvauti programoje
‘ moterys ir 40-55 mety - :
vyrai) skaicius procentai
1 2 3 4 5
Sven&ioniy rajono 6183 446 7,21
Vs} §Yen01on1q rajono pirminés sveikatos 5532 341 6,16
prieziuros centras
UAB Reginos $eimos gydytojo centras 410 44 10,73
UAB ,,Sven¢ionéliy sveikatos centras® 241 61 25,31

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

Vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medZziagomis programos pagrindinis tikslas —
uztikrinti, kad auganti karta turéty kuo sveikesnius dantis. Svedijos mokslininkai nustaté, kad vaikams
laiku padengus dantis silantais, net praéjus 8 metams, danty éduonies atsiradimo galimybé sumazéja
80-90 proc.

2013 m. Svencioniy rajone silantais buvo padengta 2,3 proc. daugiau vaiky danty nei 2012 m.
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1.6.6. lentelé. Vaiky kriuminiy danty dengimo silantinémis medziagomis programos vykdymas 2013
m. sausio-gruodZio mén.

- P;‘;%;‘;‘::l‘geaf:;li':ii“ Vaikai, kuriems suteiktos
‘ i ¢ ini aslaugos
NI Savivaldybés pavadinimas skaiius (6-14 mety p g
vaikai) skaicius procentai
1 2 3 4 5

Sven&ioniy rajono 1813 334 18,42
V5] Svencioniy rajono pirminés sveikatos
priezitiros centras 1723 243 14,10
UAB Reginos seimos gydytojo centras 46 24 52,17
UAB ,,Svencionéliy sveikatos centras 44 67 152,27

Saltinis: Vilniaus teritoriné ligoniy kasa

2. SPECIALIOJI DALIS

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro mirties priezas¢iy registro duomenimis
pagrindiniy mirties priezasciy struktiira jau daugel] mety nesikei¢ia. Pirmoje vietoje iSlieka kraujotakos
sistemos ligos, toliau — piktybiniai navikai ir iSorinés mirties prieZastys.

2.1. Kraujotakos sistemos ligos

1400 1330,93 == Lietuva
—@—>Svencioniyr.
1280,31
1200 _1146i654 ~._ 115171 /!\ ,
1000 1134,69 \
800 o -~ 158,84
coo | 73641 76283 762,39 77549 585,44 o 650,68 545,79 598,33
e ———o—o
400 482,54 479,79 459,51 451,08 442,43
200
0]
2009 ‘ 2010 ‘ 2011 ‘ 2012 ‘ 2013 2009 ‘ 2010 ‘ 2011 ‘ 2012 ‘ 2013
Mirusiyjy nuo kraujotakos sistemos ligy skaicius | Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos
100000 gyv. sistemos ligy 100 000 gyv.

2.1.1. pav. Mirusiy nuo kraujotakos sistemos ligy skaic¢ius 10 000 gyv. ir standartizuotas
mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2.1.1. lentelé. Standartizuotas mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000 gyv. 2013 m.

Didziausi rodikliai Maziausi rodikliai
Savivaldybé Rodiklis Savivaldybé Rodiklis
Saléininky . 623,44 Neringa 343,54
§venéi0niq Y. sav. 598,33 Panevézys 366,15
Radviliskio r. 587,35 Palanga 367,7
Pagégiy sav. 560,98 Klaipéda 372,5
Vilkaviskio r. 559,13 Vilnius 376,5

Lietuvos vidurkis 442,43
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Kiekvienais metais vis daugiau zmoniy mirsta nuo kraujotakos sistemos ligy — Svencioniy

rajone 2013 m. dazniau nei kas antra mirties priezastis — kraujotakos sistemos ligos, i§ kuriy daugiau
nei kas antra dél iSeminés Sirdies ligos, kas 4-ta dél cerebrovaskuliniy ligy, beveik kas Sesta dél insulto
ir kas 15-ta dél miokardo infarkto.

2013 m. dél kraujotakos sistemos ligy rajone dazniau miré moterys nei vyrai (atitinkamai 14,8

atv. 1000 gyv. ir 10,6 atv. 1000 gyv.). 2013 m. Sven¢ioniy rajone motery mirtingumo rodiklis dél

kraujotakos sistemos ligy buvo didziausias Salyje.
Nuo 2011 m. rajone didéjo jauny (18-44 m.) gyventojy mirtingumas dél kraujotakos sistemos
ligy, o nuo 2010 m. mazéjo vidutinio amziaus (45-64 m.) asmeny mirtingumas dél pastaryjy ligy.

2013 m. deél kraujotakos sistemos ligy rajone dazniau miré kaimo, nei miesto gyventojai
(atitinkamai 10,3 atv. 1000 gyv. ir 16,7 1000 gyv.). 2013 m. Svencioniy rajone kaimo gyventojy
mirtingumo rodiklis buvo didziausias Lietuvoje (atitinkamai 16,7 atv. 1000 gyv. ir 9,7 atv. 1000 gyv.).

2.2. Piktybiniai navikai

Svenéioniy rajone 2013 m. kas penktas mirusysis (kaip ir Lietuvoje) miré nuo véZio.
Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo piktybiniy naviky rajone didéja, Salyje mazéja.

300
250 /0
200
-
150 -
=—&—Svencioniyr. sav.
100 == tietuva
* Slenkantis vidurkis
50 {Svencioniyr. sav.)
0
2009 2010 2011 2012 2013
—0—§ven&i0nil.J r.sav. 180,54 148,59 200,11 161,08 256,36
==l ietuva 190,8 188,03 187,63 182,09 178,5

2.2.1. pav. Standartizuotas mirtingumas nuo piktybiniy naviky Svencioniy rajone ir Lietuvoje

100 000

gyv.

* Islygina duomeny reiksmiy svyravimus, kad aiskiau matytysi struktira ir tendencija (ISvestinis

rodiklis)

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Birstonas

Standartizuotas mirtingumas nuo piktybiniy naviky 2013 m. Svenéioniy rajone buvo vienas i§
didziausiy Salyje.
2.2.1. lentelé. Standartizuotas mirtingumas piktybiniy naviky 100 000 gyv. 2013 m.
Didziausi rodikliai
Savivaldybé

Sven¢ioniy r.
Ukmerges t.

Zarasyr.

Joniskio r.

Rodiklis
310,54

256,36

244,33
237,14
225,69

Maziausi rodikliai

Savivaldybé
Alytus
Kupiskio r.
Raseiniy r.
Akmengés .

Lietuvos vidurkis — 178,5
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Kazly Rudos sav.

Rodiklis
136,83
147,67

148,74
148,96
150,05
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Nors dél piktybiniy naviky mirsta daugiausiai vyresnio amziaus gyventojai, tac¢iau 2013 m.
palyginti su 2012 m., iSaugo mirtingumas 18-44 ir 45-64 m. amziaus gyventojams. Kaip ir kraujotakos
sistemos ligomis serganciy piktybiniais navikais skaicius augo. Serganciy piktybiniais navikais 2001-
2012 m. laikotarpiu buvo daugiau Svencioniy rajono kaimuose nei miestuose.

Pagal piktybiniy naviky lokalizacija 2013 m. Svengioniy r., kaip ir Lietuvoje, daugiausia
mirusiyjy buvo nuo trach¢jos-plauciy piktybiniy naviky.

2013 m. palyginti su 2012 m., Svencioniy rajone daugiau miréiy buvo dél kriities piktybiniy
naviky (2012 m. -3,9 proc., 2013 m. — 7,0 proc.), melanomos ir kity odos piktybiniy naviky (2012 m. —
0,0 proc., 2013 m. — 3,0 proc.).

Pagal procentinj miréiy pasiskirstymg nuo piktybiniy naviky Svencioniy rajone daugiau nei
Lietuvoje miré nuo trachéjos — plauciy, skrandzio, gimdos kaklelio, melanomy ir kity odos piktybiniy
naviky.

Slapimo piisles

Melanomos ir kity... 3 M lietuva

Gimdos kaklelio vencioniyp.

Priesinés liaukos
Limfinio, kraujodaros...

Krities

Skrandzio

Trachéjos-plauciy

19,2

0] 5 10 15 20 25
2.2.2. pav. Mirciy pasiskirstymas pagal piktybiniy naviky lokalizacijg 2013 m. proc.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Pagal piktybiniy naviky lokalizacija Sven¢ioniy rajono gyventojai daugiausia serga prieinés
liaukos, kriities, odos ir gimdos kaklelio piktybiniais navikais.

160

140 ‘M-“"x

120 S—"

100 +—Q0dos p.n.

== Krhties p. n.

80
60 —a— "/. —t—Gimdos kaklelio p. n.
40 —M Priesinés liaukos p. n.
-— ,
—ak —k— —A

20

0
2009 2010 2011 2012
=—¢—0dos p. n. 24,1 25,4 29,5 36,5
== Kruties p. n. 65,5 63,8 65,1 75,9
== Gimdos kaklelio p. n. 13,7 13,4 13 16,9
== Priesineés liaukos p. n. 114,8 126,1 133,1 147,4

2.2.3. pav. Sergantys asmenys piktybiniais navikais Svencioniy rajone 10 000 gyv.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras
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Priesinés liaukos piktybiniais navikais dazniau serga kaimo gyventojai nei miesto.
Naujy priesinés liaukos, kriities, gimdos kaklelio, odos piktybiniy naviky daugiau diagnozuota 2009-
2012 m. Svencioniy rajono kaimo vietovése.

2.3. ISorinés mirties prieZastys
8,7 proc. visy 2013 m. mirusiyjy Lietuvoje buvo dél iSoriniy mirties priezas¢iy (Svenéioniy

rajone — 7,9 proc.). Standartizuotas mirtingumo rodiklis 10 000 gyv. Sven¢ioniy rajone islieka didesnis
nei Salyje. Svencioniy rajone 2013 m. dél iSoriniy mirties priezas¢iy miré¢ kas 12-as mirusysis.

25

22,4

*\%5
20 20,3

\—17,7/

15 '

12,2 11,9 11 109 —4=—Svenéioniyr. sav.
10 U _a —M 108 == Lietuva
5
0 T T T T 1

2009 2010 2011 2012 2013

2.3.1. pav. Standartizuotas mirtingumas dél iSoriniy mirties prieZasciy 10 000 gyv.
Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

2013 m. Svencioniy rajone dél iSoriniy mirties priezas¢iy miré 46 gyventojai, is jy 21,7 proc.
dél savizudybiy, 23,9 proc. dél Sal¢io poveikio, 13,0 proc. dél apsinuodijimo alkoholiu, 4,3 proc.

transporto jvykiuose ir 2 proc. paskendo.

2.3.1. lentelé. Mirusiyjy skaicius pagal iSorines mirties priefastis Svencioniy rajone.

2010 m. 2011 m. 2012 m. 2013 m.
ISorinés mirties prieZastys, viso: 66 57 59 46
Savizudybes 9 5 10 10
Transporto jvykiai 3 7 3 2
Paskendimai 5 2 4 1
Saléio poveikis 12 9 6 11
Apsinuodijimas alkoholiu 7 7 9 6

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

IS visy 2013 m. mirusiy dél iSoriniy mirties priezas¢iy 78,3 proc. sudaré vyrai. IS 36 vyry, 5,6
proc. mir¢ transporto jvykiuose, 25 proc. dél Sal¢io poveikio, 16,7 proc. dél apsinuodijimo alkoholiu ir
19,4 proc. dél ty€iniy susizalojimy.

2012-013 m. laikotarpyje Svenéioniy rajone savizudybiy skaicius tolygiai didéjo 45-64 m.
amziaus grupéje.
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2.4. Tuberkuliozé

Bendrasis sergamumas tuberkulioze Svenéioniy rajone nuo 2011 mety yra maZesnis nei
Salies. Nuo 2010 m. Svencioniy rajone maz¢jo naujy tuberkuliozés atvejy.
Svencioniy rajone, kaip ir Lietuvoje nauji tuberkuliozés atvejai dazniausiai nustatyti vyrams

ir gyvenantiems kaimo vietoveése.

20

18
16

14

12
10

/
/
/
/
/

[ R L I = =) I # s

2009 ‘ 2010 ‘ 2011 ‘ 2012 ‘ 2013

Sergamumas tuberkulioze (naujai
susirge asmenys) 10 000 gyv.

2009 ‘ 2010 ‘ 2011 ‘ 2012 ‘ 2013

Bendrasis sergamumas

tuberkulioze (ligotumas) 10 000

gyv.
—e—>Svencioniyr.| 5,2 8,1 6,1 3,7 3,8 18 18 14,4 | 10,3 | 13,2
=fli—Llietuva 5,3 51 51 4,8 4,7 18,2 | 16,2 | 16,5 16 16

—4—Sventioniyr.
=l Lietuva

2.4.1. pav. Sergamumas ir bendrasis sergamumas tuberkulioze 10 000 gyventojy.

Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centras

Nuo 2010 m. Svenéioniy rajone mazéjo naujy tuberkuliozés atvejy 0-17 m., 18-44 m. ir 65+
m. amziaus grupése, ta¢iau nuo 2012 m. amziaus grupéje 45-64 m. naujy tuberkuliozés atvejy skaicius

padidéjo dvigubai.
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N

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

APIBENDRINIMAS

Svenéioniy. r.sav. gyventojy skai¢ius mazéja. Nuo 2012 m. rajone darbingo amZiaus gyventojy
procentas nepakito, vaiky — sumazgjo, pensiinio amziaus asmeny — padaugéjo. Motery 2013 m.
rajone buvo daugiau nei vyry.

Gimusiyjy 2013 m. Svencioniy rajone sumazéjo. Natiiralus gyventojy prieaugis neigiamas.
Standartizuotas mirtingumas islieka aukstas (2012 m. - didéjo). Vyry standartizuotas mirtingumo
rodiklis dvigubai didesnis nei motery. Kidikiy mirtingumas 1000-iui gyvy gimusiy islieka auksas,
taciau nuo 2012 m. matoma maz¢jimo tendencija.

Nedarbo lygis Sven¢ioniy rajone 2013 m. islieko toks pat 11,4 proc., $alyje mazéjo (2013 m. - 10,9
proc.).

Suaugusiyjy (nuo 18 m.) ir vaiky (0-17 m.) bendras sergamumas Sven¢ioniy r. didéjo, Salyje vaiky
sergamumas 2012 m. maz¢jo.

2013 m. Svencioniy rajono gyventojy sergamumo rodikliai kvépavimo sistemos, nervy sist.,
urogenitalings sist., odos ir poodZzio, infekcinémis ir parazitinémis ligomis iSliko didesni nei Salies.
Beveik visose ligy grupése sergamumo rodikliai didéjo.

2013 m. Sventioniy rajone daugéjo vaiky serganéiy endokrininés sistemos ligomis, odos ir
poodzio ligomis, traumomis.

2013 m. Svenéioniy rajone daugéjo vaiky, turinéiy regéjimo sutrikimy. 2013 m. Sven¢ioniy rajone
nenormali laikysena nustatyta didesnei vaiky daliai nei Salies vidurkis. Regéjimo sutrikimai rajone
2013 m. dazniau pasitaiké 15-17 m. vaikams, nenormali laikysena — 7-14 m. vaikams.

2013 m. Svenéioniy rajone, kaip ir $alyje pagrindinés gyventojy mirties prieZastys kraujotakos
sistemos ligos, piktybiniai navikai ir iSorinés mirties priezastys.

Dél kraujotakos sistemos ligy 2013 m. rajone miré daugiau motery nei vyry, dél iSoriniy mirties
priezasciy ir piktybiniy naviky — vyry.

Standartizuotas mirtingumas 2013 m. Sven¢ioniy rajono kaimuose buvo didesnis nei miestuose.
Svenéioniy rajone 2013 m. daZniau nei kas antra mirties priezastis — kraujotakos sistemos ligos i$
kuriy, dazniau nei kas antra dé¢l iSeminés Sirdies ligos, kas 4-a d¢l cerebrovaskuliniy ligy, kas 6-a
dél insulto, kas 15-a dél miokardo infarkto.

Nuo 2011 m. Sven¢ioniy rajone daugéjo jauny (18-44 m.) gyventojy mirusiy nuo kraujotakos
sistemos ligy.

Svengioniy rajone kas 5-as mirusysis miré nuo vézio. Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo
piktybiniy naviky rajone didéja, Salyje — mazéja.

Standartizuotas mirtingumo rodiklis nuo piktybiniy naviky 2013 m. Svengioniy rajone buvo vienas
didziausiy Salyje.

2013 m. palyginti su 2012 m. Svenéioniy rajone i§augo mirtingumas nuo piktybiniy naviky 18-44
m. ir 45-64 m. amziaus grupése.

Sergandiy piktybiniais navikais 2001-2012 m. laikotarpiu buvo daugiau Svendioniy rajono
kaimuose nei miestuose.

2013 m. Svencioniy rajone kaip ir $alyje daugiausia mirusiyjy buvo nuo trachéjos-plaudiy
piktybiniy naviky.

2013 m. Svencioniy rajone daugiau nei Lietuvoje buvo miréiy dél trachéjos-plaudiy, skrandzio,
gimdos kaklelio, melanomy ir kity odos piktybiniy naviky.

Pagal piktybiniy naviky lokalizacija 2013 m. Svencioniy rajono gyventojai daugiausiai sirgo
priesinés liaukos, kriities, odos ir gimdos kaklelio piktybiniais navikais.

Svenéioniy rajone 2013 m. dél idoriniy mirties priezas¢iy miré kas 12-as mirusysis.

IS visy, 2013 m. mirusiy dél iSoriniy mirties priezas¢iy 78,3 proc. buvo vyrai, i§ jy 5,6 proc. miré¢
transporto jvykiuose, 25 proc. dél Sal¢io poveikio, 16,7 proc. dél apsinuodijimy alkoholiu ir 19,4
proc. dél tyc¢iniy susizalojimy.

Nuo 2011 m. bendras sergamumas tuberkulioze Svendioniy rajone yra maZesnis nei $alies. Nuo
2010 m. rajone maz¢jo naujy tuberkuliozes atvejy, taip pat mazejo naujy tuberkuliozes atvejy 0-17
m., 18-44 m. ir 65+ m. amziaus grupése.
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24.

25.

26.

217.

28.
29.

2013 m. Svencioniy rajone tuberkulioz¢ daZniausiai buvo nustatyta vyrams ir gyvenantiems
kaime.

2013 m. Svencioniy rajone valstybiniy prevencijos programy vykdymo aktyvumas buvo Zemas.
2013 m. rajone prevencinése programose dalyvavo maziau gyventojy nei 2012 m.

2013 m. daugiausia tikslinés Svencioniy rajono savivaldybés gyventojy grupés buvo informuota
apie vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis medziagomis programg ir gimdos kaklelio
piktybiniy naviky prevencijos programa.

Nors Sirdies ir kraujagysliy ligos sudaro didZigjg dalj susirgimy ir miréiy, taciau 2013 m. apie
galimybe dalyvauti Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos prevencijos programoje buvo
informuota tik 7,21 proc. tiklinio amziaus gyventojy.

2013 m. Svencioniy rajono maudykly stebésenos rodikliai atitiko mikrobiologinius parametrus.
2013 m. buvo istirti 2 geriamojo vandens meéginiai, atrinkti i§ Svendioniy rajono, dél
mikrobiologinés tarSos (E.coli, zarniniy enterokoky kolonijas sudaranciy vienety) — tyrimy
rezultatai atitiko Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés
reikalavimai” reikalavimus.
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REKOMENDACIJOS

Svencioniy rajono savivaldybés administracijai:

1.

2.
3.

Plétoti fiziniam aktyvumui rajone vystyti palankia infrastruktirg (jrengti vaiky Zzaidimy
aiksteles, jrengti naujas ir atnaujinti senas sporto aiksteles, plésti dvira¢iy taky infrastruktiirg).
Skatinti Sven¢ioniy rajono gyventojus §vesti §ventes be alkoholio.

Savivaldybés teritorijoje (prie sveikatos prieziiiros jstaigy, mokykly, vaiky zaidimy aikstelése,
autobusy stotelése, parkuose) jteisinti nerikymo zonas.

Bendruomenés sveikatos tarybai:

1. Vykdant Svenéioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiaja programa

1.1.
1.2.

prioritetine tvarka finansuoti projektus sprendziancius Sias visuomenés sveikatos problemas:
vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimas ir iSsaugojimas;
létiniy neinfekciniy ligy ir jas sukelianciy rizikos veiksniy (rukymas, alkoholio
vartojimas, neteisinga mityba, mazas fizinis aktyvumas) mazinimas.

Sveikatos prieZitiros jstaigoms:

1.

> ow

Siekti, kad Valstybinése prevencijos programose dalyvauty ne maziau 80 proc. tikslinio
amziaus gyventojy.

Ieskoti bendradarbiavimo budy, kaip pasiekti aukstesnj Valstybiniy profilaktikos programy
igyvendinimo rodikliy.

Kelti specialisty kvalifikacija sveikatos stiprinimo ir ligy prevencijos klausimais.

Bendrauti ir bendradarbiauti sprendziant rajono gyventojy asmens ir visuomenés sveikatos
problemas.

25



