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SVENCIONIU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
KONKURSO ,, MANO SEIMOS AKTYVUS LAISVALAIKIS 2019 NUOSTATAI

I. BENDROSIOS KONKURSO NUOSTATOS
Konkurso ,,Mano Seimos aktyvus laisvalaikis 2019 (toliau — Konkursas) nuostatai (toliau —
Nuostatai) nustato konkurso tikslg, vykdymo laika, konkurso organizavimo taisykles,
laimétojy vertinimo kriterijus ir apdovanojimy tvarka.
Konkursas skirtas Pasaulinei sveikatos dienai paminéti. Konkurso tikslas — skatinti seimos
pozityvy pozilirj | sveikg gyvensena.
Konkurse gali dalyvauti visos Svenéioniy rajono $eimos be iSankstinés registracijos.
Konkurso laikas — nuo 2019 m. balandzio 8 d. iki 2019 m. balandzio 19 d.
Konkurso organizatorius — Svengioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras
(toliau — Biuras).

II. KONKURSO DALYVAVIMO SALYGOS

. Konkursas susideda 1§ dviejy uzduociy:

6.1. I uzduotis — nuotrauka ,Netradiciné fizinio aktyvumo forma“. Konkursui atsiysti JPG
formato nuotrauka, kurioje uZfiksuota, kaip Seima leidZia savo laisvalaikj netradicine
fizinio aktyvumo forma. Pasitelkti fantazija, originalias idéjas, kuirybisSkuma.

6.2. I uzduotis — parengti atminting, kurioje trumpai aprasyti Seimos nuotraukoje pateikta
netradicine fizinio aktyvumo formg. Trumpai apibiidinti $ig veikla, aprasant, kokiy
priemoniy reikia Siai netradicinei fizinio aktyvumo formai, kodél ja verta rinktis, kuo ji
jdomi, kokiy savybiy reikalauja ir pan. Svarbu pasitelkti originalias idéjas, ktirybiSkuma,
fantazijg ir atskleisti uzduoties tematika.

. Konkursinio darbo jforminimas:

7.1. nuotraukos failas JPG formatu, ne maziau kaip 300 KB. Nuotraukos turi bti
spalvotos, sukurtos nenaudojant kompiuteriniy filtry, montazy ir kity panasiy priemoniy.

7.2. atmintiné turi bati paruosta A4 formato lape.

7.3. nuotraukg ir atminting siysti el. pastu stiprinimas.svencionys@gmail.com, batinai
nurodant vieno i§ Seimos nariy (vieno i$ tévy) kontakting informacijg (vardas, pavardé,
telefono numeris ir/arba el. pasto adresas). Taip pat nuotrauka su atmintine, sudétos j
vieng voka, kurio viduje bitinai pateikiama vieno 1§ Seimos nariy (vieno i§ tévy)
kontaktiné informacija (vardas, pavardé, telefono numeris ir/arba el. paSto adresas),
galima pristatyti Sven¢ioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurui adresu
Strinai¢io g. 3, Svencionys (vidinis poliklinikos kiemas). Kilus klausimams kreiptis
telefonu (8-387) 20608 arba el. pastu stiprinimas.svencionys@gmail.com.

. Biuras pasilicka teise Konkursui pateikta medziagg talpinti Biuro interneto svetainéje
Www.svencioniuvsb. It bei Biuro socialingje erdvéje
https://www.facebook.com/svencioniuvsb/.

Biuras pasilieka teise keisti Konkurso Nuostatus.
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M. KONKURSUI PATEIKTOS MEDZIAGOS VERTINIMAS
10. Konkursui pateiktas nuotraukas ir atmintine vertina Biuro sudaryta komisija.
11. Pagrindiniai uzduociy vertinimo Kriterijai:
e iSradingumas, meniskumas ir originalumas;
e konkurso temos atitikimas;
e techniné nuotraukos kokybé.
12. Komisija iSrenka I, I1, 11l viety nugalétojus.

V. KONKURSO APDOVANOJIMAI
13. Konkurso nugalétojai bus skelbiami 2019 m. balandZio 30 diena.
14. Konkurso nugalétojai bus apdovanoti Biuro jsteigtais prizais.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
15. Medziagos atsiuntimas Konkursui laikomas autoriaus ir Biuro susitarimu dél Siuose
nuostatuose isdéstyty reikalavimy laikymosi.
16. Darbai, pateikti véliau nei nurodyta $iy nuostaty 4 punkte, nebus vertinami.
17. Konkurse negali dalyvauti Biuro darbuotojai ir jy Seimy nariai.




